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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 ОУД. 01 Русский язык 

1.1. Область применения рабочей программы  

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы подготовки 

специалистов среднего звена по специальности 44.02.03 Педагогика дополнительного 

образования. 

 

1.2. Место учебной дисциплины в программы подготовки специалистов среднего 

звена: 

дисциплина относится к базовым дисциплинам общеобразовательной подготовки. 

 

1.3. Планируемые результаты освоения дисциплины: 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих 

компетенций:  

ОК 4. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 5. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 

контекста. 

ОК 9. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются 

метапредметные и предметные результаты в соответствии с требованиями ФГОС 

среднего общего образования: метапредметные (МР), предметные для базового и 

углубленного уровня (ПРб, ПРу): 

 

Коды 

результатов 

Планируемые результаты освоения дисциплины включают:  

МР 02 умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе 

совместной деятельности, учитывать позиции других участников 

деятельности, эффективно разрешать конфликты 

МР 04 готовность и способность к самостоятельной информационно-

познавательной деятельности, владение навыками получения 

необходимой информации из словарей разных типов, умение 

ориентироваться в различных источниках информации, критически 

оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных 

источников 

МР 08 владение языковыми средствами - умение ясно, логично и точно излагать 

свою точку зрения, использовать адекватные языковые средства 

МР 09 владение навыками познавательной рефлексии как осознания 

совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и 
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оснований, границ своего знания и незнания, новых познавательных задач 

и средств их достижения 

ПРб 01 Сформированность понятий о нормах русского литературного языка и 

применение знаний о них в речевой практике 

ПРб 02 Владение навыками самоанализа и самооценки на основе наблюдений за 

собственной речью 

ПРб 03 Владение умением анализировать текст с точки зрения наличия в нем 

явной и скрытой, основной и второстепенной информации 

ПРб 04. Владение умением представлять тексты в виде тезисов, конспектов, 

аннотаций, рефератов, сочинений различных жанров 

ПРб 05. Знание содержания произведений русской и мировой классической 

литературы, их историко-культурного и нравственно-ценностного 

влияния на формирование национальной и мировой 

ПРб 06. Сформированность представлений об изобразительно-выразительных 

возможностях русского языка 

ПРб 07 Сформированность умений учитывать исторический, историко-

культурный контекст и контекст творчества писателя в процессе анализа 

художественного произведения 

ПРб 08 Способность выявлять в художественных текстах образы, темы и 

проблемы и выражать свое отношение к ним в развернутых 

аргументированных устных и письменных высказываниях 

ПРб 09 Овладение навыками анализа художественных произведений с учетом их 

жанрово-родовой специфики; осознание художественной картины жизни, 

созданной в литературном произведении, в единстве эмоционального 

личностного восприятия и интеллектуального понимания 

ПРб 10 Сформированность представлений о системе стилей языка 

художественной литературы 

ПРу 01 Сформированность представлений о лингвистике как части 

общечеловеческого гуманитарного знания 

ПРу 02 Сформированность представлений о языке как многофункциональной 

развивающейся системе, о стилистических ресурсах языка 

ПРу 03 Владение знаниями о языковой норме, ее функциях и вариантах, о нормах 

речевого поведения в различных сферах и ситуациях общения 

ПРу 04 Владение умением анализировать единицы различных языковых уровней, 

а также языковые явления и факты, допускающие неоднозначную 

интерпретацию 

ПРу 05 Сформированность умений лингвистического анализа текстов разной 

функционально-стилевой и жанровой принадлежности 

ПРу 06 Владение различными приемами редактирования текстов 

ПРу 07 Сформированность умений проводить лингвистический эксперимент и 

использовать его результаты в процессе практической речевой 

деятельности 

ПРу 08 Понимание и осмысленное использование понятийного аппарата 

современного литературоведения в процессе чтения и интерпретации 

художественных произведений 

ПРу 09 Владение навыками комплексного филологического анализа 

художественного текста 

ПРу 10 Сформированность представлений о системе стилей художественной 

литературы разных эпох, литературных направлениях, об 

индивидуальном авторском стиле; 

ПРу 11 Владение начальными навыками литературоведческого исследования 

историко- и теоретико-литературного характера 
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ПРу 12 Умение оценивать художественную интерпретацию литературного 

произведения в произведениях других видов искусств (графика и 

живопись, театр, кино, музыка) 

ПРу 13 Сформированность представлений о принципах основных направлений 

литературной критики 

 

 

1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины:  

           максимальной учебной нагрузки обучающегося 108 часов, в том числе:  

- обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 72 часа;  

- самостоятельной работы обучающегося 26 часов; 

- консультаций 10.  

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

 

Вид учебной работы  Количество часов  

Максимальная учебная нагрузка (всего)  108 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  60 

в том числе:  

теоретическое обучение 30 

практические занятия  30 

  

Профессионально ориентированное содержание 12 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 6 

практические занятия 6 

Самостоятельная работа обучающегося (всего)                      26 

Консультации 10 

Итоговая аттестация в форме экзамена 
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОУД. 02 Литература 

 

1.1. Область применения рабочей программы  

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы подготовки 

специалистов среднего звена (ППССЗ) по специальности 44.02.03 Педагогика 

дополнительного образования. 

 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки специалистов 

среднего звена: дисциплина относится к базовым дисциплинам общеобразовательного 

цикла. 

1.3 Планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются метапредметные 

и предметные результаты в соответствии с требованиями ФГОС среднего общего 

образования: метапредметные (МР), предметные для базового уровня изучения (ПРб) 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно  

к различным контекстам. 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач профессиональной 

деятельности. 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать 

знания по финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях. 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде. 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста. 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом 

гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты 

антикоррупционного поведения. 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках 

Коды 

результатов 

Планируемые результаты освоения дисциплины включают:  

МР 02 умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе 

совместной деятельности, учитывать позиции других участников 

деятельности, эффективно разрешать конфликты 

МР 04 готовность и способность к самостоятельной информационно-

познавательной деятельности, владение навыками получения 

необходимой информации из словарей разных типов, умение 

ориентироваться в различных источниках информации, критически 

оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных 

источников 

МР 08 владение языковыми средствами - умение ясно, логично и точно излагать 

свою точку зрения, использовать адекватные языковые средства 

МР 09 владение навыками познавательной рефлексии как осознания 

совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и 

оснований, границ своего знания и незнания, новых познавательных 

задач и средств их достижения 

ПРб 01 Сформированность понятий о нормах русского литературного языка и 

применение знаний о них в речевой практике 
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ПРб 02 Владение навыками самоанализа и самооценки на основе наблюдений за 

собственной речью 

ПРб 03 Владение умением анализировать текст с точки зрения наличия в нем 

явной и скрытой, основной и второстепенной информации 

ПРб 04 Владение умением представлять тексты в виде тезисов, конспектов, 

аннотаций, рефератов, сочинений различных жанров 

ПРб 05 Знание содержания произведений русской и мировой классической 

литературы, их историко-культурного и нравственно-ценностного 

влияния на формирование национальной и мировой 

ПРб 06 Сформированность представлений об изобразительно-выразительных 

возможностях русского языка 

ПРб 07 Сформированность умений учитывать исторический, историко-

культурный контекст и контекст творчества писателя в процессе анализа 

художественного произведения 

ПРб 08 Способность выявлять в художественных текстах образы, темы и 

проблемы и выражать свое отношение к ним в развернутых 

аргументированных устных и письменных высказываниях 

ПРб 09 Овладение навыками анализа художественных произведений с учетом их 

жанрово-родовой специфики; осознание художественной картины 

жизни, созданной в литературном произведении, в единстве 

эмоционального личностного восприятия и интеллектуального 

понимания 

ПРб 10 Сформированность представлений о системе стилей языка 

художественной литературы 

 

 

 

1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины:  

максимальной учебной нагрузки обучающегося 210 часов, в том числе:  

- обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 140 часов;  

- самостоятельной работы обучающегося  60 часов; 

- консультаций 10 часов.  

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы  Количество часов  

Максимальная учебная нагрузка (всего)  210 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  118 

в том числе:  

теоретическое обучение 66 

практические занятия  52 

  

Профессионально-ориентированное содержание 22 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 0 
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практические занятия 22 

Самостоятельная работа обучающегося (всего)  60 

Консультации 10 

Промежуточная аттестация (экзамен) 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

ОУД. 03 История 

 

1.1. Область применения программы  

Общеобразовательная дисциплина «История» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС по 

специальности 44.02.03 «Педагогика дополнительного образования».  

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины:  

 

1.2.1. Цель общеобразовательной дисциплины  

Главной целью общего исторического образования является формирование у 

обучающегося целостной картины российской и мировой истории, учитывающей 

взаимосвязь всех ее этапов, их значимость для понимания современного места и роли 

России в мире, важность вклада каждого народа, его культуры в общую историю страны 

и мировую историю, формирование личностной позиции по основным этапам развития 

российского государства и общества, а также современного образа России  

 

1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в 

соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО  

Особое значение дисциплина имеет при формировании ОК и ПК.  

 

Код и 

наименование 

формируемых 

компетенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 

 

Общие 

Дисциплинарные 

ОК 01. Выбирать 

способы  

решения задач  

профессиональной  

деятельности 

применительно  

к различным 

контекстам 

 

В части трудового воспитания:  

- готовность к труду, осознание 

ценности мастерства, 

трудолюбие;  

- готовность к активной 

деятельности технологической и 

социальной направленности, 

способность инициировать,  

планировать и самостоятельно 

выполнять такую деятельность;  

- интерес к различным сферам  

профессиональной деятельности,  

Овладение универсальными 

учебными познавательными 

действиями:  

а) базовые логические действия:  

- самостоятельно формулировать 

и актуализировать проблему, 

рассматривать ее всесторонне;  

- уметь критически 

анализировать для решения 

познавательной  

задачи аутентичные 

исторические источники 

разных типов  

(письменные, вещественные, 

аудиовизуальные) по истории  

России и зарубежных стран ХХ 

– начала XXI в., оценивать их  

полноту и достоверность, 

соотносить с историческим 

периодом;  

выявлять общее и различия; 

привлекать контекстную  

информацию при работе с 

историческими источниками;  
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- устанавливать существенный 

признак или основания для 

сравнения, классификации и  

обобщения;  

- определять цели деятельности, 

задавать параметры и критерии 

их достижения;  

- выявлять закономерности и 

противоречия в 

рассматриваемых явлениях;  

- вносить коррективы в 

деятельность, оценивать 

соответствие результатов целям, 

оценивать риски последствий 

деятельности; развивать 

креативное мышление при 

решении жизненных проблем  

б) базовые исследовательские 

действия:  

- владеть навыками учебно-

исследовательской и проектной 

деятельности, навыками  

разрешения проблем;  

- выявлять причинно-

следственные связи и 

актуализировать задачу, 

выдвигать гипотезу ее решения, 

находить аргументы для  

доказательства своих 

утверждений, задавать 

параметры и критерии решения;  

- анализировать полученные в 

ходе решения задачи результаты, 

критически оценивать их  

достоверность, прогнозировать 

изменение в новых условиях;  

- уметь переносить знания в 

познавательную и практическую 

области жизнедеятельности;  

- уметь интегрировать знания из 

разных предметных областей;  

- выдвигать новые идеи, 

предлагать оригинальные 

подходы и решения;  

- способность их использования 

в  

познавательной и социальной 

практике. 

 

-владеть комплексом 

хронологических умений, 

умение  

устанавливать причинно-

следственные, 

пространственные  

связи исторических событий, 

явлений, процессов с  

древнейших времен до 

настоящего времени;  

-уметь анализировать, 

характеризовать и сравнивать  

исторические события, 

явления, процессы с 

древнейших  

времен до настоящего времени 

 

ОК 02.  

Использовать  

современные 

средства поиска, 

В области ценности научного 

познания:  

- сформированность 

мировоззрения, 

- уметь осуществлять с 

соблюдением правил 

информационной  
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анализа и 

интерпретации  

информации,  

и информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной  

деятельности 

 

соответствующего 

современному уровню развития 

науки и общественной практики,  

основанного на диалоге культур,  

способствующего осознанию 

своего места в поликультурном 

мире;  

- совершенствование языковой и 

читательской культуры как 

средства взаимодействия между  

людьми и познания мира; 

- осознание ценности научной 

деятельности, готовность 

осуществлять проектную и  

исследовательскую деятельность  

индивидуально и в группе;  

Овладение универсальными 

учебными познавательными 

действиями:  

в) работа с информацией:  

- владеть навыками получения 

информации из источников 

разных типов, самостоятельно  

осуществлять поиск, анализ, 

систематизацию и 

интерпретацию информации 

различных видов и  

форм представления;  

- создавать тексты в различных 

форматах с учетом назначения 

информации и целевой 

аудитории, выбирая 

оптимальную форму  

представления и визуализации;  

- оценивать достоверность, 

легитимность информации, ее 

соответствие правовым и  

морально-этическим нормам;  

- использовать средства 

информационных и 

коммуникационных технологий 

в решении когнитивных, 

коммуникативных и  

организационных задач с 

соблюдением требований 

эргономики, техники 

безопасности,  

гигиены, ресурсосбережения, 

правовых и этических норм, 

норм информационной 

безопасности;  

- владеть навыками 

распознавания и защиты 

безопасности поиск 

исторической информации по 

истории  

России и зарубежных стран ХХ 

– начала XXI в. в справочной  

литературе, сети Интернет, 

средствах массовой 

информации для  

решения познавательных задач; 

оценивать полноту и  

достоверность информации с 

точки зрения ее соответствия  

исторической 

действительности;  

- уметь объяснять критерии 

поиска исторических 

источников и  

находить их; учитывать при 

работе специфику современных  

источников социальной и 

личной информации; объяснять  

значимость конкретных 

источников при изучении 

событий и  

процессов истории России и 

истории зарубежных стран;  

приобретение опыта 

осуществления учебно-

исследовательской 

деятельности 
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информации, информационной 

безопасности  

личности. 

  

ОК 04.  

Эффективно  

взаимодействовать и 

работать  

в коллективе и 

команде 

 

- готовность к саморазвитию,  

самостоятельности и 

самоопределению; 

- овладение навыками учебно-  

исследовательской, проектной и 

социальной деятельности;  

Овладение универсальными  

коммуникативными действиями:  

б) совместная деятельность:  

- понимать и использовать 

преимущества командной и 

индивидуальной работы;  

- принимать цели совместной 

деятельности, организовывать и 

координировать действия по  

ее достижению: составлять план 

действий, распределять роли с 

учетом мнений участников  

обсуждать результаты 

совместной работы;  

- координировать и выполнять 

работу в условиях реального, 

виртуального и 

комбинированного 

взаимодействия;  

- осуществлять позитивное 

стратегическое поведение в 

различных ситуациях, проявлять 

творчество и воображение, быть 

инициативным  

Овладение универсальными 

регулятивными действиями:  

г) принятие себя и других 

людей:  

- принимать мотивы и 

аргументы других людей при 

анализе результатов 

деятельности;  

- признавать свое право и право 

других людей на ошибки;  

- развивать способность 

понимать мир с позиции другого 

человека 

 

- приобретать опыт 

осуществления проектной 

деятельности в  

форме участия в подготовке 

учебных проектов по новейшей 

истории, в том числе – на 

региональном материале (с  

использованием ресурсов 

библиотек, музеев и т.д.); 

- приобретать опыт 

взаимодействия с людьми 

другой культуры,  

национальной и религиозной 

принадлежности на основе  

ценностей современного 

российского общества: идеалов 

гуманизма, демократии, мира и 

взаимопонимания между 

народами, людьми разных 

культур; уважения к 

историческому  

наследию народов России 

 

ОК 05. Осуществлять 

устную и 

письменную 

коммуникацию на 

В области эстетического 

воспитания:  

- эстетическое отношение к 

миру, включая эстетику быта, 

научного и технического  

- уметь составлять описание 

(реконструкцию) в устной и  

письменной форме 

исторических событий, 

явлений, процессов  
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государственном 

языке  

Российской 

Федерации с  

учетом особенностей  

социального и 

культурного  

контекста 

 

творчества, спорта, труда и 

общественных отношений;  

- способность воспринимать 

различные виды искусства, 

традиции и творчество своего и 

других народов, ощущать 

эмоциональное  

воздействие искусства;  

- убежденность в значимости для 

личности и  

общества отечественного и 

мирового искусства,  

этнических культурных 

традиций и народного  

творчества;  

- готовность к самовыражению в 

разных видах искусства, 

стремление проявлять качества  

творческой личности;  

Овладение универсальными  

коммуникативными действиями:  

а) общение:  

- осуществлять коммуникации во 

всех сферах жизни;  

- распознавать невербальные 

средства общения, понимать 

значение социальных  

знаков, распознавать 

предпосылки конфликтных 

ситуаций и смягчать конфликты;  

- развернуто и логично излагать 

свою точку зрения с 

использованием языковых 

средств 

 

истории родного края, истории 

России и всемирной истории 

ХХ – начала XXI в. и их 

участников, образа жизни 

людей и его изменения в 

Новейшую эпоху; 

формулировать и обосновывать  

собственную точку зрения 

(версию, оценку) с опорой на  

фактический материал, в том 

числе используя источники 

разных типов;  

- отстаивать историческую 

правду в ходе дискуссий и 

других форм межличностного 

взаимодействия, а также при  

разработке и представлении 

учебных проектов и 

исследований по новейшей 

истории, аргументированно 

критиковать фальсификации 

отечественной истории; 

рассказывать о подвигах 

народа при защите Отечества, 

разоблачать фальсификации 

отечественной истории 

 

ОК 06. Проявлять 

гражданско-  

патриотическую 

позицию,  

демонстрировать 

осознанное  

поведение на основе  

традиционных  

общечеловеческих 

ценностей,  

в том числе с учетом 

гармонизации 

межнациональных и  

межрелигиозных 

отношений,  

применять стандарты  

антикоррупционного  

поведения 

- осознание обучающимися 

российской гражданской 

идентичности;  

- целенаправленное развитие 

внутренней позиции личности на 

основе духовно-нравственных 

ценностей народов Российской  

Федерации, исторических и 

национально-культурных 

традиций, формирование 

системы 

значимых ценностно-смысловых 

установок, антикоррупционного 

мировоззрения, правосознания, 

экологической культуры,  

способности ставить цели и 

строить жизненные планы;  

- понимать значимость России 

в мировых политических и  

социально-экономических 

процессах ХХ – начала XXI в., 

знание  

достижений страны и ее 

народа; умение 

характеризовать  

историческое значение 

Российской революции, 

Гражданской войны, нэпа, 

индустриализации и 

коллективизации в СССР,  

решающую роль Советского 

Союза в победе над нацизмом, 

значение советских научно-

технологических успехов, 

освоения космоса; понимание 
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 В части гражданского 

воспитания:  

- осознание своих 

конституционных прав и  

обязанностей, уважение закона и  

правопорядка;  

-принятие традиционных 

национальных, 

общечеловеческих 

гуманистических и  

демократических ценностей;  

- готовность противостоять 

идеологии экстремизма, 

национализма, ксенофобии,  

дискриминации по социальным, 

религиозным, расовым, 

национальным признакам;  

- готовность вести совместную 

деятельность в интересах 

гражданского общества, 

участвовать в самоуправлении в 

общеобразовательной  

организации и детско-

юношеских  

организациях;  

- умение взаимодействовать с 

социальными институтами в 

соответствии с их функциями и  

назначением;  

- готовность к гуманитарной и 

волонтерской деятельности;  

патриотического воспитания:  

- сформированность российской 

гражданской идентичности, 

патриотизма, уважения к своему  

народу, чувства ответственности 

перед Родиной, гордости за свой 

край, свою Родину, свой язык и 

культуру, прошлое и настоящее  

многонационального народа 

России; 

- ценностное отношение к 

государственным символам, 

историческому и природному  

наследию, памятникам, 

традициям народов  

России, достижениям России в 

науке, искусстве, спорте, 

технологиях и труде;  

- идейная убежденность, 

готовность к служению и защите 

Отечества, ответственность  

причин и следствий распада 

СССР, возрождения 

Российской Федерации как 

мировой державы, 

воссоединения Крыма с 

Россией, специальной военной  

операции на Украине и других 

важнейших событий ХХ – 

начала  

XXI в.; особенности развития 

культуры народов СССР 

(России);  

- знать имена героев Первой 

мировой, Гражданской, 

Великой  

Отечественной войн, СВО, 

исторических личностей, 

внёсших  

значительный вклад в 

социально-экономическое, 

политической  

и культурное развитие России в 

ХХ – начале XXI в.;  

- уметь составлять описание 

(реконструкцию) в устной и  

письменной форме 

исторических событий, 

явлений, процессов  

истории родного края, истории 

России и всемирной истории 

ХХ –  

начала XXI в. и их участников, 

образа жизни людей и его 

изменения в Новейшую эпоху; 

формулировать и обосновывать 

собственную точку зрения 

(версию, оценку) с опорой на  

фактический материал, в том 

числе используя источники 

разных типов;  

- уметь выявлять существенные 

черты исторических событий, 

явлений,  

процессов; систематизировать  

историческую информацию в 

соответствии с заданными 

критериями; сравнивать 

изученные исторические 

события, явления, процессы;  

- уметь устанавливать 

причинно-следственные, 

пространственные, временные 

связи исторических событий, 
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за его судьбу; освоенные 

обучающимися межпредметные  

понятия и универсальные 

учебные действия 

(регулятивные,  

познавательные, 

коммуникативные);  

- способность их использования 

в  

познавательной и социальной 

практике,  

готовность к самостоятельному 

планированию и осуществлению 

учебной деятельности, 

организации учебного 

сотрудничества с 

педагогическими работниками и 

сверстниками, к участию в 

построении индивидуальной 

образовательной траектории;  

- овладение навыками учебно-  

исследовательской, проектной и 

социальной деятельности 

 

явлений, процессов; 

характеризовать их итоги; 

соотносить  

события истории родного края 

и истории России в ХХ – 

начале  

XXI в.; определять 

современников исторических 

событий истории России и 

человечества в целом в ХХ – 

начале XXI в.;  

- уметь анализировать 

текстовые, визуальные 

источники исторической 

информации, в том числе 

исторические карты/схемы, по 

истории России и зарубежных 

стран ХХ – начала XXI в.; 

сопоставлять информацию, 

представленную в различных 

источниках; формализовать 

историческую информацию в 

виде таблиц, схем, графиков, 

диаграмм; 

уметь защищать историческую 

правду, не допускать умаления  

подвига народа при защите 

Отечества, готовность давать 

отпор  

фальсификациям российской 

истории;  

- знать ключевые события, 

основные даты и этапы истории  

России и мира в ХХ – начале 

XXI в.; выдающихся деятелей  

отечественной и всемирной 

истории; важнейшие 

достижения  

культуры, ценностные 

ориентиры;  

- понимать значимость роли 

России в мировых 

политических и  

социально-экономических 

процессах с древнейших 

времен до  

настоящего времени;  

-уметь характеризовать вклад 

российской культуры в 

мировую  

культуру;  
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- иметь сформированность 

представлений о предмете, 

научных  

и социальных функциях 

исторического знания, методах  

изучения исторических 

источников 

 

ПК 2.1. Определять 

цели и задачи, 

планировать 

досуговые 

мероприятия, в том 

числе конкурсы, 

олимпиады, 

соревнования, 

выставки. 

- осознание обучающимися 

российской гражданской 

идентичности;  

- целенаправленное развитие 

внутренней позиции личности на 

основе духовно-нравственных 

ценностей народов Российской  

Федерации, исторических и 

национально-культурных 

традиций, формирование 

системы 

значимых ценностно-смысловых 

установок, антикоррупционного 

мировоззрения, правосознания, 

экологической культуры,  

способности ставить цели и 

строить жизненные планы;  

В части гражданского 

воспитания:  

- осознание своих 

конституционных прав и  

обязанностей, уважение закона и  

правопорядка;  

-принятие традиционных 

национальных, 

общечеловеческих 

гуманистических и  

демократических ценностей;  

- готовность противостоять 

идеологии экстремизма, 

национализма, ксенофобии,  

дискриминации по социальным, 

религиозным, расовым, 

национальным признакам;  

- готовность вести совместную 

деятельность в интересах 

гражданского общества, 

участвовать в самоуправлении в 

общеобразовательной  

организации и детско-

юношеских  

организациях;  

- умение взаимодействовать с 

социальными институтами в 

соответствии с их функциями и  

- понимать значимость России 

в мировых политических и  

социально-экономических 

процессах ХХ – начала XXI в., 

знание  

достижений страны и ее 

народа; умение 

характеризовать  

историческое значение 

Российской революции, 

Гражданской войны, нэпа, 

индустриализации и 

коллективизации в СССР,  

решающую роль Советского 

Союза в победе над нацизмом, 

значение советских научно-

технологических успехов, 

освоения космоса; понимание 

причин и следствий распада 

СССР, возрождения 

Российской Федерации как 

мировой державы, 

воссоединения Крыма с 

Россией, специальной военной  

операции на Украине и других 

важнейших событий ХХ – 

начала  

XXI в.; особенности развития 

культуры народов СССР 

(России);  

- знать имена героев Первой 

мировой, Гражданской, 

Великой  

Отечественной войн, СВО, 

исторических личностей, 

внёсших  

значительный вклад в 

социально-экономическое, 

политической  

и культурное развитие России в 

ХХ – начале XXI в.;  

- уметь составлять описание 

(реконструкцию) в устной и  

ПК 2.2. 

Организовывать и 

проводить досуговые 

мероприятия. 
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назначением;  

- готовность к гуманитарной и 

волонтерской деятельности;  

патриотического воспитания:  

- сформированность российской 

гражданской идентичности, 

патриотизма, уважения к своему  

народу, чувства ответственности 

перед Родиной, гордости за свой 

край, свою Родину, свой язык и 

культуру, прошлое и настоящее  

многонационального народа 

России; 

- ценностное отношение к 

государственным символам, 

историческому и природному  

наследию, памятникам, 

традициям народов  

России, достижениям России в 

науке, искусстве, спорте, 

технологиях и труде;  

- идейная убежденность, 

готовность к служению и защите 

Отечества, ответственность  

за его судьбу; освоенные 

обучающимися межпредметные  

понятия и универсальные 

учебные действия 

(регулятивные,  

познавательные, 

коммуникативные);  

- способность их использования 

в  

познавательной и социальной 

практике,  

готовность к самостоятельному 

планированию и осуществлению 

учебной деятельности, 

организации учебного 

сотрудничества с 

педагогическими работниками и 

сверстниками, к участию в 

построении индивидуальной 

образовательной траектории;  

- овладение навыками учебно-  

исследовательской, проектной и 

социальной деятельности 

 

письменной форме 

исторических событий, 

явлений, процессов  

истории родного края, истории 

России и всемирной истории 

ХХ –  

начала XXI в. и их участников, 

образа жизни людей и его 

изменения в Новейшую эпоху; 

формулировать и обосновывать 

собственную точку зрения 

(версию, оценку) с опорой на  

фактический материал, в том 

числе используя источники 

разных типов;  

- уметь выявлять существенные 

черты исторических событий, 

явлений,  

процессов; систематизировать  

историческую информацию в 

соответствии с заданными 

критериями; сравнивать 

изученные исторические 

события, явления, процессы;  

- уметь устанавливать 

причинно-следственные, 

пространственные, временные 

связи исторических событий, 

явлений, процессов; 

характеризовать их итоги; 

соотносить  

события истории родного края 

и истории России в ХХ – 

начале  

XXI в.; определять 

современников исторических 

событий истории России и 

человечества в целом в ХХ – 

начале XXI в.;  

- уметь анализировать 

текстовые, визуальные 

источники исторической 

информации, в том числе 

исторические карты/схемы, по 

истории России и зарубежных 

стран ХХ – начала XXI в.; 

сопоставлять информацию, 

представленную в различных 

источниках; формализовать 

историческую информацию в 

виде таблиц, схем, графиков, 

диаграмм; 
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уметь защищать историческую 

правду, не допускать умаления  

подвига народа при защите 

Отечества, готовность давать 

отпор  

фальсификациям российской 

истории;  

- знать ключевые события, 

основные даты и этапы истории  

России и мира в ХХ – начале 

XXI в.; выдающихся деятелей  

отечественной и всемирной 

истории; важнейшие 

достижения  

культуры, ценностные 

ориентиры;  

- понимать значимость роли 

России в мировых 

политических и  

социально-экономических 

процессах с древнейших 

времен до  

настоящего времени;  

-уметь характеризовать вклад 

российской культуры в 

мировую  

культуру;  

- иметь сформированность 

представлений о предмете, 

научных  

и социальных функциях 

исторического знания, методах  

изучения исторических 

источников 

 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем ОУД и виды учебной работы 

Вид учебной работы Количество 

часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего)  198 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  132 

в том числе: 

теоретическое обучение 88 

практические занятия 44 

Консультации 10 

Самостоятельная работа 56 

Итоговая аттестация в форме         экзамена                                                     
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОУД. 04 Обществознание 

 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ ОУД.04 ОБЩЕСТВОЗНАНИЕ 

 

1.1 Место дисциплины в структуре образовательной основной программы: 

Общеобразовательная дисциплинаОУД.04 Обществознание является обязательной 

частью общеобразовательного цикла основной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС по специальности 44.02.03 Педагогика дополнительного 

образования 

1.2 Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

1.2.1. Цели общеобразовательной дисциплины 

Основной целью изучения обществознания является освоение обучающимися 

знаний о российском обществе и особенностях его развития в современных условиях, 

различных аспектах взаимодействия людей друг с другом и с основными социальными 

институтами, содействие формированию способности к рефлексии, оценке своих 

возможностей в повседневной и профессиональной деятельности. 

Ключевыми задачами изучения обществознания с учётом преемственности с 

основной школой являются: 

− воспитание общероссийской идентичности, гражданской ответственности, основанной 

на идеях патриотизма, гордости за достижения страны в различных областях жизни; приверженности 

демократическим ценностям, закрепленным в Конституции Российской Федерации; 

− освоение системы знаний об обществе и человеке, формирование целостной картины 

общества; 

− овладение умениями получать, анализировать, интерпретировать и систематизировать 

социальную информацию из различных источников, преобразовывать ее и использовать для 

самостоятельного решения учебно-познавательных, исследовательских и жизненных задач; 

− совершенствование опыта применения полученных знаний и умений при анализе и 

оценке жизненных ситуаций, социальных фактов, поведения людей и собственных поступков в 

различных областях общественной жизни с учётом профессиональной направленности организации 

среднего профессионального образования; 

− становление духовно-нравственных позиций и приоритетов личности в период ранней 

юности, выработка интереса к освоению социальных и гуманитарных дисциплин, развитие 

мотивации к предстоящему самоопределению. 

1.2.2.Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в 

соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО.  

Освоение содержания общеобразовательной дисциплины ОУД.04 Обществознание 

обеспечивает достижение обучающимися следующих результатов: 

1) личностных, включающих: 

− осознание обучающимися российской гражданской идентичности; 

− готовность к саморазвитию, самостоятельности и самоопределению; 

− наличие мотивации к обучению и личностному развитию; 

− целенаправленное развитие внутренней позиции личности на основе 

духовно-нравственных ценностей народов Российской Федерации, исторических и 

национально-культурных традиций, формирование системы значимых ценностно-
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смысловых установок, антикоррупционного мировоззрения, правосознания, 

экологической культуры, способности ставить цели и строить жизненные планы; 

2) метапредметных, включающих: 

− освоенные обучающимися межпредметные понятия и универсальные 

учебные действия (регулятивные, познавательные, коммуникативные); 

− способность их использования в познавательной и социальной практике, 

готовность к самостоятельному планированию и осуществлению учебной деятельности, 

организации учебного сотрудничества с педагогическими работниками и сверстниками, к 

участию в построении индивидуальной образовательной траектории; 

− овладение навыками учебно-исследовательской, проектной и социальной 

деятельности; 

3) предметных, включающих: освоение обучающимися в ходе изучения учебного 

предмета научных знаний, умений и способов действий, специфических для 

соответствующей предметной области. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих 

компетенций ОК.01, ОК 02, ОК 03, ОК 04, ОК 05, ОК 06, ОК 7, ОК 09. Таблица 1 – Общие 

компетенции и планируемые результаты 

 

Код и наименование 

формируемых 

компетенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 

Общие (личностные, 

метапредметные (УУД)) 

Дисциплинарные (предметные) 

0К01. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности применительно 

к различным контекстам 

В части трудового 

воспитания:  

- готовность к труду, 

осознание ценности 

мастерства, трудолюбие;  

- готовность к активной 

деятельности 

технологической и 

социальной направленности, 

способность инициировать, 

планировать и самостоятельно 

выполнять такую 

деятельность;  

- интерес к различным сферам 

профессиональной 

деятельности,  

Овладение универсальными 

учебными познавательными 

действиями:  

сформировать знания об (о):  

- обществе как целостной 

развивающейся системе в единстве 

и взаимодействии основных сфер и 

институтов; основах социальной 

динамики; глобальных проблемах 

и вызовах современности; 

перспективах развития 

современного общества, в том 

числе тенденций развития 

Российской Федерации;  

- человеке как субъекте 

общественных отношений и 

сознательной деятельности; 

особенностях социализации 

личности в современных 

условиях, сознании, познании и 

самосознании человека; 

особенностях профессиональной 

деятельности в области науки, 
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а) базовые логические 

действия:  

- самостоятельно 

формулировать и 

актуализировать проблему, 

рассматривать ее всесторонне;  

- устанавливать существенный 

признак или основания для 

сравнения, классификации и 

обобщения;  

- определять цели 

деятельности, задавать 

параметры и критерии их 

достижения;  

- выявлять закономерности и 

противоречия в 

рассматриваемых явлениях; 

- вносить коррективы в 

деятельность, оценивать 

соответствие результатов 

целям, оценивать риски 

последствий деятельности;  

- развивать креативное 

мышление при решении 

жизненных проблем  

б) базовые исследовательские 

действия:  

- владеть навыками учебно-

исследовательской и 

проектной деятельности, 

навыками разрешения 

проблем;  

- выявлять причинно-

следственные связи и 

актуализировать задачу, 

выдвигать гипотезу ее 

решения, находить аргументы 

для доказательства своих 

утверждений, задавать 

культуры, экономической и 

финансовой сферах;  

- экономике как науке и хозяйстве, 

роли государства в экономике, в 

том числе государственной 

политики поддержки 

конкуренции и 

импортозамещения, особенностях 

рыночных отношений в 

современной экономике;  

- системе права и законодательства 

Российской Федерации; 

- владеть базовым понятийным 

аппаратом социальных наук, уметь 

различать существенные и 

несущественные признаки понятий, 

определять различные смыслы 

многозначных понятий, 

классифицировать используемые в 

социальных науках понятия и 

термины; использовать 

понятийный аппарат при анализе и 

оценке социальных явлений, для 

ориентации в социальных науках и 

при изложении собственных 

суждений и построении устных и 

письменных высказываний;  

- владеть умениями формулировать 

на основе приобретенных 

социально-гуманитарных знаний 

собственные суждения и аргументы 

по определенным проблемам 

сточки зрения социальных 

ценностей и использовать 

ключевые понятия, теоретические 

положения социальных наук для 

объяснения явлений социальной 

действительности; 

конкретизировать теоретические 

положения фактами социальной 

действительности, модельными 

ситуациями, примерами из личного 

социального опыта и фактами 
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параметры и критерии 

решения;  

- анализировать полученные в 

ходе решения задачи 

результаты, критически 

оценивать их достоверность, 

прогнозировать изменение в 

новых условиях;  

- уметь переносить знания в 

познавательную и 

практическую области 

жизнедеятельности;  

- уметь интегрировать знания 

из разных предметных 

областей;  

- выдвигать новые идеи, 

предлагать оригинальные 

подходы и решения; и 

способность их использования 

в познавательной и 

социальной практике 

социальной действительности, в 

том числе по соблюдению правил 

здорового образа жизни; умение 

создавать типологии социальных 

процессов и явлений на основе 

предложенных критериев; 

OK 02. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации информации, 

и информационные 

технологии для выполнения 

задач профессиональной 

деятельности 

 

 сформировать знания об (о):  

- особенностях процесса 

цифровизации и влиянии 

массовых коммуникаций на все 

сферы жизни общества;  

- владеть умениями применять 

полученные знания при анализе 

социальной информации, 

полученной из источников разного 

типа, включая официальные 

публикации на интернет-ресурсах 

государственных органов, 

нормативные правовые акты, 

государственные документы 

стратегического характера, 

публикации в средствах массовой 

информации; осуществлять поиск 

социальной информации, 

представленной в различных 

знаковых системах, извлекать 
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информацию из 

неадаптированных источников, 

вести целенаправленный поиск 

необходимых сведений, для 

восполнения недостающих 

звеньев, делать обоснованные 

выводы, различать отдельные 

компоненты в информационном 

сообщении, выделять факты, 

выводы, оценочные суждения, 

мнения; 

- сформированность навыков 

оценивания социальной 

информации, в том числе 

поступающей по каналам сетевых 

коммуникаций, владение умением 

определять 

степень достоверности 

информации; владение умением 

соотносить различные оценки 

социальных явлений, 

содержащиеся в источниках 

информации, давать на основе 

полученных знаний правовую 

оценку действиям людей в 

модельных ситуациях; 

- уметь определять связи 

социальных объектов и явлений с 

помощью различных знаковых 

систем; 

сформированность представлений 

о методах изучения 

социальных явлений и процессов, 

включая универсальные 

методы науки, а также 

специальные методы социального 

познания, в том числе 

социологические опросы, 

биографический метод, 

социальное прогнозирование 
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ОК 03. Планировать и 

реализовывать собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере, 

использовать знания по 

финансовой грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях   

В области духовно-

нравственного воспитания:  

- сформированность 

нравственного сознания, 

этического поведения; 

- способность оценивать 

ситуацию и принимать 

осознанные решения, 

ориентируясь на морально-

нравственные нормы и 

ценности; 

- осознание личного вклада в 

построение устойчивого 

ОУДущего; 

- ответственное отношение к 

своим родителям и (или) 

другим членам семьи, 

созданию семьи на основе 

осознанного принятия 

ценностей семейной жизни в 

соответствии с традициями 

народов России; 

- Овладение универсальными 

регулятивными действиями: 

а) самоорганизация: 

- самостоятельно 

осуществлять 

познавательную 

деятельность, выявлять 

проблемы, ставить и 

формулировать собственные 

задачи в образовательной 

деятельности и жизненных 

ситуациях; 

- самостоятельно составлять 

план решения проблемы с 

учетом имеющихся ресурсов, 

собственных возможностей и 

предпочтений; 

- давать оценку новым 

ситуациям; способствовать 

формированию и 

проявлению широкой 

эрудиции в разных областях 

знаний, постоянно повышать 

сформировать знания об (о): 

- особенностях социализации 

личности в современных 

условиях, сознании, познании и 

самосознании человека; 

особенностях профессиональной 

деятельности в области 

науки, культуры, экономической 

и финансовой сферах; 

- отношениях, направлениях 

социальной политики в 

Российской Федерации, в том 

числе поддержки семьи, 

государственной политики в 

сфере межнациональных 

отношений; структуре и функциях 

политической системы 

общества, направлениях 

государственной политики 

Российской Федерации; 

- владеть умениями проводить с 

опорой на полученные 

знания учебно-

исследовательскую и проектную 

деятельность, представлять ее 

результаты в виде 

завершенных проектов, 

презентаций, творческих работ 

социальной и 

междисциплинарной 

направленности; готовить устные 

выступления и письменные 

работы (развернутые ответы, 

сочинения) по социальной 

проблематике, составлять 

сложный и тезисный план 

развернутых ответов, 

анализировать неадаптированные 

тексты на социальную тематику; 

готовность применять знания о 

финансах и бюджетном 

регулировании при пользовании 

финансовыми услугами и 

инструментами; использовать 

финансовую информацию 

для достижения личных 

финансовых целей, обеспечивать 

финансовую безопасность с 

учетом рисков и способов их 

снижения; сформированность 
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свой образовательный и 

культурный уровень; 

б)самоконтроль: 

использовать приемы 

рефлексии для оценки 

ситуации, выбора верного 

решения; 

- уметь оценивать риски и 

своевременно принимать 

решения по их снижению;  

в) эмоциональный интеллект, 

предполагающий 

сформированность: 

внутренней мотивации, 

включающей стремление к 

достижению цели и успеху, 

оптимизм, инициативность, 

умение действовать, исходя из 

своих возможностей; - 

эмпатии, включающей 

способность понимать 

эмоциональное состояние 

других, учитывать его при 

осуществлении 

коммуникации, способность к 

сочувствию и сопереживанию; 

- социальных навыков, 

включающих способность 

выстраивать отношения с 

другими людьми, заботиться, 

проявлять интерес и разрешать 

конфликты 

гражданской ответственности в 

части уплаты налогов для 

развития общества и государства 

OK 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде 

готовность к саморазвитию, 

самостоятельности и 

самоопределению; -

овладение навыками учебно-

исследовательской, 

проектной и социальной 

деятельности; Овладение 

универсальными 

коммуникативными 

действиями: б) совместная 

деятельность: - понимать и 

- использовать 

обществоведческие знания для 

взаимодействия с 

представителями других 

национальностей и культур в 

целях успешного выполнения 

типичных социальных ролей, 

реализации прав и осознанного 

выполнения обязанностей 

гражданина Российской 

Федерации, в том числе 
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использовать преимущества 

командной и 

индивидуальной работы; - 

принимать цели совместной 

деятельности, 

организовывать и 

координировать действия по 

ее достижению: составлять 

план действий, распределять 

роли с учетом мнений 

участников обсуждать 

результаты совместной 

работы; 

- координировать и 

выполнять работу в условиях 

реального, виртуального и 

комбинированного 

взаимодействия; - 

осуществлять позитивное 

стратегическое поведение в 

различных ситуациях, 

проявлять творчество и 

воображение, быть 

инициативным Овладение 

универсальными 

регулятивными действиями: 

г) принятие себя и других 

людей: - принимать мотивы и 

аргументы других людей при 

анализе результатов 

деятельности; - признавать 

свое право и право других 

людей на ошибки; - развивать 

способность понимать мир с 

позиции другого человека 

правомерного налогового 

поведения; ориентации в 

актуальных общественных 

событиях, определения личной 

гражданской позиции; осознание 

значимости здорового образа 

жизни; роли непрерывного 

образования; использовать 

средства информационно-

коммуникационных технологий в 

решении различных задач 

OK 05. Осуществлять устную 

и письменную 

коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и культурного 

контекста 

В области эстетического 

воспитания:  

- эстетическое отношение к 

миру, включая эстетику быта, 

научного и технического 

творчества, спорта, труда и 

общественных отношений;  

- владеть умениями проводить с 

опорой на полученные знания 

учебно-исследовательскую и 

проектную деятельность, 

представлять ее результаты в виде 

завершенных проектов, 

презентаций, творческих работ 

социальной и 

междисциплинарной 
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- способность воспринимать 

различные виды искусства, 

традиции и творчество своего 

и других народов, ощущать 

эмоциональное воздействие 

искусства;  

- убежденность в значимости 

для личности и общества 

отечественного и мирового 

искусства, этнических 

культурных традиций и 

народного творчества;  

- готовность к 

самовыражению в разных 

видах искусства, стремление 

проявлять качества 

творческой личности;  

Овладение универсальными 

коммуникативными 

действиями:  

а) общение: 

- осуществлять 

коммуникации во всех 

сферах жизни; - распознавать 

невербальные средства 

общения, понимать значение 

социальных знаков, 

распознавать предпосылки 

конфликтных ситуаций и 

смягчать конфликты;  

- развернуто и логично 

излагать свою точку зрения с 

использованием языковых 

средств 

направленности; готовить устные 

выступления и письменные 

работы (развернутые ответы, 

сочинения) по социальной 

проблематике, составлять 

сложный и тезисный план 

развернутых ответов, 

анализировать неадаптированные 

тексты на социальную тематику;  

- владеть умениями 

формулировать на основе 

приобретенных социально-

гуманитарных знаний 

собственные суждения и 

аргументы по определенным 

проблемам с точки зрения 

социальных ценностей и 

использовать ключевые понятия, 

теоретические положения 

социальных наук для объяснения 

явлений социальной 

действительности; 

конкретизировать теоретические 

положения фактами социальной 

действительности, модельными 

ситуациями, примерами из 

личного социального опыта и 

фактами социальной 

действительности, в том числе по 

соблюдению правил здорового 

образа жизни; умение создавать 

типологии социальных процессов 

и явлений на основе 

предложенных критериев 

OK 06. Проявлять 

гражданско-патриотическую 

позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на 

основе традиционных 

общечеловеческих 

ценностей, в том числе с 

- осознание обучающимися 

российской гражданской 

идентичности; - 

целенаправленное развитие 

внутренней позиции личности 

на основе духовно-

нравственных ценностей 

1) сформировать знания об (о): 

обществе как целостной 

развивающейся системе в 

единстве и взаимодействии 

основных сфер и институтов; 

основах социальной динамики; 

особенностях процесса 
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учетом гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных отношений, 

применять стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

народов Российской 

Федерации, исторических и 

национально-культурных 

традиций, формирование 

системы значимых ценностно-

смысловых установок, 

антикоррупционного 

мировоззрения, 

правосознания, экологической 

культуры, способности 

ставить цели и строить 

жизненные планы; В части 

гражданского воспитания: - 

осознание своих 

конституционных прав и 

обязанностей, уважение 

закона и правопорядка; - 

принятие традиционных 

национальных, 

общечеловеческих 

гуманистических и 

демократических ценностей; - 

готовность противостоять 

идеологии экстремизма, 

национализма, ксенофобии, 

дискриминации по 

социальным, религиозным, 

расовым, национальным 

признакам; 

- готовность вести совместную 

деятельность в интересах 

гражданского общества, 

участвовать в самоуправлении 

в 

общеобразовательной 

организации и детско-

юношеских 

организациях; 

- умение взаимодействовать с 

социальными институтами в 

соответствии с их функциями и 

назначением; 

- готовность к гуманитарной и 

волонтерской 

деятельности; 

патриотического воспитания: 

- сформированность 

цифровизации и влиянии 

массовых коммуникаций на все 

сферы жизни общества; 

глобальных проблемах и вызовах 

современности; перспективах 

развития современного общества, 

в том числе тенденций развития 

Российской Федерации; человеке 

как субъекте общественных 

отношений и сознательной 

деятельности; особенностях 

социализации личности в 

современных условиях, сознании, 

познании и самосознании 

человека; особенностях 

профессиональной деятельности в 

области науки, культуры, 

экономической и финансовой 

сферах; значении духовной 

культуры общества и 

разнообразии ее видов и форм; 

экономике как науке и хозяйстве, 

роли государства в экономике, в 

том числе государственной 

политики поддержки 

конкуренции и 

импортозамещения, 

особенностях рыночных 

отношений в современной 

экономике; 

роли государственного бюджета в 

реализации полномочий органов 

государственной власти, этапах 

бюджетного процесса, 

механизмах принятия бюджетных 

решений; социальных 

отношениях, направлениях 

социальной политики в 

Российской Федерации, в том 

числе поддержки семьи, 

государственной политики в 

сфере межнациональных 

отношений; структуре и функциях 

политической системы общества, 
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российской гражданской 

идентичности, патриотизма, 

уважения к своему народу, 

чувства ответственности перед 

Родиной, гордости за свой 

край, свою Родину, свой язык и 

культуру, прошлое и 

настоящее 

многонационального народа 

России; 

- ценностное отношение к 

государственным символам, 

историческому и природному 

наследию, памятникам, 

традициям народов России, 

достижениям России в науке, 

искусстве, спорте, технологиях 

и труде; 

- идейная убежденность, 

готовность к служению и 

защите 

Отечества, ответственность за 

его судьбу; освоенные 

обучающимися 

межпредметные понятия и 

универсальные учебные 

действия (регулятивные, 

познавательные, 

коммуникативные); 

- способность их 

использования в 

познавательной и 

социальной практике, 

готовность к 

самостоятельному 

планированию и 

осуществлению учебной 

деятельности, организации 

учебного сотрудничества с 

педагогическими работниками 

и сверстниками, к участию в 

построении индивидуальной 

образовательной траектории; - 

овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной 

и социальной деятельности 

направлениях государственной 

политики Российской Федерации; 

конституционном статусе и 

полномочиях органов 

государственной власти; 

системе прав человека и 

гражданина в Российской 

Федерации, правах ребенка и 

механизмах защиты прав в 

Российской Федерации; 

правовом регулирования 

гражданских, семейных, 

трудовых, налоговых, 

образовательных, 

административных, уголовных 

общественных отношений; 

системе права и законодательства 

Российской Федерации; 2) уметь 

характеризовать российские 

духовно-нравственные ценности, 

в том числе ценности 

человеческой жизни, патриотизма 

и служения Отечеству, семьи, 

созидательного труда, норм 

морали и нравственности, прав и 

свобод человека, гуманизма, 

милосердия, справедливости, 

коллективизма, исторического 

единства народов России, 

преемственности истории нашей 

Родины, осознания ценности 

культуры России и традиций 

народов России, общественной 

стабильности и целостности 

государства; 

3) владеть базовым понятийным 

аппаратом социальных 

наук, уметь различать 

существенные и несущественные 

признаки понятий, определять 

различные смыслы 

многозначных понятий, 

классифицировать используемые 

в 

социальных науках понятия и 
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термины; использовать 

понятийный аппарат при анализе 

и оценке социальных 

явлений, для ориентации в 

социальных науках и при 

изложении собственных 

суждений и построении устных и 

письменных высказываний; 

4) владеть умениями 

устанавливать, выявлять, 

объяснять 

причинно-следственные, 

функциональные, иерархические 

и другие связи социальных 

объектов и процессов, включая 

умения характеризовать 

взаимовлияние природы и 

общества, приводить примеры 

взаимосвязи всех сфер 

жизни общества; выявлять 

причины и последствия 

преобразований в различных 

сферах жизни российского 

общества; характеризовать 

функции социальных 

институтов; обосновывать 

иерархию нормативных 

правовых актов в системе 

российского законодательства; 

5) связи социальных объектов и 

явлений с помощью 

различных знаковых систем; 

сформированность 

представлений о методах 

изучения социальных явлений и 

процессов, включая 

универсальные методы науки, а 

также 

специальные методы социального 

познания, в том числе 

социологические опросы, 

биографический метод, 

социальное прогнозирование; 

6) владеть умениями применять 

полученные знания при 

анализе социальной информации, 

полученной из 

источников разного типа, включая 

официальные 
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публикации на Интернет-ресурсах 

государственных 

органов, нормативные правовые 

акты, государственные 

документы стратегического 

характера, публикации в 

средствах массовой информации; 

осуществлять поиск 

социальной информации, 

представленной в различных 

знаковых системах, извлекать 

информацию из 

неадаптированных источников, 

вести целенаправленный 

поиск необходимых сведений, для 

восполнения 

недостающих звеньев, делать 

обоснованные выводы, 

различать отдельные компоненты 

в информационном 

сообщении, выделять факты, 

выводы, оценочные 

суждения, мнения; 

7) владеть умениями проводить с 

опорой на полученные 

знания учебно-

исследовательскую и проектную 

деятельность, представлять ее 

результаты в виде 

завершенных проектов, 

презентаций, творческих работ 

социальной и 

междисциплинарной 

направленности; 
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готовить устные выступления и 

письменные работы 

(развернутые ответы, сочинения) 

по социальной 

проблематике, составлять 

сложный и тезисный план 

развернутых ответов, 

анализировать неадаптированные 

тексты на социальную тематику; 

8) использовать 

обществоведческие знания для 

взаимодействия с 

представителями других 

национальностей и культур в 

целях успешного выполнения 

типичных социальных ролей, 

реализации прав и осознанного 

выполнения обязанностей 

гражданина Российской 

Федерации, в том числе 

правомерного налогового 

поведения; ориентации в 

актуальных общественных 

событиях, определения личной 

гражданской позиции; осознание 

значимости здорового образа 

жизни; роли непрерывного 

образования; использовать 

средства информационно-

коммуникационных технологий в 

решении различных задач; 

9) владеть умениями 

формулировать на основе 

приобретенных социально-

гуманитарных знаний 

собственные суждения и 

аргументы по определенным 

проблемам с точки зрения 

социальных ценностей и 

использовать ключевые понятия, 
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теоретические 

положения социальных наук для 

объяснения явлений 

социальной действительности; 

конкретизировать 

теоретические положения 

фактами социальной 

действительности, модельными 

ситуациями, примерами из 

личного социального опыта и 

фактами социальной 

действительности, в том числе по 

соблюдению правил 

здорового образа жизни; умение 

создавать типологии 

социальных процессов и явлений 

на основе предложенных 

критериев; 

10) готовность применять знания 

о финансах и бюджетном 

регулировании при пользовании 

финансовыми услугами и 

инструментами; использовать 

финансовую информацию 

для достижения личных 

финансовых целей, обеспечивать 

финансовую безопасность с 

учетом рисков и способов их 

снижения; сформированность 

гражданской ответственности в 

части уплаты налогов для 

развития общества и государства;  

11) сформировать навыки 

оценивания социальной 

информации, в том числе 

поступающей по каналам сетевых 

коммуникаций, владение умением 

определять степень 

достоверности информации; 

владение умением соотносить 

различные оценки социальных 

явлений, содержащиеся в 

источниках информации, давать 

на основе полученных знаний 
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правовую оценку действиям 

людей в модельных ситуациях;  

12) владеть умением 

самостоятельно оценивать и 

принимать решения, выявлять с 

помощью полученных знаний 

наиболее эффективные способы 

противодействия коррупции; 

определять стратегии разрешения 

социальных и межличностных 

конфликтов; оценивать поведение 

людей и собственное поведение 

сточки зрения социальных норм, 

ценностей, экономической 

рациональности и финансовой 

грамотности; осознавать 

неприемлемость 

антиобщественного поведения, 

осознавать опасность алкоголизма 

и наркомании, необходимость мер 

юридической ответственности, в 

том числе для 

несовершеннолетних граждан 

OK 07. Содействовать 

сохранению окружающей 

среды, ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, эффективно 

действовать в чрезвычайных 

ситуациях 

В области экологического 

воспитания:  

- сформированность 

экологической культуры, 

понимание влияния 

социально-экономических 

процессов на состояние 

природной и социальной 

среды, осознание 

глобального характера 

экологических проблем;  

- планирование и 

осуществление действий в 

окружающей среде на основе 

знания целей устойчивого 

развития человечества; 

активное неприятие 

действий, приносящих вред 

окружающей среде;  

- конкретизировать теоретические 

положения фактами социальной 

действительности, модельными 

ситуациями, примерами из 

личного социального опыта и 

фактами социальной 

действительности, в том числе по 

соблюдению правил здорового 

образа жизни; умение создавать 

типологии социальных процессов 

и явлений на основе 

предложенных критериев;  

- владеть умениями 

устанавливать, выявлять, 

объяснять причинно-

следственные, функциональные, 

иерархические и другие связи 

социальных объектов и 

процессов, включая умения 

характеризовать взаимовлияние 

природы и общества, приводить 
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- умение прогнозировать 

неблагоприятные 

экологические последствия 

предпринимаемых действий, 

предотвращать их;  

- расширение опыта 

деятельности экологической 

направленности;  

- овладение навыками 

учебно-исследовательской, 

проектной и социальной 

деятельности 

примеры взаимосвязи всех сфер 

жизни общества; выявлять 

причины и последствия 

преобразований в различных 

сферах жизни российского 

обществ 

0К09. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

- наличие мотивации к 

обучению и личностному 

развитию;  

В области ценности 

научного познания:  

- сформированность 

мировоззрения, 

соответствующего 

современному уровню 

развития науки и 

общественной практики, 

основанного на диалоге 

культур, способствующего 

осознанию своего места в 

поликультурном мире;  

- совершенствование 

языковой и читательской 

культуры как средства 

взаимодействия между 

людьми и познания мира;  

- осознание ценности 

научной деятельности, 

готовность осуществлять 

проектную и 

исследовательскую 

деятельность 

индивидуально и в группе; 

Овладение универсальными 

- владеть умениями применять 

полученные знания при анализе 

социальной информации, 

полученной из источников 

разного типа, включая 

официальные публикации на 

Интернет-ресурсах 

государственных органов, 

нормативные правовые акты, 

государственные документы 

стратегического характера, 

публикации в средствах 

массовой информации; 



 

 

33 

учебными познавательными 

действиями:  

б) базовые исследовательские 

действия:  

- владеть навыками учебно-

исследовательской и 

проектной деятельности, 

навыками разрешения 

проблем;  

- способность и готовность к 

самостоятельному поиску 

методов решения 

практических задач, 

применению различных 

методов познания;  

- овладение видами 

деятельности по получению 

нового знания, его 

интерпретации, 

преобразованию и 

применению в различных 

учебных ситуациях, в том 

числе при создании учебных и 

социальных проектов;  

- формирование научного 

типа мышления, владение 

научной терминологией, 

ключевыми понятиями и 

методами;  

- осуществлять 

целенаправленный поиск 

переноса средств и способов 

действия в 

профессиональную среду 

ПК 1.5 Выстраивать 

траекторию 

профессионального роста на 

основе результатов анализа 

процесса обучения  и 

самоанализа деятельности 

способы анализа и 

самоанализа 

профессиональной 

обучающей деятельности; 

способы проектирования 

траектории 

профессионального роста; 

анализировать эффективность 

процесса обучения;  

осуществлять самоанализ при 

организации образовательного 

процесса; 
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способы осуществления 

деятельности в соответствии 

с выстроенной траекторией 

профессионального роста; 

образовательные запросы 

общества и государства в 

области обучения 

обучающихся 

осуществлять мониторинг и 

анализ современных психолого-

педагогических и методических 

ресурсов для профессионального 

роста в области организации 

обучения обучающихся; 

проектировать траекторию 

профессионального роста 

ПК 2.6 Выстраивать 

траекторию 

профессионального роста на 

основе результатов 

эффективности внеурочной 

деятельности обучающихся 

и самоанализа 

способы анализа и 

самоанализа 

профессионального 

саморазвития; 

способы проектирования 

траектории 

профессионального и 

личностного роста; 

способы осуществления 

деятельности в соответствии 

с выстроенной траекторией 

профессионального роста; 

образовательные запросы 

общества и государства в 

области внеурочной 

деятельности обучающихся 

анализировать эффективность 

организации внеурочной 

деятельности;  

осуществлять самоанализ при 

организации внеурочной 

деятельности; 

осуществлять мониторинг и 

анализ современных психолого-

педагогических и методических 

ресурсов для профессионального 

роста;  

проектировать траекторию 

профессионального роста 

 

 

2.СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОУД.04 ОБЩЕСТВОЗНАНИЕ 

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

ОУД. 05 География   

 

1.1. Место учебной дисциплины в структуре основной образовательной программы 

СПО 

Программа общеобразовательной учебной дисциплины является обязательной 

частью общеобразовательного цикла образовательной программы в соответствии с 

ФГОС СПО по специальности 44.02.03 Педагогика дополнительного образования (в 

области физкультурно-оздоровительной деятельности). 

  

1.2. Цели и планируемые результаты освоения учебной дисциплины 

1.2.1. Цели дисциплины 

          Содержание программы общеобразовательной дисциплины «География» 

направлено на достижение следующих целей: освоение системы географических знаний 

о целостном, многообразном и динамично изменяющемся мире, взаимосвязи природы, 

населения и хозяйства на всех территориальных уровнях; овладение умениями сочетать 

глобальный, региональный и локальный подходы для описания и анализа природных, 

социально-экономических, геоэкологических процессов и явлений; развитие 

познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей посредством 

ознакомления с важнейшими географическими особенностями и проблемами мира в 

целом, его отдельных регионов и ведущих стран; воспитание уважения к другим народам 

и культурам, бережного отношения к окружающей природной среде; использование в 

практической деятельности и повседневной жизни разнообразных географических 

методов, знаний и умений, а также географической информации; нахождение и 
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применение географической информации, включая географические карты, 

статистические материалы, геоинформационные системы и интернет-ресурсы, для 

правильной оценки важнейших социально-экономических вопросов международной 

жизни; понимание географической специфики крупных регионов и стран мира в условиях 

стремительного развития международного туризма и отдыха, деловых и образовательных 

программ, телекоммуникаций и простого общения.  

 

1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в 

соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК и ПК ФГОС СПО 

2022 года по специальности 44.02.02 Педагогика дополнительного образования. 
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Наименование и код компетенции Планируемые результаты 

Общие  Дисциплинарные  

ОК 1 Понимать сущность и 

социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней 

устойчивый интерес. 

 

 

В части трудового 

воспитания:  

- готовность к труду, 

осознание ценности 

мастерства, трудолюбие;  

- готовность к активной 

деятельности 

технологической и 

социальной 

направленности, 

способность 

инициировать, 

планировать и 

самостоятельно 

выполнять такую 

деятельность;  

- интерес к различным 

сферам 

профессиональной 

деятельности,  

 

- понимать роль и 

место современной 

географической 

науки в системе 

научных дисциплин, 

ее участии в решении 

важнейших проблем 

человечества: 

приводить примеры 

проявления 

глобальных проблем, 

в решении которых 

принимает участие 

современная 

географическая 

наука, на 

региональном 

уровне, в разных 

странах, в том числе в 

России; определять 

роль географических 

наук в достижении 

целей устойчивого 

развития;  

 

ОК 2 Организовывать собственную 

деятельность, определять методы 

решения профессиональных задач, 

оценивать их эффективность и 

качество. 

 

 

 

 

 

Овладение 

универсальными 

учебными 

познавательными 

действиями:  

а) базовые логические 

действия:  

- самостоятельно 

формулировать и 

актуализировать 

проблему, рассматривать 

ее всесторонне;  

- устанавливать 

существенный признак 

или основания для 

сравнения, 

классификации и 

обобщения;  

- определять цели 

деятельности, задавать 

параметры и критерии их 

достижения;  

- выявлять 

закономерности и 

противоречия в 

- освоить и 

применить знания о 

размещении 

основных 

географических 

объектов и 

территориальной 

организации природы 

и общества (понятия 

и концепции 

устойчивого 

развития, зеленой 

энергетики, 

глобализации и 

проблема 

народонаселения); 

выбирать и 

использовать 

источники 

географической 

информации для 

определения 

положения и 

взаиморасположения 

объектов в 
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рассматриваемых 

явлениях;  

- вносить коррективы в 

деятельность, оценивать 

соответствие результатов 

целям, оценивать риски 

последствий 

деятельности;  

- развивать креативное 

мышление при решении 

жизненных проблем  

б) базовые 

исследовательские 

действия:  

- владеть навыками 

учебно-

исследовательской и 

проектной деятельности, 

навыками разрешения 

проблем;  

- выявлять причинно-

следственные связи и 

актуализировать задачу, 

выдвигать гипотезу ее 

решения, находить 

аргументы для 

доказательства своих 

утверждений, задавать 

параметры и критерии 

решения;  

- анализировать 

полученные в ходе 

решения задачи 

результаты, критически 

оценивать их 

достоверность, 

прогнозировать 

изменение в новых 

условиях;  

- уметь переносить знания 

в познавательную и 

практическую области 

жизнедеятельности;  

- уметь интегрировать 

знания из разных 

предметных областей;  

- выдвигать новые идеи, 

предлагать оригинальные 

подходы и решения;  

- способность их 

использования в 

познавательной и 

социальной практике. 

пространстве; 

описывать 

положение и 

взаиморасположение 

географических 

объектов в 

пространстве;  

- сформировать 

системы 

комплексных 

социально 

ориентированных 

географических 

знаний о 

закономерностях 

развития природы, 

размещения 

населения и 

хозяйства: различать 

географические 

процессы и явления и 

распознавать их 

проявления в 

повседневной жизни; 

использовать знания 

об основных 

географических 

закономерностях для 

определения и 

сравнения свойств 

изученных 

географических 

объектов, явлений и 

процессов; проводить 

классификацию 

географических 

объектов, процессов 

и явлений; 

устанавливать 

взаимосвязи между 

социально-

экономическими и 

геоэкологическими 

процессами и 

явлениями; между 

природными 

условиями и 

размещением 

населения, между 

природными 

условиями и 

природно-ресурсным 

капиталом и 
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 отраслевой 

структурой хозяйства 

стран; 

формулировать и/или 

обосновывать 

выводы на основе 

использования 

географических 

знаний;  

- владеть 

географической 

терминологией и 

системой базовых 

географических 

понятий, умение 

применять 

социально-

экономические 

понятия для решения 

учебных и (или) 

практико-

ориентированных 

задач;  

- сформировать 

знания об основных 

проблемах 

взаимодействия 

природы и общества, 

о природных и 

социально-

экономических 

аспектах 

экологических 

проблем: описывать 

географические 

аспекты проблем 

взаимодействия 

природы и общества; 

приводить примеры 

взаимосвязи 

глобальных проблем; 

приводить примеры 

возможных путей 

решения глобальных 

проблем. 

 

ОК 4 Осуществлять поиск, анализ и 

оценку информации, необходимой для 

постановки и решения 

профессиональных задач, 

профессионального и личностного 

развития. 

 

В области ценности 

научного познания:  

- сформированность 

мировоззрения, 

соответствующего 

современному уровню 

развития науки и 

- освоить и 

применить знания о 

размещении 

основных 

географических 

объектов и 

территориальной 
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общественной практики, 

основанного на диалоге 

культур,  

способствующего 

осознанию своего места в 

поликультурном мире;  

- совершенствование 

языковой и читательской 

культуры как средства 

взаимодействия между 

людьми и познания мира;  

- осознание ценности 

научной деятельности, 

готовность осуществлять 

проектную и 

исследовательскую 

деятельность 

индивидуально и в 

группе;  

Овладение 

универсальными 

учебными 

познавательными 

действиями:  

в) работа с информацией:  

- владеть навыками 

получения информации из 

источников разных типов, 

самостоятельно 

осуществлять поиск, 

анализ, систематизацию и 

интерпретацию 

информации различных 

видов и форм 

представления;  

- создавать тексты в 

различных форматах с 

учетом назначения 

информации и целевой 

аудитории, выбирая 

оптимальную форму 

представления и 

визуализации;  

- оценивать 

достоверность, 

легитимность 

информации, ее 

соответствие правовым и 

морально-этическим 

нормам;  

- использовать средства 

информационных и 

коммуникационных 

организации природы 

и общества (понятия 

и концепции 

устойчивого 

развития, зеленой 

энергетики, 

глобализации и 

проблема 

народонаселения); 

выбирать и 

использовать 

источники 

географической 

информации для 

определения 

положения и 

взаиморасположения 

объектов в 

пространстве; 

описывать 

положение и 

взаиморасположение  

географических 

объектов в 

пространстве;  

- сформировать 

умения проводить 

наблюдения за 

отдельными 

географическими 

объектами, 

процессами и 

явлениями, их 

изменениями в 

результате 

воздействия 

природных и 

антропогенных 

факторов: определять 

цели и задачи 

проведения 

наблюдений; 

выбирать форму 

фиксации 

результатов 

наблюдения; 

формулировать 

обобщения и выводы 

по результатам 

наблюдения;  

- сформировать 

умения находить и 

использовать 
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технологий в решении 

когнитивных, 

коммуникативных и 

организационных задач с 

соблюдением требований 

эргономики, техники 

безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, 

правовых и этических 

норм, норм 

информационной 

безопасности;  

- владеть навыками 

распознавания и защиты 

информации, 

информационной 

безопасности личности. 

различные источники 

географической 

информации для 

получения новых 

знаний о природных 

и социально-

экономических 

процессах и 

явлениях, выявления 

закономерностей и 

тенденций их 

развития, 

прогнозирования: 

выбирать и 

использовать 

источники 

географической 

информации 

(картографические, 

статистические, 

текстовые, видео- и 

фотоизображения, 

геоинформационные 

системы), адекватные 

решаемым задачам; 

сопоставлять и 

анализировать 

географические 

карты различной 

тематики и другие 

источники 

географической 

информации для 

выявления 

закономерностей 

социально-

экономических, 

природных и 

экологических 

процессов и явлений; 

определять и 

сравнивать по 

географическим 

картам разного 

содержания и другим 

источникам 

географической 

информации 

качественные и 

количественные 

показатели, 

характеризующие 

географические 
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объекты, процессы и 

явления; определять 

и находить в 

комплексе 

источников 

недостоверную и 

противоречивую 

географическую 

информацию для 

решения учебных и 

(или) практико-

ориентированных 

задач; 

самостоятельно 

находить, отбирать и 

применять различные 

методы познания для 

решения практико-

ориентированных 

задач. 

 

ОК 5 Использовать информационно-

коммуникационные технологии для 

совершенствования профессиональной 

деятельности. 

 

- готовность использовать 

различные 

информационно-

коммуникационные 

технологии в практике 

работы по специальности 

для совершенствования 

профессиональной 

деятельности; 

- владеть навыками 

информационно-

коммуникационных 

технологий в 

профессиональной 

деятельности; 

 

- сформировать 

умения поводить 

наблюдения за 

явлениями, 

географическими 

объектами с целью 

выявления 

негативного 

антропогенного 

воздействия на них с 

использованием 

ИКТ; 

- применять знания об 

основных 

географических 

процессах и явлениях 

с использованием 

ИКТ; 

 

 

ОК 6 Работать в коллективе и команде, 

взаимодействовать с руководством, 

коллегами и социальными партнерами. 

 

 

 

- готовность к 

саморазвитию, 

самостоятельности и 

самоопределению;  

-овладение навыками 

учебно-

исследовательской, 

проектной и социальной 

деятельности;  

Овладение 

универсальными 

- владеть 

географической 

терминологией и 

системой базовых 

географических 

понятий, умение 

применять 

социально-

экономические 

понятия для решения 

учебных и (или) 
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коммуникативными 

действиями:  

б) совместная 

деятельность:  

- понимать и использовать 

преимущества командной 

и индивидуальной 

работы;  

- принимать цели 

совместной деятельности, 

организовывать и 

координировать действия 

по ее достижению: 

составлять план действий, 

распределять роли с 

учетом мнений 

участников обсуждать 

результаты совместной 

работы;  

- координировать и 

выполнять работу в 

условиях реального, 

виртуального и 

комбинированного 

взаимодействия;  

- осуществлять 

позитивное 

стратегическое поведение 

в различных ситуациях, 

проявлять творчество и 

воображение, быть 

инициативным  

Овладение 

универсальными 

регулятивными 

действиями:  

г) принятие себя и других 

людей:  

- принимать мотивы и 

аргументы других людей 

при анализе результатов 

деятельности;  

- признавать свое право и 

право других людей на 

ошибки;  

- развивать способность 

понимать мир с позиции 

другого человека; 

 

практико-

ориентированных 

задач;  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОК 8 Самостоятельно определять 

задачи профессионального и 

личностного развития, заниматься 

самообразованием, осознанно 

 - готовность к активной 

деятельности 

технологической и 

социальной 

 - понимать роль и 

место современной 

географической 

науки в системе 
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планировать повышение 

квалификации. 

направленности, 

способность 

инициировать, 

планировать и 

самостоятельно 

выполнять такую 

деятельность;  

- интерес к различным 

сферам 

профессиональной 

деятельности,  

 

 

научных дисциплин, 

ее участии в решении 

важнейших проблем 

человечества: 

приводить примеры 

проявления 

глобальных проблем, 

в решении которых 

принимает участие 

современная 

географическая 

наука, на 

региональном 

уровне, в разных 

странах, в том числе в 

России; определять 

роль географических 

наук в достижении 

целей устойчивого 

развития;  

 

ОК 09 Осуществлять 

профессиональную деятельность в 

условиях обновления ее целей, 

содержания, смены технологий. 

 

- использовать средства 

информационных и 

коммуникационных 

технологий в решении 

когнитивных, 

коммуникативных и 

организационных задач с 

соблюдением требований 

эргономики, техники 

безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, 

правовых и этических 

норм, норм 

информационной 

безопасности;  

- владеть навыками 

распознавания и защиты 

информации, 

информационной 

безопасности личности; 

- понимать и использовать 

преимущества командной 

и индивидуальной 

работы;  

- принимать цели 

совместной деятельности, 

организовывать и 

координировать действия 

по ее достижению: 

составлять план действий, 

распределять роли с 

учетом мнений 

- сформировать 

умения находить и 

использовать 

различные источники 

географической 

информации для 

получения новых 

знаний о природных 

и социально-

экономических 

процессах и 

явлениях, выявления 

закономерностей и 

тенденций их 

развития, 

прогнозирования: 

выбирать и 

использовать 

источники 

географической 

информации 

(картографические, 

статистические, 

текстовые, видео- и 

фотоизображения, 

геоинформационные 

системы), адекватные 

решаемым задачам; 

сопоставлять и 

анализировать 

географические 

карты различной 
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участников обсуждать 

результаты совместной 

работы;  

- владеть навыками 

информационно-

коммуникационных 

технологий в 

профессиональной 

деятельности; 

 

 

 

тематики и другие 

источники 

географической 

информации для 

выявления 

закономерностей 

социально-

экономических, 

природных и 

экологических 

процессов и явлений; 

определять и 

сравнивать по 

географическим 

картам разного 

содержания и другим 

источникам 

географической 

информации 

качественные и 

количественные 

показатели, 

характеризующие 

географические 

объекты, процессы и 

явления; определять 

и находить в 

комплексе 

источников 

недостоверную и 

противоречивую 

географическую 

информацию для 

решения учебных и 

(или) практико-

ориентированных 

задач; 

самостоятельно 

находить, отбирать и 

применять различные 

методы познания для 

решения практико-

ориентированных 

задач 

- понимать роль и 

место современной 

географической 

науки в системе 

научных дисциплин, 

ее участии в решении 

важнейших проблем 

человечества: 

приводить примеры 
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проявления 

глобальных проблем, 

в решении которых 

принимает участие 

современная 

географическая 

наука, на 

региональном 

уровне, в разных 

странах, в том числе в 

России; определять 

роль географических 

наук в достижении 

целей устойчивого 

развития; 

-владеть 

географической 

терминологией и 

системой базовых 

географических 

понятий, умение 

применять 

социально-

экономические 

понятия для решения 

учебных и (или) 

практико-

ориентированных 

задач 

ОК 11 Строить профессиональную 

деятельность с соблюдением 

регулирующих ее правовых норм. 

 

- самостоятельно 

осуществлять 

познавательную 

деятельность, выявлять 

проблемы, ставить и 

формулировать 

собственные задачи в 

образовательной 

деятельности и 

жизненных ситуациях;  

- самостоятельно 

составлять план решения 

проблемы с учетом 

имеющихся ресурсов, 

собственных 

возможностей и 

предпочтений;  

самостоятельно 

осуществлять 

познавательную 

деятельность, выявлять 

проблемы, ставить и 

формулировать 

собственные задачи в 

- владеть умениями 

географического 

анализа и 

интерпретации 

информации из 

различных 

источников: 

находить, отбирать, 

систематизировать 

информацию, 

необходимую для 

изучения 

географических 

объектов и явлений, 

отдельных 

территорий мира и 

России, их 

обеспеченности 

природными и 

человеческими 

ресурсами, 

хозяйственного 

потенциала, 

экологических 
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образовательной 

деятельности и 

жизненных ситуациях;  

- самостоятельно 

составлять план решения 

проблемы с учетом 

имеющихся ресурсов, 

собственных 

возможностей и 

предпочтений;  

- давать оценку новым 

ситуациям;  

способствовать 

формированию и 

проявлению широкой 

эрудиции в разных 

областях знаний, 

постоянно повышать свой 

образовательный и 

культурный уровень;  

- использовать приемы 

рефлексии для оценки 

ситуации, выбора верного 

решения;  

- уметь оценивать риски и 

своевременно принимать 

решения по их снижению;  

 

 

проблем; 

представлять в 

различных формах 

(графики, таблицы, 

схемы, диаграммы, 

карты) 

географическую 

информацию; 

формулировать 

выводы и заключения 

на основе анализа и 

интерпретации 

информации из 

различных 

источников 

географической 

информации; 

критически 

оценивать и 

интерпретировать 

информацию, 

получаемую из 

различных 

источников; 

использовать 

различные источники 

географической 

информации для 

решения учебных и 

(или) практико-

ориентированных 

задач;  

 

ПК 2.1. Определять цели и задачи, 

планировать досуговые мероприятия, в 

том числе конкурсы, олимпиады, 

соревнования, выставки. 

 

 

- интерес к различным 

сферам 

профессиональной 

деятельности, 

- определять цели 

деятельности, задавать 

параметры и критерии их 

достижения;  

- уметь переносить знания 

в познавательную и 

практическую области 

жизнедеятельности;  

- уметь интегрировать 

знания из разных 

предметных областей;  

- выдвигать новые идеи, 

предлагать оригинальные 

подходы и решения;  

- способность их 

использования в 

- освоить и 

применить знания о 

размещении 

основных 

географических 

объектов и 

территориальной 

организации природы 

и общества (понятия 

и концепции 

устойчивого 

развития, зеленой 

энергетики, 

глобализации и 

проблема 

народонаселения); 

выбирать и 

использовать 

источники 

географической 
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познавательной и 

социальной практике. 

 

информации для 

определения 

положения и 

взаиморасположения 

объектов в 

пространстве; 

описывать 

положение и 

взаиморасположение 

географических 

объектов в 

пространстве; 

- сформировать 

системы 

комплексных 

социально 

ориентированных 

географических 

знаний о 

закономерностях 

развития природы, 

размещения 

населения и 

хозяйства;  

- проводить 

классификацию 

географических 

объектов, процессов 

и явлений; 

устанавливать 

взаимосвязи между 

социально-

экономическими и 

геоэкологическими 

процессами и 

явлениями; между 

природными 

условиями и 

размещением 

населения, между 

природными 

условиями и 

природно-ресурсным 

капиталом и 

отраслевой 

структурой хозяйства 

стран; 

формулировать и/или 

обосновывать 

выводы на основе 

использования 

географических 

знаний;  
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- владеть 

географической 

терминологией и 

системой базовых 

географических 

понятий, умение 

применять 

социально-

экономические 

понятия для решения 

учебных и (или) 

практико-

ориентированных 

задач;  

- сформировать 

знания об основных 

проблемах 

взаимодействия 

природы и общества, 

о природных и 

социально-

экономических 

аспектах 

экологических 

проблем: описывать 

географические 

аспекты проблем 

взаимодействия 

природы и общества; 

приводить примеры 

взаимосвязи 

глобальных проблем; 

приводить примеры 

возможных путей 

решения глобальных 

проблем. 

ПК 2.2. Организовывать и проводить 

досуговые мероприятия. 

- сформированность 

экологической культуры, 

понимание влияния 

социально-

экономических процессов 

на состояние природной и 

социальной среды, 

осознание глобального 

характера экологических 

проблем;  

- планирование и 

осуществление действий в 

окружающей среде на 

основе знания целей 

устойчивого развития 

человечества;  

- сформировать 

систему 

комплексных 

социально 

ориентированных 

географических 

знаний о 

закономерностях 

развития природы, 

размещения 

населения и 

хозяйства;  

- владеть умениями 

географического 

анализа и 

интерпретации 

информации из 
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активное неприятие 

действий, приносящих 

вред окружающей среде;  

- умение прогнозировать 

неблагоприятные 

экологические 

последствия 

предпринимаемых 

действий, предотвращать 

их;  

- расширение опыта 

деятельности 

экологической 

направленности;  

- овладение навыками 

учебно-

исследовательской, 

проектной и социальной 

деятельности; 

различных 

источников: 

находить, отбирать, 

систематизировать 

информацию, 

необходимую для 

изучения 

географических 

объектов и явлений, 

отдельных 

территорий мира и 

России, их 

обеспеченности 

природными и 

человеческими 

ресурсами, 

хозяйственного 

потенциала, 

экологических 

проблем; 

представлять в 

различных формах 

(графики, таблицы, 

схемы, диаграммы, 

карты) 

географическую 

информацию; 

формулировать 

выводы и заключения 

на основе анализа и 

интерпретации 

информации из 

различных 

источников 

географической 

информации; 

критически 

оценивать и 

интерпретировать 

информацию, 

получаемую из 

различных 

источников; 

использовать 

различные источники 

географической 

информации для 

решения учебных и 

(или) практико-

ориентированных 

задач;  

- сформировать 

умения применять 
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географические 

знания для 

объяснения 

разнообразных 

явлений и процессов: 

объяснять изученные 

социально-

экономические и 

геоэкологические 

процессы и явления; 

объяснять 

географические 

особенности стран с 

разным уровнем 

социально-

экономического 

развития, включая 

особенности 

проявления в них 

глобальных проблем 

человечества; 

использовать 

географические 

знания о мировом 

хозяйстве и 

населении мира, об 

особенностях 

взаимодействия 

природы и общества 

для решения учебных 

и (или) практико-

ориентированных 

задач;  

- сформировать 

умения применять 

географические 

знания для оценки 

разнообразных 

явлений и процессов: 

оценивать 

географические 

факторы, 

определяющие 

сущность и динамику 

важнейших 

социально-

экономических и 

геоэкологических 

процессов; оценивать 

изученные 

социально-

экономические и 
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геоэкологические 

процессы и явления. 

 

 

 



 
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем общеобразовательной учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы  Количество часов  

Максимальная учебная нагрузка (всего)  105 

Объем образовательной программы дисциплины 70 

Основное содержание  52 

в том числе:  

теоретическое обучение 32 

практические занятия 20 

профессионально-ориентированное содержание  16 

в том числе:  

теоретическое обучение 8 

практические занятия 8 

Самостоятельная работа 30 

Промежуточная аттестация в форме   дифференцированного  

зачета 

2 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОУД. 06 Иностранный язык 

 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:   

Общеобразовательная дисциплина «Иностранный язык» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС по 

профессии/специальности 44.02.03   Педагогика дополнительного образования 

  

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 

1.2.1. Цели дисциплины 

 

Содержание программы общеобразовательной дисциплины «Иностранный язык» 

направлено на достижение следующих целей:  

• понимание иностранного языка как средства межличностного и профессионального 

общения, инструмента познания, самообразования, социализации и самореализации в 

полиязычном и поликультурном мире; 

• формирование иноязычной коммуникативной компетенции в совокупности ее 

составляющих: речевой, языковой, социокультурной, компенсаторной и учебно-

познавательной; 

• развитие национального самосознания, общечеловеческих ценностей, стремления к 

лучшему пониманию культуры своего народа и народов стран изучаемого языка. 

 

1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в 

соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 
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Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК и ПК  

Код и наименование 

формируемых 

компетенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 

Общие Дисциплинарные 

ОК 01. Выбирать 

способы решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам 

В части трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание 

ценности мастерства, трудолюбие;  

- готовность к активной деятельности 

технологической и социальной 

направленности, способность 

инициировать, планировать и 

самостоятельно выполнять такую 

деятельность;  

- интерес к различным сферам 

профессиональной деятельности,  

Овладение универсальными 

учебными познавательными 

действиями: 

а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать и 

актуализировать проблему, 

рассматривать ее всесторонне;   

- устанавливать существенный 

признак или основания для 

сравнения, классификации и 

обобщения;   

- определять цели деятельности, 

задавать параметры и критерии их 

достижения; 

- выявлять закономерности и 

противоречия в рассматриваемых 

явлениях;   

- вносить коррективы в деятельность, 

оценивать соответствие результатов 

целям, оценивать риски последствий 

деятельности;  

- развивать креативное мышление при 

решении жизненных проблем  

б) базовые исследовательские 

действия: 

- владеть навыками учебно-

исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения 

проблем;  

- выявлять причинно-следственные 

связи и актуализировать задачу, 

- владеть основными 

видами речевой 

деятельности в рамках 

следующего 

тематического 

содержания речи: 

Межличностные 

отношения в семье, с 

друзьями и знакомыми. 

Конфликтные ситуации, 

их предупреждение и 

разрешение. Внешность 

и характер человека и 

литературного 

персонажа. 

Повседневная жизнь. 

Здоровый образ жизни. 

Школьное образование. 

Выбор профессии. 

Альтернативы в 

продолжении 

образования. Роль 

иностранного языка в 

современном мире. 

Молодежь в 

современном обществе. 

Досуг молодежи. 

Природа и экология. 

Технический прогресс, 

современные средства 

информации и 

коммуникации, 

Интернет-безопасность. 

Родная страна и 

страна/страны 

изучаемого языка. 

Выдающиеся люди 

родной страны и 

страны/стран изучаемого 

языка; 

- говорение: уметь вести 

разные виды диалога (в 
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выдвигать гипотезу ее решения, 

находить аргументы для 

доказательства своих утверждений, 

задавать параметры и критерии 

решения;  

- анализировать полученные в ходе 

решения задачи результаты, 

критически оценивать их 

достоверность, прогнозировать 

изменение в новых условиях;  

-- уметь переносить знания в 

познавательную и практическую 

области жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из 

разных предметных областей;  

- выдвигать новые идеи, предлагать 

оригинальные подходы и решения;  

и способность их использования в 

познавательной и социальной 

практике  

том числе 

комбинированный) в 

стандартных ситуациях 

неофициального и 

официального общения 

объемом до 9 реплик со 

стороны каждого 

собеседника в рамках 

отобранного 

тематического 

содержания речи с 

соблюдением норм 

речевого этикета, 

принятых в 

стране/странах 

изучаемого языка; 

- создавать устные 

связные монологические 

высказывания 

(описание/характеристик

а, 

повествование/сообщени

е) с изложением своего 

мнения и краткой 

аргументацией объемом 

14-15 фраз в рамках 

отобранного 

тематического 

содержания речи; 

передавать основное 

содержание 

прочитанного/прослуша

нного текста с 

выражением своего 

отношения; устно 

представлять в объеме 

14-15 фраз результаты 

выполненной проектной 

работы; 

- аудирование: 

воспринимать на слух и 

понимать звучащие до 

2,5 минут аутентичные 

тексты, содержащие 

отдельные неизученные 

языковые явления, не 

препятствующие 

решению 

коммуникативной 

задачи, с разной 

глубиной проникновения 

в содержание текста: с 
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пониманием основного 

содержания, с 

пониманием 

нужной/интересующей/з

апрашиваемой 

информации; 

- смысловое чтение: 

читать про себя и 

понимать несложные 

аутентичные тексты 

разного вида, жанра и 

стиля объемом 600-800 

слов, содержащие 

отдельные неизученные 

языковые явления, с 

различной глубиной 

проникновения в 

содержание текста: с 

пониманием основного 

содержания, с 

пониманием 

нужной/интересующей/з

апрашиваемой 

информации, с полным 

пониманием 

прочитанного; читать не 

сплошные тексты 

(таблицы, диаграммы, 

графики) и понимать 

представленную в них 

информацию; 

письменная речь: 

заполнять анкеты и 

формуляры, сообщая о 

себе основные сведения, 

в соответствии с 

нормами, принятыми в 

стране/странах 

изучаемого языка; 

- писать электронное 

сообщение личного 

характера объемом до 

140 слов, соблюдая 

принятый речевой 

этикет; создавать 

письменные 

высказывания объемом 

до 180 слов с опорой на 

план, картинку, таблицу, 

графики, диаграммы, 

прочитанный/прослушан

ный текст; заполнять 
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таблицу, кратко 

фиксируя содержание 

прочитанного/прослуша

нного текста или 

дополняя информацию в 

таблице; представлять 

результаты выполненной 

проектной работы 

объемом до 180 слов; 

- владеть фонетическими 

навыками: различать на 

слух и адекватно, без 

ошибок, ведущих к сбою 

коммуникации, 

произносить слова с 

правильным ударением и 

фразы с соблюдением их 

ритмико-интонационных 

особенностей, в том 

числе применять правило 

отсутствия фразового 

ударения на служебных 

словах; владеть 

правилами чтения и 

осмысленно читать вслух 

аутентичные тексты 

объемом до 150 слов, 

построенные в основном 

на изученном языковом 

материале, с 

соблюдением правил 

чтения и интонации; 

овладение 

орфографическими 

навыками в отношении 

изученного лексического 

материала; овладение 

пунктуационными 

навыками: использовать 

запятую при 

перечислении, 

обращении и при 

выделении вводных слов; 

апостроф, точку, 

вопросительный и 

восклицательный знаки; 

не ставить точку после 

заголовка; правильно 

оформлять прямую речь, 

электронное сообщение 

личного характера; 



6 
 

- знать и понимание 

основных значений 

изученных лексических 

единиц (слов, 

словосочетаний, речевых 

клише), основных 

способов 

словообразования 

(аффиксация, 

словосложение, 

конверсия) и 

особенностей структуры 

простых и сложных 

предложений и 

различных 

коммуникативных типов 

предложений; 

выявление признаков 

изученных 

грамматических и 

лексических явлений по 

заданным основаниям; 

- владеть навыками 

распознавания и 

употребления в устной и 

письменной речи не 

менее 1500 лексических 

единиц (слов, 

словосочетаний, речевых 

клише), включая 1350 

лексических единиц, 

освоенных на уровне 

основного общего 

образования; навыками 

употребления 

родственных слов, 

образованных с 

помощью аффиксации, 

словосложения, 

конверсии; 

- владеть навыками 

распознавания и 

употребления в устной и 

письменной речи 

изученных 

морфологических форм и 

синтаксических 

конструкций изучаемого 

иностранного языка в 

рамках тематического 

содержания речи в 

соответствии с решаемой 
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коммуникативной 

задачей; 

- владеть 

социокультурными 

знаниями и умениями: 

знать/понимать речевые 

различия в ситуациях 

официального и 

неофициального 

общения в рамках 

тематического 

содержания речи и 

использовать лексико-

грамматические средства 

с учетом этих различий; 

знать/понимать и 

использовать в устной и 

письменной речи 

наиболее 

употребительную 

тематическую фоновую 

лексику и реалии 

страны/стран изучаемого 

языка (например, система 

образования, страницы 

истории, основные 

праздники, этикетные 

особенности общения); 

иметь базовые знания о 

социокультурном 

портрете и культурном 

наследии родной страны 

и страны/стран 

изучаемого языка; 

представлять родную 

страну и ее культуру на 

иностранном языке; 

проявлять уважение к 

иной культуре; 

соблюдать нормы 

вежливости в 

межкультурном 

общении; 

-  владеть 

компенсаторными 

умениями, 

позволяющими в случае 

сбоя коммуникации, а 

также в условиях 

дефицита языковых 

средств использовать 

различные приемы 
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переработки 

информации: при 

говорении - переспрос; 

при говорении и письме - 

описание/перифраз/толк

ование; при чтении и 

аудировании - языковую 

и контекстуальную 

догадку; 

- уметь сравнивать, 

классифицировать, 

систематизировать и 

обобщать по 

существенным 

признакам изученные 

языковые явления 

(лексические и 

грамматические); 

- иметь опыт 

практической 

деятельности в 

повседневной жизни: 

участвовать в учебно-

исследовательской, 

проектной деятельности 

предметного и 

межпредметного 

характера с 

использованием 

материалов на изучаемом 

иностранном языке и 

применением 

информационно-

коммуникационных 

технологий; соблюдать 

правила 

информационной 

безопасности в 

ситуациях повседневной 

жизни и при работе в 

информационно-

телекоммуникационной 

сети "Интернет" (далее - 

сеть Интернет); 

использовать 

приобретенные умения и 

навыки в процессе 

онлайн-обучения 

иностранному языку; 

использовать 

иноязычные словари и 

справочники, в том числе 
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информационно-

справочные системы в 

электронной форме 

ОК 02. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

В области ценности научного 

познания: 

-сформированность мировоззрения, 

соответствующего современному 

уровню развития науки и 

общественной практики, основанного 

на диалоге культур, способствующего 

осознанию своего места в 

поликультурном мире;  

- совершенствование языковой и 

читательской культуры как средства 

взаимодействия между людьми и 

познания мира;   

- осознание ценности научной 

деятельности, готовность 

осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность 

индивидуально и в группе.   

Овладение универсальными 

учебными познавательными 

действиями: 

в) работа с информацией: 

- владеть навыками получения 

информации из источников разных 

типов, самостоятельно осуществлять 

поиск, анализ, систематизацию и 

интерпретацию информации 

различных видов и форм 

представления;   

- создавать тексты в различных 

форматах с учетом назначения 

информации и целевой аудитории, 

выбирая оптимальную форму 

представления и визуализации;   

- оценивать достоверность, 

легитимность информации, ее 

соответствие правовым и морально-

этическим нормам;   

- использовать средства 

информационных и 

коммуникационных технологий в 

решении когнитивных, 

коммуникативных и 

организационных задач с 

соблюдением требований 

эргономики, техники безопасности, 

гигиены, ресурсосбережения, 

правовых и этических норм, норм 

информационной безопасности;    

- владеть 

социокультурными 

знаниями и умениями: 

знать/понимать речевые 

различия в ситуациях 

официального и 

неофициального 

общения в рамках 

тематического 

содержания речи и 

использовать лексико-

грамматические средства 

с учетом этих различий; 

знать/понимать и 

использовать в устной и 

письменной речи 

наиболее 

употребительную 

тематическую фоновую 

лексику и реалии 

страны/стран изучаемого 

языка (например, система 

образования, страницы 

истории, основные 

праздники, этикетные 

особенности общения); 

иметь базовые знания о 

социокультурном 

портрете и культурном 

наследии родной страны 

и страны/стран 

изучаемого языка; 

представлять родную 

страну и ее культуру на 

иностранном языке; 

проявлять уважение к 

иной культуре; 

соблюдать нормы 

вежливости в 

межкультурном 

общении; 

- владеть 

компенсаторными 

умениями, 

позволяющими в случае 

сбоя коммуникации, а 

также в условиях 

дефицита языковых 

средств использовать 
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- владеть навыками распознавания и 

защиты информации, 

информационной безопасности 

личности 

различные приемы 

переработки 

информации: при 

говорении - переспрос; 

при говорении и письме - 

описание/перифраз/толк

ование; при чтении и 

аудировании - языковую 

и контекстуальную 

догадку; 

- уметь сравнивать, 

классифицировать, 

систематизировать и 

обобщать по 

существенным 

признакам изученные 

языковые явления 

(лексические и 

грамматические); 

-иметь опыт 

практической 

деятельности в 

повседневной жизни: 

участвовать в учебно-

исследовательской, 

проектной деятельности 

предметного и 

межпредметного 

характера с 

использованием 

материалов на изучаемом 

иностранном языке и 

применением 

информационно-

коммуникационных 

технологий; соблюдать 

правила 

информационной 

безопасности в 

ситуациях повседневной 

жизни и при работе в 

информационно-

телекоммуникационной 

сети "Интернет" (далее - 

сеть Интернет); 

использовать 

приобретенные умения и 

навыки в процессе 

онлайн-обучения 

иностранному языку; 

использовать 

иноязычные словари и 
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справочники, в том числе 

информационно-

справочные системы в 

электронной форме. 

 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде 

готовность к саморазвитию, 

самостоятельности и 

самоопределению;  

-овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и 

социальной деятельности;  

Овладение универсальными 

коммуникативными действиями: 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать 

преимущества командной и 

индивидуальной работы;  

- принимать цели совместной 

деятельности, организовывать и 

координировать действия по ее 

достижению: составлять план 

действий, распределять роли с учетом 

мнений участников обсуждать 

результаты совместной работы;  

- координировать и выполнять работу 

в условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия;  

- осуществлять позитивное 

стратегическое поведение в 

различных ситуациях, проявлять 

творчество и воображение, быть 

инициативным. 

Овладение универсальными 

регулятивными действиями: 

г) принятие себя и других людей: 

- принимать мотивы и аргументы 

других людей при анализе 

результатов деятельности;  

- признавать свое право и право 

других людей на ошибки;  

- развивать способность понимать 

мир с позиции другого человека. 

-говорение: уметь вести 

разные виды диалога (в 

том числе 

комбинированный) в 

стандартных ситуациях 

неофициального и 

официального общения 

объемом до 9 реплик со 

стороны каждого 

собеседника в рамках 

отобранного 

тематического 

содержания речи с 

соблюдением норм 

речевого этикета, 

принятых в 

стране/странах 

изучаемого языка; 

создавать устные связные 

монологические 

высказывания 

(описание/характеристик

а, 

повествование/сообщени

е) с изложением своего 

мнения и краткой 

аргументацией объемом 

14-15 фраз в рамках 

отобранного 

тематического 

содержания речи; 

передавать основное 

содержание 

прочитанного/прослуша

нного текста с 

выражением своего 

отношения; устно 

представлять в объеме 

14-15 фраз результаты 

выполненной проектной 

работы; 

-иметь опыт 

практической 

деятельности в 

повседневной жизни: 

участвовать в учебно-

исследовательской, 
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проектной деятельности 

предметного и 

межпредметного 

характера с 

использованием 

материалов на изучаемом 

иностранном языке и 

применением 

информационно-

коммуникационных 

технологий;  

-соблюдать правила 

информационной 

безопасности в 

ситуациях повседневной 

жизни и при работе в 

информационно-

телекоммуникационной 

сети "Интернет" (далее - 

сеть Интернет); 

использовать 

приобретенные умения и 

навыки в процессе 

онлайн-обучения 

иностранному языку; 

использовать 

иноязычные словари и 

справочники, в том числе 

информационно-

справочные системы в 

электронной форме 

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

наличие мотивации к обучению и 

личностному развитию;  

В области ценности научного 

познания: 

- сформированность мировоззрения, 

соответствующего современному 

уровню развития науки и 

общественной практики, основанного 

на диалоге культур, способствующего 

осознанию своего места в 

поликультурном мире;  

- совершенствование языковой и 

читательской культуры как средства 

взаимодействия между людьми и 

познания мира;  

- осознание ценности научной 

деятельности, готовность 

осуществлять проектную и 

- аудирование: 

воспринимать на слух и 

понимать звучащие до 

2,5 минут аутентичные 

тексты, содержащие 

отдельные неизученные 

языковые явления, не 

препятствующие 

решению 

коммуникативной 

задачи, с разной 

глубиной проникновения 

в содержание текста: с 

пониманием основного 

содержания, с 

пониманием 

нужной/интересующей/з

апрашиваемой 

информации; 

- владеть навыками 

распознавания и 
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исследовательскую деятельность 

индивидуально и в группе  

Овладение универсальными 

учебными познавательными 

действиями: 

б) базовые исследовательские 

действия: 

- владеть навыками учебно-

исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения 

проблем; 

- способность и готовность к 

самостоятельному поиску методов 

решения практических задач, 

применению различных методов 

познания;  

- овладение видами деятельности по 

получению нового знания, его 

интерпретации, преобразованию и 

применению в различных учебных 

ситуациях, в том числе при создании 

учебных и социальных проектов;  

- формирование научного типа 

мышления, владение научной 

терминологией, ключевыми 

понятиями и методами;  

-осуществлять целенаправленный 

поиск переноса средств и способов 

действия в профессиональную среду 

употребления в устной и 

письменной речи не 

менее 1500 лексических 

единиц (слов, 

словосочетаний, речевых 

клише), включая 1350 

лексических единиц, 

освоенных на уровне 

основного общего 

образования; навыками 

употребления 

родственных слов, 

образованных с 

помощью аффиксации, 

словосложения, 

конверсии; 

- иметь опыт 

практической 

деятельности в 

повседневной жизни: 

участвовать в учебно-

исследовательской, 

проектной деятельности 

предметного и 

межпредметного 

характера с 

использованием 

материалов на изучаемом 

иностранном языке и 

применением 

информационно-

коммуникационных 

технологий; соблюдать 

правила 

информационной 

безопасности в 

ситуациях повседневной 

жизни и при работе в 

информационно-

телекоммуникационной 

сети "Интернет" (далее - 

сеть Интернет); 

использовать 

приобретенные умения и 

навыки в процессе 

онлайн-обучения 

иностранному языку; 

использовать 

иноязычные словари и 

справочники, в том числе 

информационно-
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справочные системы в 

электронной форме 

ПК   
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2. Структура и содержание общеобразовательной дисциплины 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Максимальная учебная нагрузка (всего)            105 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 70 

в т. ч.:  

1. Основное содержание  50 

            в т. ч.:  

теоретическое обучение 50 

практические занятия   

2. Профессионально ориентированное содержание 
20 

в т. ч.: 

теоретическое обучение - 

Практические занятия 20 

Самостоятельная работа обучающегося  27 

Консультации 8 

Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачёта       
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 РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОУД. 07 Математика 

1.1. Область применения программы: 

Программа общеобразовательной учебной дисциплины «Математика» предназначена для 

изучения математики в профессиональных образовательных организациях СПО, реализующих 

образовательную программу среднего общего образования в ППССЗ социально-

экономического профиля на базе основного общего образования при подготовке 

квалифицированных специалистов среднего звена по специальности 44.02.03 «Педагогика 

дополнительного образования». 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы:  

Учебная дисциплина «Математика» изучается в общеобразовательном цикле учебного плана 

ППССЗ  СПО. 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины: 

- обеспечение сформированности представлений о социальных, культурных и 

исторических факторах становления математики; 

- обеспечение сформированности логического, алгоритмического и математического 

мышления; 

- обеспечение сформированности умений применять полученные знания при решении 

различных задач; 

       - обеспечение сформированности представлений о математике как части 

общечеловеческой культуры, универсальном языке науки, позволяющем описывать и изучать 

реальные процессы и явления. 

  

1.4. Планируемые результаты освоения ОД. 

Освоение содержания ОД «Математика» обеспечивает достижение студентами следующих 

результатов: 

 

Коды Планируемые результаты освоения дисциплины включают 

МР01 умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы 

деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать 

деятельность; использовать все возможные ресурсы для достижения 

поставленных целей и реализации планов деятельности; выбирать успешные 

стратегии в различных ситуациях 

МР 02 умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 

деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, 

эффективно разрешать конфликты 
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МР 03 владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к 

самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению 

различных методов познания 

МР 04 готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной 

деятельности, владение навыками получения необходимой информации из 

словарей разных типов, умение ориентироваться в различных источниках 

информации, критически оценивать и интерпретировать информацию, 

получаемую из различных источников 

МР 05 умение использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий (далее – ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники 

безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм 

информационной безопасности 

МР 07 умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие 

стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей 

МР 08 владение языковыми средствами – умение ясно, логично и точно излагать свою 

точку зрения, использовать адекватные языковые средства 

МР 09 владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых 

действий и мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ 

своего знания и незнания, новых познавательных задач и средств их 

достижения 

ПРб 01 сформированность представлений о математике как части мировой культуры и 

месте математики в современной цивилизации, способах описания явлений 

реального мира на математическом языке 

ПРб 02 сформированность представлений о математических понятиях как важнейших 

математических моделях, позволяющих описывать и изучать разные процессы 

и явления; понимание возможности аксиоматического построения 

математических теорий 

ПРб 03 владение методами доказательств и алгоритмов решения, умение их 

применять, проводить доказательные рассуждения в ходе решения задач 

ПРб 04 владение стандартными приемами решения рациональных и иррациональных, 

показательных, степенных, тригонометрических уравнений и неравенств, их 

систем; использование готовых компьютерных программ, в том числе для 

поиска пути решения и иллюстрации решения уравнений и неравенств 

ПРб 05 сформированность представлений об основных понятиях, идеях и методах 

математического анализа 
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ПРб 06 владение основными понятиями о плоских и пространственных 

геометрических фигурах, их основных свойствах; сформированность умения 

распознавать геометрические фигуры на чертежах, моделях и в реальном 

мире; применение изученных свойств геометрических фигур и формул для 

решения геометрических задач и задач с практическим содержанием 

ПРб 07 сформированность представлений о процессах и явлениях, имеющих 

вероятностный характер, статистических закономерностях в реальном мире, 

основных понятиях элементарной теории вероятностей; умений находить и 

оценивать вероятности наступления событий в простейших практических 

ситуациях и основные характеристики случайных величин 

ПРб08 владение навыками использования готовых компьютерных программ при 

решении задач 

                                           

Формируемые компетенции: 

 

ОК 01. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 

 

ОК 02. Организовывать собственную деятельность, определять методы 

решения профессиональных задач, оценивать их эффективность 

и качество. ОК 03.     Планировать и реализовывать собственное 

профессиональное и личностное развитие, предпринимательскую 

деятельность в профессиональной сфере, использовать знания по 

финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях 

 

ОК 04.      Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой 

для постановки и решения профессиональных задач, 

профессионального и личностного развития. 

 

ОК 05.      Использовать информационно-коммуникационные технологии 

для совершенствования профессиональной деятельности. 

 

ОК 06.      Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с 

руководством, коллегами и социальными партнерами. 

 

ОК 08. Самостоятельно определять задачи профессионального и 

личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно 

планировать повышение квалификации. 

 

ОК 09. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях 

обновления ее целей, содержания, смены технологий. 
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ОК 11. Строить профессиональную деятельность с соблюдением 

регулирующих ее правовых норм. 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Количество 

часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 441 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  294 

в том числе:  

   практические занятия 100 

   контрольные работы 5 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 139 

Консультации 8 

Итоговая аттестация в форме экзамена    

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 ОУД. 08 Информатика 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «ОУД.08 Информатика» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по 

специальности 44.02.03 Педагогика дополнительного образования 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 

1.2.1. Цели дисциплины 

Содержание программы общеобразовательной ДИСЦИПЛИНЫ 

«Информатика» направлено на достижение следующих целей: освоение системы базовых 

знаний, отражающих вклад информатики в формирование современной научной картины 

мира, роль информационных процессов в современном обществе, биологических и 

технических системах; овладение умениями применять, анализировать, преобразовывать 
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информационные модели реальных объектов и процессов, используя при этом цифровые 

технологии, в том числе при изучении — других — дисциплин; развитие познавательных — 

интересов, интеллектуальных и творческих способностей путем освоения и использования 

методов информатики и цифровых технологий при изучении различных учебных предметов; 

воспитание ответственного отношения к соблюдению этических и правовых норм 

информационной — деятельности; приобретение — опыта использования цифровых 

технологий в индивидуальной и коллективной учебной и познавательной, в том числе 

проектной деятельности.  

1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в 

соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 

Код и 

наименован

ие 

формируем

ых 

компетенци

й 

Планируемые результаты освоения дисциплины 

 

Общие Дисциплинарные 

 

ОК 01. 

Выбирать 

способы 

решения 

задач 

профессиона

льной 

деятельности 

применитель

но к 

различным 

контекстам 

В части трудового воспитания: 

-    готовность к труду, осознание ценности 

мастерства, трудолюбие; 

-  готовность к активной деятельности 

технологической и социальной 

направленности, инициировать, планировать 

выполнять такую деятельность;  

- интерес к различным сферам 

профессиональной деятельности, 

Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями:  

а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать и 

актуализировать проблему, рассматривать ее 

всесторонне; 

-       устанавливать существенный признак 

или основания для сравнения, 

классификации и обобщения; 

-   определять цели деятельности, задавать 

параметры и критерии их достижения; 

- понимать угрозу информационной безопасности, 

использовать методы и средства противодействия этим 

угрозам, соблюдать меры безопасности, 

предотвращающие незаконное распространение 

персональных данных; соблюдать требования техники 

безопасности и гигиены при работе с компьютерами и 

другими компонентами цифрового окружения; 

понимать правовые основы использования 

компьютерных программ, баз данных и работы в сети 

Интернет; 

- уметь организовывать личное информационное 

пространство с использованием различных средств 

цифровых технологий; понимание возможностей 

цифровых сервисов государственных услуг, цифровых 

образовательных сервисов; понимать возможности и 

ограничения технологий искусственного интеллекта в 

различных областях; иметь представление об 

использовании информационных технологий в 

различных профессиональных сферах 
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-       выявлять закономерности и 

противоречия в рассматриваемых явлениях; 

-  вносить коррективы в деятельность, 

оценивать соответствие результатов целям, 

оценивать риски последствий деятельности; 

-   развивать креативное мышление при 

решении жизненных проблем 

6) базовые исследовательские действия:  

- владеть навыками учебно-

исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения 

проблем; 

- выявлять причинно-следственные связи и 

актуализировать задачу, выдвигать гипотезу 

ее решения, находить аргументы для 

доказательства своих утверждений, задавать 

параметры и критерии решения; 

- анализировать полученные в ходе решения 

задачи результаты, критически оценивать их 

достоверность, прогнозировать изменение в 

новых условиях; 

- уметь переносить знания в познавательную 

и практическую области жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из разных 

предметных 

областей; 

- выдвигать новые идеи, предлагать 

оригинальные подходы и решения; 

- способность их использования в 

познавательной и 

социальной практике 

 

ОК 02. 

Использоват

ь 

современные 

средства 

поиска, 

В области ценности научного познания: 

- сформированность мировоззрения, 

соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, 

- владеть представлениями о 

роли информации и связанных 

с ней процессов в природе, 

технике и обществе; 

понятиями «информация», 

«информационный процесс», 
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анализа и 

интерпретац

ии 

информации 

и 

информацио

нные 

технологии 

для 

выполнения 

задач 

профессиона

льной 

деятельности 

способствующего осознанию своего места в 

поликультурном мире; 

- совершенствование языковой и 

читательской культуры как средства 

взаимодействия между людьми и познания 

мира; 

- осознание ценности научной деятельности, 

готовность осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность 

индивидуально и в группе; 

Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями: 

в) работа с информацией: 

- владеть навыками получения информации 

из источников разных типов, 

самостоятельно осуществлять поиск, анализ, 

систематизацию и интерпретацию 

информации различных видов и форм 

представления; 

- создавать тексты в различных форматах с 

учетом назначения информации и целевой 

аудитории, выбирая оптимальную форму 

представления визуализации;  

- оценивать достоверность, легитимность 

информации, нормам; 

ее соответствие правовым и морально-

этическим нормам;  

- использовать средства информационных 

коммуникационных технологий в решении и 

когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением 

требований эргономики, техники 

безопасности, гигиены, ресурсосбережения, 

правовых и этических норм, норм 

информационной безопасности;  

«система», «компоненты 

системы» «системный 

эффект», «информационная 

система», «система 

управления»; владение 

методами поиска информации 

в сети Интернет; уметь 

критически оценивать 

информацию, полученную из 

сети Интернет; 

характеризовать большие 

данные, приводить примеры 

источников их получения и 

направления использования; 

- понимать основные 

принципы устройства и 

функционирования 

современных стационарных и 

мобильных компьютеров; 

тенденций развития 

компьютерных технологий; 

владеть навыками работы с 

операционными системами и 

основными видами 

программного обеспечения 

для решения учебных задач по 

выбранной специализации; 

- иметь представления о 

компьютерных сетях и их роли 

в современном мире; об общих 

принципах разработки и 

функционирования интернет-

приложений; 

- понимать основные 

принципы дискретизации 

различных видов информации; 

умение определять 

информационный объем 

текстовых, графических и 

звуковых данных при 

заданных параметрах 

дискретизации; 
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- владеть навыками распознавания и защиты 

информации, информационной 

безопасности личности 

- уметь строить 

неравномерные коды, 

допускающие однозначное 

декодирование сообщений 

(префиксные коды); 

использовать простейшие 

коды, которые позволяют 

обнаруживать и исправлять 

ошибки при передаче данных; 

- владеть теоретическим 

аппаратом, позволяющим 

осуществлять представление 

заданного натурального числа 

в различных системах 

счисления; выполнять 

преобразования логических 

выражений, используя законы 

алгебры логики; определять 

кратчайший путь во 

взвешенном графе и 

количество путей между 

вершинами ориентированного 

ациклического графа; 

- уметь читать и понимать 

программы, реализующие 

несложные алгоритмы 

обработки числовых и 

текстовых данных (в том числе 

массивов и символьных строк) 

на выбранном для изучения 

универсальном языке 

программирования высокого 

уровня (Паскаль, Python, Java, 

C++, C#); анализировать 

алгоритмы с использованием 

таблиц трассировки; 

определять без 

использования компьютера 

результаты выполнения 

несложных программ, 

включающих циклы, 

ветвления и подпрограммы, 

при заданных исходных 

данных; модифицировать 
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готовые программы для 

решения новых задач, 

использовать их в своих 

программах в качестве 

подпрограмм (процедур, 

функций); 

- уметь реализовать этапы 

решения задач на компьютере; 

умение реализовывать на 

выбранном для изучения языке 

программирования высокого 

уровня (Паскаль, Python, Java, 

C++, С#) типовые алгоритмы 

обработки чисел, числовых 

последовательностей и 

массивов: представление числа 

в виде набора простых 

сомножителей; нахождение 

максимальной (минимальной) 

цифры натурального числа, 

записанного в системе 

счисления с основанием, не 

превышающим 10; вычисление 

обобщенных характеристик 

элементов массива или 

числовой последовательности 

(суммы, произведения 

среднего арифметического, 

минимального и 

максимального элементов, 

количества элементов, 

удовлетворяющих заданному 

условию); сортировку 

элементов массива; 

 - уметь создавать 

структурированные текстовые 

документы и 

демонстрационные материалы 

с использованием 

возможностей современных 

программных средств и 

облачных сервисов; умение 

использовать табличные 

(реляционные) базы данных, в 



25 
 

частности, составлять запросы 

в базах данных (в том числе 

вычисляемые запросы), 

выполнять сортировку и поиск 

записей в базе данных; 

наполнять разработанную базу 

данных; умение использовать 

электронные таблицы для 

анализа, представления и 

обработки данных (включая 

вычисление суммы, среднего 

арифметического, 

наибольшего и наименьшего 

значений, решение 

уравнений); - уметь 

использовать компьютерно-

математические модели для 

анализа объектов и процессов: 

формулировать цель 

моделирования, выполнять 

анализ результатов, 

полученных в ходе 

моделирования; оценивать 

адекватность модели 

моделируемому объекту или 

процессу; представлять 

результаты моделирования в 

наглядном виде 



 

2. Структура и содержание общеобразовательной дисциплины 
2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 156 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 104 

в том числе:  
теоретическое обучение 24 

практические занятия 80 

самостоятельная работа 42 

консультация 10 

Итоговая аттестация в форме диф.зачета   
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОУД. 09 Физическая культура 

 

1.1. Область применения рабочей программы  

 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы подготовки 

специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по специальности СПО 44.02.03 

Педагогика дополнительного образования в области физкультурно-оздоровительной 

деятельности 

 

 

Программа общеобразовательной учебной дисциплины «Физическая культура» 

предназначена для организации занятий по физической культуре в профессиональных 

образовательных организациях, реализующих образовательную программу среднего общего 

образования в пределах освоения программы подготовки специалистов среднего звена 

(ППССЗ) на базе основного общего образования при подготовке специалистов среднего 

звена. Программа разработана на основе требований ФГОС среднего общего образования, 

предъявляемых к структуре, содержанию и результатам освоения учебной дисциплины 

«Физическая культура», в соответствии с Рекомендациями по организации и получения 

среднего общего образования в пределах освоения образовательных программ среднего 

профессионального образования на базе основного общего образования с учетом требований 

федеральных государственных образовательных стандартов и получаемой профессии или 

специальности среднего профессионального образования(письмо Департамента 

государственной политики в сфере подготовки рабочих кадров и ДПО Минобрнауки России 

от 17.03.2015 № 06-259) . 

Содержание программы «Физическая культура» направлено на достижение 

следующих целей: 

• формирование физической культуры личности будущего профессионала, 

востребованного на современном рынке труда; 

• развитие физических качеств и способностей, совершенствование 

функциональных возможностей организма, укрепление индивидуального здоровья; 

• формирование устойчивых мотивов и потребностей в бережном отношении к 

собственному здоровью, в занятиях физкультурно-оздоровительной и спортивно-

оздоровительной деятельностью; 

• овладение технологиями современных оздоровительных систем физического 

воспитания, обогащение индивидуального опыта занятий специально-прикладными 

физическими упражнениями и базовыми видами спорта; 

• овладение системой профессионально и жизненно значимых практических 

умений и навыков, обеспечивающих сохранение и укрепление физического и психического 

здоровья; 

• освоение системы знаний о занятиях физической культурой, их роли и 

значении в формировании здорового образа жизни и социальных ориентаций; 

• приобретение компетентности в физкультурно-оздоровительной и спортивной 

деятельности, овладение навыками творческого сотрудничества в коллективных формах 

занятий физическими упражнениями. 

Программа может использоваться другими профессиональными образовательными 

организациями, реализующими образовательную программу среднего общего образования в 

пределах освоения программы подготовки специалистов среднего звена (ППССЗ) 
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ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА» 

Содержание учебной дисциплины «Физическая культура» направлено на 

укрепление здоровья, повышение физического потенциала, работоспособности 

обучающихся, формирование у них жизненных, социальных и профессиональных 

мотиваций. Реализация содержания учебной дисциплины «Физическая культура» в 

преемственности с другими общеобразовательными дисциплинами способствует 

воспитанию, социализации и самоидентификации обучающихся посредством личностно и 

общественно значимой деятельности, становлению целесообразного здорового образа 

жизни. 

Методологической основой организации занятий по физической культуре является 

системно-деятельный подход, который обеспечивает построение образовательного 

процесса с учетом индивидуальных, возрастных, психологических, физиологических 

особенностей и качества здоровья обучающихся. В соответствии со структурой 

двигательной деятельности содержание учебной дисциплины «Физическая культура» 

представлено тремя содержательным и линиями: 

1) физкультурно-оздоровительной деятельностью; 

2) спортивно-оздоровительной деятельностью с прикладной ориентированной 

подготовкой; 

3) введением в профессиональную деятельность специалиста. 

Первая содержательная линия ориентирует образовательный процесс на укрепление 

здоровья студентов и воспитание бережного к нему отношения. Через свое предметное 

содержание она нацеливает студентов на формирование интересов и потребностей в 

регулярных занятиях физической культурой и спортом, творческое использование 

осваиваемого учебного материала в разнообразных формах активного отдыха и досуга, 

самостоятельной физической подготовке к предстоящей жизнедеятельности. 

Вторая содержательная линия соотносится с интересами студентов в занятиях 

спортом и характеризуется направленностью на обеспечение оптимального и достаточного 

уровня физической и двигательной подготовленности обучающихся. 

Третья содержательная линия ориентирует образовательный процесс на развитие 

интереса студентов к будущей профессиональной деятельности и показывает значение 

физической культуры для их дальнейшего профессионального роста, 

самосовершенствования и конкурентоспособности на современном рынке труда. Основное 

содержание учебной дисциплины «Физическая культура» реализуется в процессе 

теоретических и практических занятий и представлено двумя разделами: теоретическая 

часть и практическая часть. Теоретическая направлена на формирование у обучающихся 

мировоззренческой системы научно-практических основ физической культуры, осознание 

студентами значения здорового образа жизни, двигательной активности в 

профессиональном росте и адаптации к изменяющемуся рынку труда. 

Практическая часть предусматривает организацию учебно-методических учебно-

тренировочных занятий.  

Содержание учебно-методических занятий обеспечивает: формирование у студентов 

установки на психическое и физическое здоровье; освоение методов профилактики 

профессиональных заболеваний; овладение приемами массажа и самомассажа, 

психорегулирующими упражнениями; знакомство с тестами, позволяющими 

самостоятельно анализировать состояние здоровья; овладение основными приемами 

неотложной доврачебной помощи. Темы учебно-методических занятий определяются по 

выбору из числа предложенных программой. На учебно-методических занятиях 

преподаватель проводит консультации, на которых по результатам тестирования помогает 

определить оздоровительную и профессиональную направленность индивидуальной 

двигательной нагрузки. 
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Учебно-тренировочные занятия содействуют укреплению здоровья, развитию 

физических качеств, повышению уровня функциональных и двигательных способностей 

организма студентов, а также профилактике профессиональных заболеваний. Для 

организации учебно-тренировочных занятий студентов по физической культуре кроме 

обязательных видов спорта (легкой атлетики, кроссовой подготовки лыж, плавания, 

гимнастики, спортивных игр) дополнительно предлагаются нетрадиционные (ритмическая 

и атлетическая гимнастика и др.). 

Специфической особенностью реализации содержания учебной дисциплины 

«Физическая культура» является ориентация образовательного процесса на получение 

преподавателем физического воспитания оперативной информации о степени освоения 

теоретических и методических знаний, умений, состоянии здоровья, физического развития, 

двигательной, психофизической, профессионально-прикладной подготовленности 

студента. 

С этой целью до начала обучения в профессиональных образовательных 

организациях, реализующих образовательную программу среднего общего образования в 

пределах освоения ППССЗ на базе основного общего образования, студенты проходят 

медицинский осмотр (диспансеризацию).Обучающиеся по специальности Преподавание в 

начальных классах в результате анализа физического развития, физической 

подготовленности, состояния основных функциональных систем могут быть отнесены как 

к основной медицинской группе, т.е. не иметь отклонений в состоянии здоровья, быть с 

хорошим физическим развитием и достаточной физической подготовленностью, так и так 

подготовительной  медицинской группе. 

Студенты, получающие данную специальность, должны иметь сравнительно 

высокий уровень физического развития и физической подготовленности, выполнять 

стандартные контрольные нормативы, занимающиеся одним из видов спорта, 

культивируемых в СПО. Занятия по физической культуре должны быть направлены в 

основном на подготовку к спортивным соревнованиям в избранном виде спорта. 

Студены, временно освобожденные по состоянию здоровья от практических 

занятий, осваивают теоретический и учебно-методический материал, готовят рефераты, 

выполняют индивидуальные проекты. Темой реферата, например, может быть: 

«Использование индивидуальной двигательной активности и основных валеологических 

факторов для профилактики и укрепления здоровья» (притом или ином заболевании). 

Все контрольные нормативы по физической культуре студенты сдают в течение 

учебного года для оценки преподавателем их функциональной и двигательной 

подготовленности, в том числе и для оценки их готовности к выполнению нормативов 

Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне». 

Изучение общеобразовательной учебной дисциплины «Физическая культура» 

завершается подведением итогов в форме дифференцированного зачета в рамках 

промежуточной аттестации студентов в процессе освоения ОПОП СПО с получением 

среднего общего образования (ППССЗ). 

 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы 

Дисциплина относится к общеобразовательному и социально-экономическому 

циклу. Учебная дисциплина «Физическая культура» является учебным предметом 

обязательной области «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности» ФГОС среднего общего образования. В профессиональных 

образовательных организациях, реализующих образовательную программу среднего 

общего образования в пределах освоения ОПОП СПО на базе основного общего 

образования, учебная дисциплина «Физическая культура» изучается в 

общеобразовательном цикле учебного плана ОПОП СПО на базе основного общего 
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образования с получением среднего общего образования (ППССЗ). В учебных планах 

ОПОП СПО дисциплина «Физическая культура» входит в состав общих 

общеобразовательных учебных дисциплин, формируемых из обязательных предметных 

областей ФГОС среднего общего образования, для профессий СПО или специальностей 

СПО соответствующего профиля профессионального образования. 

 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения 

учебной дисциплины. 

OK 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с руководством, 

коллегами и социальными партнерами. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 

развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение 

квалификации. 

OK 10. Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и здоровья 

обучающихся (воспитанников). 

 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:  

− выполнять индивидуально подобранные комплексы оздоровительной и адаптивной 

(лечебной) физической культуры, композиции ритмической и аэробной гимнастики, 

комплексы упражнений атлетической гимнастики; 

− выполнять простейшие приемы самомассажа и релаксации; 

− проводить самоконтроль при занятиях физическими упражнениями; 

− преодолевать искусственные и естественные препятствия с использованием 

разнообразных способов передвижения; 

− осуществлять творческое сотрудничество в коллективных формах занятий физической 

культурой; 

− выполнять контрольные нормативы, предусмотренные государственным стандартом 

по легкой атлетике, гимнастике и лыжам при соответствующей тренировке, с учетом 

состояния здоровья и функциональных возможностей своего организма; 

− использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни для: 

− повышения работоспособности, сохранения и укрепления здоровья; 

− подготовки к профессиональной деятельности и службе в Вооруженных Силах 

Российской Федерации; 

− организации и проведения индивидуального, коллективного и семейного отдыха, 

участия в массовых спортивных соревнованиях; 

− активной творческой деятельности, выбора и формирования здорового образа жизни. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:  

− влияние оздоровительных систем физического воспитания на укрепление здоровья, 

профилактику профессиональных заболеваний, вредных привычек и увеличение 

продолжительности жизни; 

− способы контроля и оценки индивидуального физического развития и физической 

подготовленности; 

− правила и способы планирования системы индивидуальных занятий физическими 

упражнениями различной направленности; 

− о роли физической культуры в общекультурном, профессиональном и социальном 

развитии человека; 
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− основы здорового образа жизни. 

 

 

 

1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины: 

 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 105 часов, в том числе: 

− обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 70 часов; 

− лекционной работы обучающегося 4 часов, 

− практических занятий 66 часов 

− самостоятельной работы 25 часов 

− консультации 10 часов 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Теоретическая часть 

Введение. Физическая культура в общекультурной и профессиональной подготовке 

студентов СПО. 

Современное состояние физической культуры и спорта. Физическая культура и 

личность профессионала. Оздоровительные системы физического воспитания, их роль в 

формировании здорового образа жизни, сохранении творческой активности и долголетия, 

предупреждении профессиональных заболеваний и вредных привычек. 

Особенности организации занятий со студентами в процессе освоения содержания 

учебной дисциплины «Физическая культура». Введение Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО).  

Требования к технике безопасности при занятиях физическими упражнениями 

1. Основы здорового образа жизни. Физическая культура в обеспечении 

здоровья. 

Здоровье человека, его ценность и значимость для профессионала. Взаимосвязь 

общей культуры обучающихся и их образа жизни. Современное состояние здоровья 

молодежи. Личное отношение к здоровью как условие формирования здорового образа 

жизни. Двигательная активность. 

Влияние экологических факторов на здоровье человека. О вреде и профилактике 

курения, алкоголизма, наркомании. Влияние наследственных заболеваний в формировании 

здорового образа жизни. Рациональное питание и профессия. Режим в трудовой и учебной 

деятельности. Активный отдых. Вводная и производственная гимнастика. Гигиенические 

средства оздоровления и управления работоспособностью: закаливание, личная гигиена, 

гидропроцедуры, бани, массаж. Материнство и здоровье. Профилактика профессиональных 

заболеваний средствами и методами физического воспитания. 

2. Основы методики самостоятельных занятий физическими упражнениями. 

Мотивация и целенаправленность самостоятельных занятий, их формы и 

содержание. Организация занятий физическими упражнениями различной направленности. 

Особенности самостоятельных занятий для юношей и девушек. Основные принципы 

построения самостоятельных занятий и их гигиена. Коррекция фигуры. Основные признаки 

утомления. Факторы регуляции нагрузки. Тесты для определения оптимальной 

индивидуальной нагрузки. Сенситивность в развитии профилирующих двигательных 

качеств. 

3. Самоконтроль, его основные методы, показатели и критерии оценки. 
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Использование методов стандартов, антропометрических индексов, номограмм, 

функциональных проб, упражнений-тестов для оценки физического развития, 

телосложения, функционального состояния организма, физической подготовленности. 

Коррекция содержания и методики занятий физическими упражнениями и спортом 

по результатам показателей контроля. 

4. Психофизиологические основы учебного и производственного труда. 

Средства физической культуры в регулировании работоспособности. 

Психофизиологическая характеристика будущей производственной деятельности и 

учебного труда студентов профессиональных образовательных организаций. Динамика 

работоспособности в учебном году и факторы, ее определяющие. 

Основные причины изменения общего состояния студентов в период 

экзаменационной сессии. Критерии нервно-эмоционального, психического и 

психофизического утомления. Методы повышения эффективности производственного и 

учебного труда. Значение мышечной релаксации. 

Аутотренинг и его использование для повышения работоспособности. 

 

5. Физическая культура в профессиональной деятельности специалиста. 

Личная и социально-экономическая необходимость специальной адаптивной и 

психофизической подготовки к труду. 

Оздоровительные и профилированные методы физического воспитания при 

занятиях различными видами двигательной активности. 

Профилактика профессиональных заболеваний средствами и методами физического 

воспитания. Тестирование состояния здоровья, двигательных качеств, 

психофизиологических функций, к которым профессия (специальность) предъявляет 

повышенные требования. 

Дидактические единицы теоретической части входят в содержание каждого 

учебного занятия. 

 

Практическая часть 

Учебно-методические занятия 

Содержание учебно-методических занятий определяется по выбору преподавателя с 

учетом интересов студентов. 

1.Простейшие методики самооценки работоспособности, усталости, утомления и 

применение средств физической культуры для их направленной коррекции. Использование 

методов самоконтроля, стандартов, индексов. 

2.Методикасоставленияи проведения самостоятельных занятий физическими 

упражнениямигигиеническойипрофессиональнойнаправленности.Методикаактивногоотд

ыхавходепрофессиональнойдеятельностипоизбранномунаправлению. 

3.Массажисамомассажприфизическомиумственномутомлении. 

4.Физическиеупражнениядляпрофилактикиикоррекциинарушенияопорно-

двигательногоаппарата.Профилактикапрофессиональныхзаболеванийсредствамии 

методамифизическоговоспитания.Физическиеупражнениядлякоррекциизрения. 

5.Составление и проведение комплексов утренней, вводной и производственной 

гимнастики с учетом направления будущей профессиональной деятельности студентов. 

6.Самооценкаианализвыполнения обязательных тестов состояния здоровья и 

общефизической 

подготовки.Методикасамоконтролязауровнемразвитияпрофессиональнозначимыхкачеств

исвойствличности. 

7.Ведениеличногодневникасамоконтроля(индивидуальнойкартыздоровья).  

(поЭ.Н.Вайнеру). 
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8.Индивидуальнаяоздоровительнаяпрограммадвигательнойактивностис учетом 

профессиональной направленности. 

 

Учебно-тренировочные занятия 

При проведении учебно-тренировочных занятий преподаватель определяет 

оптимальный объем физической нагрузки, опираясь на данные о состоянии здоровья 

студентов, дает индивидуальные рекомендации для самостоятельных занятий темили иным 

видом спорта. 

Легкая атлетика. Кроссовая подготовка: решает задачи поддержки и укрепления 

здоровья, способствует развитию выносливости, быстроты, скоростно-силовых качеств, 

упорства, трудолюбия, внимания, восприятия, мышления. 

1. Кроссовая подготовка: высокий и низкий старт, стартовый разгон, 

финиширование; бег 100 м, эстафетный бег 4 ´100 м, 4´ 400 м; бег по прямой с различной 

скоростью, равномерный бег на дистанцию 2 000 м (девушки) и 3 000 м (юноши), прыжки 

в длину с разбега способом «согнув ноги»; прыжки в высоту способами: «прогнувшись», 

перешагивания, «ножницы», перекидной; метание гранаты весом 500 г (девушки) и700 г 

(юноши); толкание ядра. 

2. Лыжная подготовка: решает оздоровительные задачи, задачи активного отдыха. 

Увеличивает резервные возможности сердечно - сосудистой и дыхательной систем, 

повышает защитные функции организма. Совершенствует силовую выносливость, 

координацию движений. Воспитывает смелость, выдержку, упорство в достижении цели. 

Переход с одновременных лыжных ходов на попеременные. Преодоление подъемов 

и препятствий. Переход с хода на ход в зависимости от условий дистанции и состояния 

лыжни. Элементы тактики лыжных гонок: распределение сил, лидирование, обгон, 

финиширование и др. Прохождение дистанции до 3 км (девушки) и 5 км (юноши). 

Основные элементы тактики в лыжных гонках. Правила соревнований. Техника 

безопасности при занятиях лыжным спортом. Первая помощь при травмах и обморожениях. 

3. Гимнастика: решает оздоровительные и профилактические задачи. Развивает 

силу, выносливость, координацию, гибкость, равновесие, сенсоторику. Совершенствует 

память, внимание, целеустремленность, мышление. 

Общеразвивающие упражнения, упражнения в паре с партнером, упражнения с 

гантелями, набивными мячами, упражнения с мячом, обручем (девушки). Упражнения для 

профилактики профессиональных заболеваний (упражнения в чередовании напряжения с 

расслаблением, упражнения для коррекции нарушений осанки, упражнения на внимание, 

висы и упоры, упражнения у гимнастической стенки). 

Упражнения для коррекции зрения. Комплексы упражнений вводной и 

производственной гимнастики. 

4. Спортивные игры. 

Проведение спортивных игр способствует совершенствованию профессиональной 

двигательной подготовленности, укреплению здоровья, в том числе развитию 

координационных способностей, ориентации в пространстве, скорости реакции; 

дифференцировке пространственных, временных и силовых параметров движения, 

формированию двигательной активности, силовой и скоростной выносливости; 

совершенствованию взрывной силы; развитию таких личностных качеств, как восприятие, 

внимание, память, воображение, согласованность групповых взаимодействий, быстрое 

принятие решений; воспитанию волевых качеств, инициативности и самостоятельности. 

Из перечисленных спортивных игр профессиональная образовательная организация 

выбирает те, для проведения которых есть условия, материально-техническое оснащение, 

которые в большей степени направлены на предупреждение и профилактику 

профзаболеваний, отвечают климатическим условиям региона. 
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Волейбол. 

Исходное положение (стойки), перемещения, передача, подача, нападающий удар, 

прием мяча снизу двумя руками, прием мяча одной рукой с последующим нападением и 

перекатом в сторону, на бедро и спину, прием мяча одной рукой в падении впереди 

последующим скольжением на груди—животе, блокирование, тактика нападения, тактика 

защиты. Правила игры. Техника безопасности игры. Игра по упрощенным правилам 

волейбола. Игра по правилам. 

Баскетбол. 

Ловля и передача мяча, ведение, броски мяча в корзину (с места, в движении, 

прыжком), вырывание и выбивание (приемы овладения мячом), прием техники защита — 

перехват, приемы, применяемые против броска, накрывание, тактика нападения, тактика 

защиты. Правила игры. Техника безопасности игры. Игра по упрощенным правилам 

баскетбола. Игра по правилам. 

1. Плавание. 

Занятия позволяют учащимся повышать потенциальные возможности дыхательной 

и сердечно-сосудистой систем. В процессе занятий совершенствуются основные 

двигательные качества: сила, выносливость, быстрота. В образовательных учреждениях, 

где есть условия, продолжается этап углубленного закрепления пройденного материала, 

направленного на приобретение навыка надежного и длительного плавания в глубокой 

воде. 

Специальные плавательные упражнения для изучения (закрепления) кроля на груди, 

спине, брасса. Старты. Повороты, ныряние ногами и головой. Плавание до400 м. 

Упражнения по совершенствованию техники движений рук, ног, туловища, плавание в 

полной координации. 

Плавание на боку, на спине. Плавание в одежде. Освобождение от одежды в воде. 

Плавание в умеренном и попеременном темпе до 600 м. Проплывание отрезков25—100 м 

по 2—6 раз. Специальные подготовительные, обще развивающие и подводящие 

упражнения на суше. Элементы и игра в водное поло (юноши), элементы фигурного 

плавания (девушки). Правила плавания в открытом водоеме. Доврачебная помощь 

пострадавшему. Техника безопасности при занятиях плаванием в открытых водоемах и в 

бассейне. 

Самоконтроль при занятиях плаванием. 

 

2. Виды спорта по выбору. 

Ритмическая гимнастика 

Занятия способствуют совершенствованию координационных способностей, 

выносливости, ловкости, гибкости, коррекции фигуры. Оказывают оздоровительное 

влияние на сердечно-сосудистую, дыхательную, нервно-мышечную системы. 

Использование музыкального сопровождения совершенствует чувство ритма. 

Индивидуально подобранные композиции из упражнений, выполняемых с разной 

амплитудой, траекторией, ритмом, темпом, пространственной точностью. Комплекс 

упражнений с профессиональной направленностью из 26—30 движений. 

Атлетическая гимнастика, работа на тренажерах. 

Решает задачи коррекции фигуры, дифференцировки силовых характеристик 

движений, совершенствует регуляцию мышечного тонуса. Воспитывает абсолютную и 

относительную силу избранных групп мышц. 

Круговой метод тренировки для развития силы основных мышечных групп с 

эспандерами, амортизаторами из резины, гантелями, гирей, штангой. Техника безопасности 

занятий. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы  Количество часов  

Максимальная учебная нагрузка (всего)  105 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  70 

в том числе:  практические занятия 66 

лекции 4 

Самостоятельная работа 25 

консультации 10 

Итоговая аттестация в форме дифференцированного 

 зачета  

 

1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОУД. 10 Основы безопасности жизнедеятельности 

 

1.1. Область применения программы  

 Программа учебной дисциплины (далее рабочая программа) является частью 

программы подготовки специалистов среднего звена (ППССЗ) в соответствии с ФГОС по 

специальности (далее СПО) 44.02.03 Педагогика дополнительного образования  

1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки специалистов 

среднего звена:  

Учебная дисциплина «Основы безопасности жизнедеятельности» является 

учебным предметом обязательной предметной области «Физическая культура, 

экология и основы безопасности жизнедеятельности» ФГОС среднего общего 

образования. 

 В профессиональных образовательных организациях, реализующих 

образовательную программу среднего общего образования в пределах освоения 

ППССЗ СПО на базе основного общего образования, учебная дисциплина «Основы 

безопасности жизнедеятельности» изучается в общеобразовательном цикле учебного 

плана. 

   

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины:  

 Освоение содержания учебной дисциплины «Основы безопасности 

жизнедеятельности» обеспечивает достижение следующих результатов: 

 

Код и наименование 

формируемых 

компетенций 

 

Планируемые образовательные результаты обучения 

 

Общие Дисциплинарные 

OK 1. Понимать 

сущность и 

социальную 

значимость своей 

будущей 

В части трудового воспитания: 

готовность к труду, осознание 

ценности мастерства, 

трудолюбие; 

готовность к активной 

сформировать представления 

о возможных источниках 

опасности в 

различных ситуациях (в быту, 

транспорте, общественных 
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профессии, проявлять 

к ней устойчивый 

интерес. 

ОК 2. Организовывать 

собственную 

деятельность, 

определять методы 

решения 

профессиональных 

задач, оценивать их 

эффективность и 

качество. 

ОК 4. Осуществлять 

поиск, анализ и 

оценку информации, 

необходимой для 

постановки и решения 

профессиональных 

задач, 

профессионального и 

личностного развития. 

ОК 6. Работать в 

коллективе и команде, 

взаимодействовать с 

руководством, 

коллегами и 

социальными 

партнерами. 

ОК 8. Самостоятельно 

определять задачи 

профессионального и 

личностного 

развития, заниматься 

самообразованием, 

осознанно 

планировать 

повышение 

квалификации. 

ОК 9. Осуществлять 

профессиональную 

деятельность в 

условиях обновления 

ее целей, содержания, 

смены технологий. 

OK 10. Осуществлять 

профилактику 

травматизма, 

обеспечивать охрану 

жизни 

деятельности технологической и 

социальной направленности, 

способность инициировать, 

планировать и самостоятельно 

а)базовые логические действия: 

самостоятельно формулировать и 

актуализировать проблему, 

рассматривать ее всесторонне; 

-устанавливать существенный 

признак или основания для 

сравнения, классификации и 

обобщения;  

определять цели деятельности, 

задавать параметры и критерии 

их достижения; 

выявлять закономерности и 

противоречия в рассматриваемых 

явлениях; 

вносить коррективы в 

деятельность, оценивать 

соответствие результатов целям, 

оценивать риски последствий 

деятельности; 

сформировать представления о 

возможных источниках 

опасности в различных ситуациях 

(в быту, транспорте, 

общественных местах, в 

природной среде, в социуме, в 

цифровой среде); владение 

развивать креативное мышление 

при решении жизненных проблем 

б) базовые исследовательские 

действия: владеть навыками 

учебно-исследовательской и 

проектной деятельности, 

навыками разрешения проблем; 

выявлять причинно-следственные 

связи и актуализировать задачу, 

выдвигать гипотезу ее решения, 

находить аргументы для 

доказательства своих 

утверждений, задавать параметры 

и критерии решения; 

- анализировать полученные в 

ходе решения задачи результаты, 

критически оценивать их 

достоверность, прогнозировать 

изменение в новых условиях; 

- уметь переносить знания в 

познавательную и практическую 

местах, в природной среде, в 

социуме, в цифровой среде);  

владение основными 

способами предупреждения 

опасных и экстремальных 

ситуаций; 

знать порядок действий в 

экстремальных и 

чрезвычайных ситуациях 
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и здоровья 

обучающихся 

(воспитанников). 

OK 11. Строить 

профессиональную 

деятельность с 

соблюдением 

регулирующих ее 

правовых норм. 

 

 

области жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из 

разных предметных областей; 

- выдвигать новые идеи, 

предлагать оригинальные 

подходы и решения; 

способность их использования в 

познавательной и социальной 

практике 

совершенствование языковой и 

читательской культуры как 

средства взаимодействия между 

людьми и познания мира; 

- осознание ценности научной 

деятельности, готовность 

осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность 

индивидуально и в группе; 

Овладение универсальными 

учебными познавательными 

действиями: 

в) работа с информацией: 

  владеть навыками получения 

информации из источников 

разных типов, самостоятельно 

осуществлять поиск, анализ, 

систематизацию и 

интерпретацию информации 

различных видов и форм 

представления; 

  создавать тексты в различных 

форматах с учетом назначения 

информации и целевой 

аудитории, выбирая 

оптимальную форму 

представления и визуализации; 

- оценивать достоверность, 

легитимность информации, ее 

соответствие правовым и 

морально-этическим нормам; 

- использовать средства 

информационных и 

коммуникационных технологий в 

решении когнитивных, 

коммуникативных и 

организационных задач с 

соблюдением требований 

эргономики, техники 

безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, правовых и 

проявить нетерпимость к 

проявлениям насилия в 

социальном взаимодействии; 

знать о способах безопасного 

поведения в цифровой среде; 

уметь применять их на 

практике; 

уметь распознавать опасности 

в цифровой среде 
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этических норм, норм 

информационной безопасности; 

  владеть навыками распознавания 

и защиты информации, 

информационной безопасности 

личности 

В области духовно-

нравственного воспитания: 

- сформированность 

нравственного сознания, 

этического поведения; 

- способность оценивать 

ситуацию и принимать 

осознанные решения, 

ориентируясь на морально 

нравственные нормы и ценности; 

- осознание личного вклада в 

построение устойчивого 

будущего; 

- ответственное отношение к 

своим родителям и (или) другим 

членам семьи, созданию семьи на 

основе осознанного принятия 

ценностей семейной жизни в 

соответствии с традициями 

народов России; 

овладение универсальными 

регулятивными действиями: 

а) самоорганизация: 

- самостоятельно 

осуществлять познавательную 

деятельность, выявлять 

проблемы, ставить и 

формулировать собственные 

задачи в образовательной 

деятельности и жизненных 

ситуациях; 

- самостоятельно составлять план 

решения проблемы с учетом 

имеющихся ресурсов, 

собственных возможностей и 

предпочтений; 

- давать оценку новым ситуациям; 

способствовать формированию и 

проявлению широкой эрудиции в 

разных областях знаний, 

постоянно повышать свой 

образовательный и культурный 

уровень; 

 

- сформированность 

нравственного сознания, 

этического поведения; 

- способность оценивать 

ситуацию и принимать 

осознанные решения, 

ориентируясь на морально 

нравственные нормы и 

ценности; 

- осознание личного вклада в 

построение устойчивого 

будущего; 

- ответственное отношение к 

своим родителям и (или) 

другим членам семьи, 

созданию семьи на основе 

осознанного принятия 

ценностей семейной жизни в 

соответствии с традициями 

народов России. 
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б)  самоконтроль: 

использовать приемы рефлексии 

для оценки ситуации, выбора 

верного решения; 

поведения и способов их 

применения в собственном 

поведении; 

- владеть основами медицинских 

знаний: владеть приемами 

оказания первой помощи при 

неотложных состояниях; знать 

меры профилактики 

инфекционных и 

неинфекционных заболеваний, 

сохранения психического 

здоровья; сформировать 

представления о здоровом образе 

жизни и его роли в сохранении 

психического и физического 

здоровья, негативного отношения 

к вредным привычкам; знать о 

необходимых действиях при 

чрезвычайных ситуациях 

биолого-социального характера; 

- сформировать представления о 

роли России в современном мире; 

угрозах военного характера;  

роли 

Вооруженных Сил Российской 

Федерации в 

обеспечении мира; 

 знать основы обороны 

 государства и воинской 

службы; 

 уметь оценивать риски и 

своевременно принимать 

решения по их снижению; 

в)  эмоциональный интеллект, 

предполагающий 

сформированность: 

внутренней мотивации, 

включающей стремление к 

достижению цели и успеху, 

оптимизм, инициативность, 

умение действовать, исходя  

из своих возможностей; 

- эмпатии, включающей 

способность понимать 

эмоциональное состояние 

других, учитывать его при 

осуществлении 
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коммуникации, способность к 

сочувствию и сопереживанию; 

социальных навыков, 

включающих способность 

выстраивать отношения с 

другими людьми, заботиться, 

проявлять интерес и разрешать 

конфликты 

 

- готовность к саморазвитию, 

самостоятельности и 

самоопределению; 

-овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и 

социальной деятельности. 

Овладение универсальными 

коммуникативными действиями: 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать 

преимущества командной и 

индивидуальной работы; 

принимать цели совместной 

деятельности, организовывать и 

координировать действия по ее 

достижению: составлять план 

действий, распределять роли с 

учетом мнений участников 

обсуждать результаты совместной 

работы; осуществлять позитивное 

стратегическое поведение в 

различных ситуациях, проявлять 

творчество и воображение;  

 

г) принятие себя и других людей: 

- принимать мотивы и аргументы 

других людей при анализе 

результатов деятельности; 

- признавать свое право и право 

других людей на ошибки; 

развивать способность понимать 

мир с позиции другого. 

- знать основы безопасного, 

конструктивного общения, 

- уметь различать опасные 

явления в социальном 

взаимодействии, в том числе 

криминального характера; 

уметь предупреждать опасные 

явления и противодействовать 

им 

 В области экологического 

воспитания: 

- сформированность 

экологической культуры, 

понимание влияния социально-

экономических процессов на 

состояние природной и 

социальной среды, осознание 

глобального характера 

- сформировать 

представления о возможных 

источниках опасности в 

различных ситуациях (в быту, 

транспорте, общественных 

местах, в природной среде, в 

социуме, в цифровой среде); 

владеть основными 

способами предупреждения 
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экологических проблем; 

- планирование и осуществление 

действий в окружающей среде на 

основе знания целей устойчивого 

развития человечества; 

активное неприятие действий, 

приносящих вред окружающей 

среде; 

-умение прогнозировать 

неблагоприятные экологические 

последствия предпринимаемых 

действий, предотвращать их; 

- расширение опыта 

деятельности экологической 

направленности; 

- овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и 

социальной деятельности. 

опасных и экстремальных 

ситуаций; знать порядок 

действий в экстремальных и 

чрезвычайных ситуациях; 

сформировать представления о 

важности соблюдения правил 

дорожного движения всеми 

участниками движения, 

правил безопасности на 

транспорте. Знать правила 

безопасного поведения на 

транспорте, уметь применять 

их на практике, знать о порядке 

действий в опасных, 

экстремальных и 

чрезвычайных ситуациях на 

транспорте; 

 

1.4. Количество часов на освоение учебной дисциплины:  

максимальной учебной нагрузки обучающегося 68 часов, в том числе:  

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 68 часов, из них 22 лекций, 46 

практических  занятий.  

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Количество 

часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 68 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 68 

в том числе:  

Практических занятий  46 

Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОУД. 11 Физика 

 

1.1. Область применения программы: 

 

Программа общеобразовательной учебной дисциплины «Физика» предназначена 

для изучения физики в профессиональных образовательных организациях СПО, 

реализующих образовательную программу среднего общего образования в ППССЗ 

технического профиля на базе основного общего образования при подготовке 

квалифицированных специалистов среднего звена по специальности 44.02.03 «Педагогика 

дополнительного образования». 
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1.2. Место дисциплины в структуре ППССЗ: 

Учебная дисциплина «Физика» является учебным предметом по выбору из 

обязательной предметной области «Естественные науки» ФГОС среднего общего 

образования. В профессиональных образовательных организациях, реализующих 

образовательную программу среднего общего образования в пределах освоения ППССЗ 

СПО на базе основного общего образования, учебная дисциплина «Физика» изучается в 

общеобразовательном цикле учебного плана ППССЗ СПО на базе основного общего 

образования с получением среднего общего образования ППССЗ. 

 
1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 

Рабочая программа ориентирована на достижение следующих целей: 

- освоение знаний о фундаментальных физических законах и принципах, лежащих 

в основе современной физической картины мира; наиболее важных открытиях в области 

физики, оказавших определяющее влияние на развитие техники и технологии; методах 

научного познания природы; 

- овладение умениями проводить наблюдения, планировать и выполнять 

эксперименты, выдвигать гипотезы и строить модели, применять полученные знания по 

физике для объяснения разнообразных физических явлений и свойств веществ; 

практически использовать физические знания; оценивать достоверность естественно-

научной информации; 

- развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих 

способностей в процессе приобретения знаний и умений по физике с использованием 

различных источников информации и современных информационных технологий; 

- воспитание убежденности в возможности познания законов природы, 

использования достижений физики на благо развития человеческой цивилизации; 

необходимости сотрудничества в процессе совместного выполнения задач, уважительного 

отношения к мнению оппонента при обсуждении проблем естественно-научного 

содержания; готовности к морально-этической оценке использования научных 

достижений, чувства ответственности за защиту окружающей среды; 

- использование приобретенных знаний и умений для решения практических задач 

повседневной жизни, обеспечения безопасности собственной жизни, рационального 

природопользования и охраны окружающей среды и возможность 

- применения знаний при решении задач, возникающих в последующей 

профессиональной деятельности. 

 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен достичь 

следующих результатов: 

метапредметных: 

− использование различных видов познавательной деятельности для решения 

физических задач, применение основных методов познания (наблюдения, описания, 

измерения, эксперимента) для изучения различных сторон окружающей действительности; 

− использование основных интеллектуальных операций: постановки задачи, 

формулирования гипотез, анализа и синтеза, сравнения, обобщения, систематизации, 

выявления причинно-следственных связей, поиска аналогов, формулирования выводов для 

изучения различных сторон физических объектов, явлений и процессов, с которыми 

возникает необходимость сталкиваться в профессиональной сфере; 

− умение генерировать идеи и определять средства, необходимые для их 

реализации; 

− умение использовать различные источники для получения физической 

информации, оценивать ее достоверность; 
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− умение анализировать и представлять информацию в различных видах; 

− умение публично представлять результаты собственного исследования, вести 

дискуссии, доступно и гармонично сочетая содержание и формы представляемой 

информации; 

предметных: 

− сформированность представлений о роли и месте физики в современной научной 

картине мира; понимание физической сущности наблюдаемых во Вселенной явлений, роли 

физики в формировании кругозора и функциональной грамотности человека для решения 

практических задач; 

− владение основополагающими физическими   понятиями, закономерностями, 

законами и теориями; уверенное использование физической терминологии и символики; 

− владение основными методами научного познания, используемыми в физике: 

наблюдением, описанием, измерением, экспериментом; 

− умения обрабатывать результаты измерений, обнаруживать зависимость между 

физическими величинами, объяснять полученные результаты и делать выводы; 

−     сформированность умения решать физические задачи; 

− сформированность умения применять полученные знания для объяснения условий 

протекания физических явлений в природе, профессиональной сфере и для принятия 

практических решений в повседневной жизни; 

− сформированность собственной позиции по отношению к физической 

информации, получаемой из разных источников. 

Формируемые компетенции: 

ОК1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и 

способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность. 

ОК4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 

эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного 

развития. 

ОК5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

ОК6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, 

руководством, потребителями. 

ОК7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), 

результат выполнения заданий. 

ОК8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 

развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение 

квалификации. 

ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной 

деятельности. 
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1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины: максимальной 

учебной нагрузки обучающегося 156 часов, в том числе: обязательной аудиторной учебной 
нагрузки обучающегося 104 часов 

 
2.ТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

Вид учебной работы Количество 
Часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 156 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 104 

в том числе:  
самостоятельная работа 47 

Консультации 5 

лекционные занятия 82 
практические занятия 22 

Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета 
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧЕБНОГО 

ПРЕДМЕТА 

ОУД. 12 Химия 

1.1. Область применения программы 

Программа ОУД.12 «Химия» предназначена для изучения биологии в 

профессиональных образовательных организациях СПО, реализующих 

образовательную программу среднего общего образования в ППССЗ гуманитарного 

профиля  на базе основного общего образования при подготовке квалифицированных 

специалистов среднего звена по 44.02.03 Педагогика дополнительного образования 

1.2. Место ОУД в структуре программы подготовки специалистов среднего звена: 

  «Химия» является общеобразовательным учебным предметом. 

1.3. Цели и задачи ОУД – требования к результатам освоения ОУД:  

Освоение содержания общеобразовательного учебного предмета «Биология» 

обеспечивает достижение студентами следующих результатов: 

 личностных: 

- устойчивый интерес к истории и достижениям в области естественных наук, чувство 

гордости за российские естественные науки; 

- готовность к продолжению образования, повышению квалификации в избранной 

профессиональной деятельности с использованием знаний в области естественных 

наук; 

- объективное осознание значимости компетенций в области естественных наук для 

человека и общества, умение использовать технологические достижения в области 

физики, химии, биологии для повышения собственного интеллектуального развития в 

выбранной профессиональной деятельности; 

- умение проанализировать техногенные последствия для окружающей среды, бытовой 

и производственной деятельности человека; 

- готовность самостоятельно добывать новые для себя естественно-научные знания с 

использованием для этого доступных источников информации; 

- умение управлять своей познавательной деятельностью, проводить самооценку 

уровня собственного интеллектуального развития; 

- умение выстраивать конструктивные взаимоотношения в команде по решению общих 

задач в области естествознании
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метапредметных: 

- овладение умениями и навыками различных видов познавательной деятельности для 

изучения разных сторон окружающего естественного мира; 

- применение основных методов познания (наблюдения, научного эксперимента) для 

изучения различных сторон естественнонаучной картины мира, с которыми возникает 

необходимость сталкиваться в профессиональной сфере; 

- умение определять цели и задачи деятельности, выбирать средства для их достижения на 

практике; 

- умение использовать различные источники для получения естественнонаучной 

информации и оценивать ее достоверность для достижения поставленных целей и задач; 

предметных: 

- сформированность представлений о целостной современной естественнонаучной 

картине мира, природе как единой целостной системе, взаимосвязи человека, природы и 

общества, пространственно-временных масштабах Вселенной; 

- владение знаниями о наиболее важных открытиях и достижениях в области 

естествознания, повлиявших на эволюцию представлений о природе, на развитие техники 

и технологий; 

- сформированность умения применять естественнонаучные знания для объяснения 

окружающих явлений, сохранения здоровья, обеспечения безопасности 

жизнедеятельности, бережного отношения к природе, рационального природопользования, 

а также выполнения роли грамотного потребителя; 

- сформированность представлений о научном методе познания природы и средствах 

изучения мегамира, макромира и микромира; владение приемами естественнонаучных 

наблюдений, опытов, исследований и оценки достоверности полученных результатов; 

- владение понятийным аппаратом естественных наук, позволяющим познавать мир, 

участвовать в дискуссиях по естественнонаучным вопросам, использовать различные 

источники информации для подготовки собственных работ, критически относиться к 

сообщениям СМИ, содержащим научную информацию; 

- сформированность умений понимать значимость естественнонаучного знания для 

каждого человека независимо от его профессиональной деятельности, различать факты и 

оценки, сравнивать оценочные выводы, видеть их связь с критериями оценок и связь 

критериев с определенной системой ценностей. 
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Планируемые результаты освоения образовательной программы 

Общие компетенции 
К

о
д

 к
о
м

п
ет

ен
ц

и
и

 

 

Формулировка компетенции 

 

 

 

 

 

Знания, умения 

ОК 01 Выбирать способы решения 

задач профессиональной 

деятельности применительно  

к различным контекстам  

 

Умения:  

распознавать задачу и/или проблему  

в профессиональном и/или социальном 

контексте; анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её составные части; 

определять этапы решения задачи; выявлять 

и эффективно искать информацию, 

необходимую для решения задачи и/или 

проблемы;  

составлять план действия; определять 

необходимые ресурсы; 

владеть актуальными методами работы  

в профессиональной и смежных сферах;  

реализовывать составленный план;  

оценивать результат и последствия своих 

действий (самостоятельно или с помощью 

наставника) 

Знания:  

актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором приходится 

работать и жить; основные источники 

информации и ресурсы для решения задач и 

проблем в профессиональном и/или 

социальном контексте; 
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алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной  

и смежных областях; методы работы в 

профессиональной и смежных сферах; 

структуру плана для решения задач; порядок 

оценки результатов решения задач 

профессиональной деятельности 

ОК 02 Использовать современные 

средства поиска, анализа и 

интерпретации информации, и 

информационные технологии 

для выполнения задач 

профессиональной деятельности

  

 

Умения: 

 определять задачи для поиска информации; 

определять необходимые источники 

информации; планировать процесс поиска; 

структурировать получаемую информацию; 

выделять наиболее значимое в перечне 

информации;  

оценивать практическую значимость 

результатов поиска; оформлять результаты 

поиска, применять средства 

информационных технологий для решения 

профессиональных задач;  

использовать современное программное 

обеспечение; использовать различные 

цифровые средства для решения 

профессиональных задач 

Знания:  

номенклатура информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности; приемы 

структурирования информации;  

формат оформления результатов поиска 

информации, современные средства и 

устройства информатизации; порядок их 

применения и программное обеспечение  

в профессиональной деятельности в том 

числе  

с использованием цифровых средств 

ОК 03 Планировать  Умения:  



49 

 

и реализовывать собственное 

профессиональное  

и личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере, 

использовать знания по 

финансовой грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях.  

 

определять актуальность нормативно-

правовой документации в 

профессиональной деятельности; применять 

современную научную профессиональную 

терминологию;  

определять и выстраивать траектории 

профессионального развития и 

самообразования; выявлять достоинства и 

недостатки коммерческой идеи;  

презентовать идеи открытия собственного 

дела в профессиональной деятельности; 

оформлять бизнес-план; рассчитывать 

размеры выплат по процентным ставкам 

кредитования; определять инвестиционную 

привлекательность коммерческих идей в 

рамках профессиональной деятельности; 

презентовать бизнес-идею; определять 

источники финансирования 

Знания:  

содержание актуальной нормативно-

правовой документации; современная 

научная  

и профессиональная терминология; 

возможные траектории профессионального 

развития  

и самообразования; основы 

предпринимательской деятельности; основы 

финансовой грамотности; правила 

разработки бизнес-планов; порядок 

выстраивания презентации; кредитные 

банковские продукты 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать  

и работать в коллективе и 

команде  

 

Умения: 

 организовывать работу коллектива и 

команды; взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности 

Знания:  

психологические основы деятельности 
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коллектива, психологические особенности 

личности; основы проектной деятельности 

ОК 05 Осуществлять устную и 

письменную коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с учетом 

особенностей социального  

и культурного контекста  

 

Умения:  

грамотно излагать свои мысли и оформлять 

документы по профессиональной тематике  

на государственном языке, проявлять 

толерантность  

в рабочем коллективе 

Знания: особенности социального и 

культурного контекста; правила 

оформления документов  

и построения устных сообщений 

ОК 06 Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное 

поведение на основе 

традиционных 

общечеловеческих ценностей, в 

том числе с учетом 

гармонизации межнациональных  

и межрелигиозных отношений, 

применять стандарты 

антикоррупционного поведения 

Умения:  

описывать значимость своей специальности; 

применять стандарты антикоррупционного 

поведения 

Знания:  

сущность гражданско-патриотической 

позиции, общечеловеческих ценностей; 

значимость профессиональной деятельности 

по специальности; стандарты 

антикоррупционного поведения  

и последствия его нарушения 

ОК 07 Содействовать сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, применять 

знания об изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, эффективно 

действовать в чрезвычайных 

ситуациях  

Умения:  

соблюдать нормы экологической 

безопасности; определять направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной деятельности по 

специальности осуществлять работу  

с соблюдением принципов бережливого 

производства; организовывать 

профессиональную деятельность  

с учетом знаний об изменении 

климатических условий региона 
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Знания: 

 правила экологической безопасности при 

ведении профессиональной деятельности; 

основные ресурсы, задействованные в 

профессиональной деятельности; пути 

обеспечения ресурсосбережения; принципы 

бережливого производства; основные 

направления изменения климатических 

условий региона. 

ОК 08 Использовать средства 

физической культуры для 

сохранения и укрепления 

здоровья в процессе 

профессиональной деятельности 

и поддержания необходимого 

уровня физической 

подготовленности  

 

Умения:  

использовать физкультурно-

оздоровительную деятельность для 

укрепления здоровья, достижения 

жизненных и профессиональных целей; 

применять рациональные приемы 

двигательных функций  

в профессиональной деятельности; 

пользоваться средствами профилактики 

перенапряжения, характерными для данной 

специальности 

Знания:  

роль физической культуры в 

общекультурном, профессиональном и 

социальном развитии человека; основы 

здорового образа жизни; условия 

профессиональной деятельности и зоны 

риска физического здоровья для 

специальности; средства профилактики 

перенапряжения 

ОК 09 Пользоваться профессиональной 

документацией на 

государственном и иностранном 

языках  

 

Умения:  

понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний на известные 

темы (профессиональные 

 и бытовые), понимать тексты на базовые 

профессиональные темы; участвовать в 

диалогах на знакомые общие и 

профессиональные темы; строить простые 

высказывания о себе и о своей 
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профессиональной деятельности; кратко 

обосновывать и объяснять свои действия 

(текущие и планируемые); писать простые 

связные сообщения на знакомые или 

интересующие профессиональные темы 

Знания:  

правила построения простых и сложных 

предложений на профессиональные темы; 

основные общеупотребительные глаголы 

(бытовая  

и профессиональная лексика); лексический 

минимум, относящийся к описанию 

предметов, средств  

и процессов профессиональной 

деятельности; особенности произношения; 

правила чтения текстов профессиональной 

направленности 

 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 105 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 70 часов; 

практические и лабораторные работы 30 часов; 

Самостоятельные 30 часов 

Консультации 5 часов 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧЕБНОГО 

ПРЕДМЕТА 

2.1. Объем ОУП и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 105 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  70 

в том числе:  

     Практические и лабораторные работы  30 
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Самостоятельная работа обучающегося (всего) 30 

Консультации 5 

Итоговая аттестация                                             в форме дифференцированного зачета 
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧЕБНОГО 

ПРЕДМЕТА 

ОУД. 13 Биология 

1.1. Область применения программы 

Программа ОУД «Биология» предназначена для изучения биологии в 

профессиональных образовательных организациях СПО, реализующих 

образовательную программу среднего общего образования в ППССЗ гуманитарного 

профиля  на базе основного общего образования при подготовке квалифицированных 

специалистов среднего звена по 44.02.03 Педагогика дополнительного образования 

1.2. Место ОУД в структуре программы подготовки специалистов среднего звена: 

  «Биология» является общеобразовательным учебным предметом. 

1.3. Цели и задачи ОУД – требования к результатам освоения ОУД:  

Освоение содержания общеобразовательного учебного предмета «Биология» 

обеспечивает достижение студентами следующих результатов: 

 личностных: 

- устойчивый интерес к истории и достижениям в области естественных наук, чувство 

гордости за российские естественные науки; 

- готовность к продолжению образования, повышению квалификации в избранной 

профессиональной деятельности с использованием знаний в области естественных 

наук; 

- объективное осознание значимости компетенций в области естественных наук для 

человека и общества, умение использовать технологические достижения в области 

физики, химии, биологии для повышения собственного интеллектуального развития в 

выбранной профессиональной деятельности; 

- умение проанализировать техногенные последствия для окружающей среды, бытовой 

и производственной деятельности человека; 

- готовность самостоятельно добывать новые для себя естественно-научные знания с 

использованием для этого доступных источников информации; 

- умение управлять своей познавательной деятельностью, проводить самооценку 

уровня собственного интеллектуального развития; 

- умение выстраивать конструктивные взаимоотношения в команде по решению общих 

задач в области естествознании
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метапредметных: 

- овладение умениями и навыками различных видов познавательной деятельности для 

изучения разных сторон окружающего естественного мира; 

- применение основных методов познания (наблюдения, научного эксперимента) для 

изучения различных сторон естественнонаучной картины мира, с которыми возникает 

необходимость сталкиваться в профессиональной сфере; 

- умение определять цели и задачи деятельности, выбирать средства для их достижения 

на практике; 

- умение использовать различные источники для получения естественнонаучной 

информации и оценивать ее достоверность для достижения поставленных целей и задач; 

предметных: 

- сформированность представлений о целостной современной естественнонаучной 

картине мира, природе как единой целостной системе, взаимосвязи человека, природы и 

общества, пространственно-временных масштабах Вселенной; 

- владение знаниями о наиболее важных открытиях и достижениях в области 

естествознания, повлиявших на эволюцию представлений о природе, на развитие техники 

и технологий; 

- сформированность умения применять естественнонаучные знания для объяснения 

окружающих явлений, сохранения здоровья, обеспечения безопасности 

жизнедеятельности, бережного отношения к природе, рационального природопользования, 

а также выполнения роли грамотного потребителя; 

- сформированность представлений о научном методе познания природы и средствах 

изучения мегамира, макромира и микромира; владение приемами естественнонаучных 

наблюдений, опытов, исследований и оценки достоверности полученных результатов; 

- владение понятийным аппаратом естественных наук, позволяющим познавать мир, 

участвовать в дискуссиях по естественнонаучным вопросам, использовать различные 

источники информации для подготовки собственных работ, критически относиться к 

сообщениям СМИ, содержащим научную информацию; 

- сформированность умений понимать значимость естественнонаучного знания для 

каждого человека независимо от его профессиональной деятельности, различать факты и 

оценки, сравнивать оценочные выводы, видеть их связь с критериями оценок и связь 

критериев с определенной системой ценностей. 
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  Планируемые результаты освоения образовательной программы 

Общие компетенции 
К

о
д

 к
о
м

п
ет

ен
ц

и
и

 

 

Формулировка компетенции 

 

 

 

 

 

Знания, умения 

ОК 01 Выбирать способы решения 

задач профессиональной 

деятельности применительно  

к различным контекстам  

 

Умения:  

распознавать задачу и/или проблему  

в профессиональном и/или социальном 

контексте; анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её составные части; 

определять этапы решения задачи; выявлять 

и эффективно искать информацию, 

необходимую для решения задачи и/или 

проблемы;  

составлять план действия; определять 

необходимые ресурсы; 

владеть актуальными методами работы  

в профессиональной и смежных сферах;  

реализовывать составленный план;  

оценивать результат и последствия своих 

действий (самостоятельно или с помощью 

наставника) 

Знания:  

актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором приходится 

работать и жить; основные источники 

информации и ресурсы для решения задач и 

проблем в профессиональном и/или 

социальном контексте; 

алгоритмы выполнения работ в 
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профессиональной  

и смежных областях; методы работы в 

профессиональной и смежных сферах; 

структуру плана для решения задач; порядок 

оценки результатов решения задач 

профессиональной деятельности 

ОК 02 Использовать современные 

средства поиска, анализа и 

интерпретации информации, и 

информационные технологии 

для выполнения задач 

профессиональной деятельности

  

 

Умения: определять задачи для поиска 

информации; определять необходимые 

источники информации; планировать 

процесс поиска; структурировать 

получаемую информацию; выделять 

наиболее значимое в перечне информации;  

оценивать практическую значимость 

результатов поиска; оформлять результаты 

поиска, применять средства 

информационных технологий для решения 

профессиональных задач;  

использовать современное программное 

обеспечение; использовать различные 

цифровые средства для решения 

профессиональных задач 

Знания:  

номенклатура информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности; приемы 

структурирования информации;  

формат оформления результатов поиска 

информации, современные средства и 

устройства информатизации; порядок их 

применения и программное обеспечение  

в профессиональной деятельности в том 

числе  

с использованием цифровых средств 

ОК 03 Планировать  

и реализовывать собственное 

профессиональное  

и личностное развитие, 

Умения:  

определять актуальность нормативно-

правовой документации в 

профессиональной деятельности; применять 

современную научную профессиональную 
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предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере, 

использовать знания по 

финансовой грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях.  

 

терминологию;  

определять и выстраивать траектории 

профессионального развития и 

самообразования; выявлять достоинства и 

недостатки коммерческой идеи;  

презентовать идеи открытия собственного 

дела в профессиональной деятельности; 

оформлять бизнес-план; рассчитывать 

размеры выплат по процентным ставкам 

кредитования; определять инвестиционную 

привлекательность коммерческих идей в 

рамках профессиональной деятельности; 

презентовать бизнес-идею; определять 

источники финансирования 

Знания:  

содержание актуальной нормативно-

правовой документации; современная 

научная  

и профессиональная терминология; 

возможные траектории профессионального 

развития  

и самообразования; основы 

предпринимательской деятельности; основы 

финансовой грамотности; правила 

разработки бизнес-планов; порядок 

выстраивания презентации; кредитные 

банковские продукты 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать  

и работать в коллективе и 

команде  

 

Умения: 

 организовывать работу коллектива и 

команды; взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности 

Знания:  

психологические основы деятельности 

коллектива, психологические особенности 

личности; основы проектной деятельности 

ОК 05 Осуществлять устную и 

письменную коммуникацию на 

Умения:  
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государственном языке 

Российской Федерации с учетом 

особенностей социального  

и культурного контекста  

 

грамотно излагать свои мысли и оформлять 

документы по профессиональной тематике  

на государственном языке, проявлять 

толерантность  

в рабочем коллективе 

Знания: особенности социального и 

культурного контекста; правила 

оформления документов  

и построения устных сообщений 

ОК 06 Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное 

поведение на основе 

традиционных 

общечеловеческих ценностей, в 

том числе с учетом 

гармонизации 

межнациональных  

и межрелигиозных отношений, 

применять стандарты 

антикоррупционного поведения 

Умения:  

описывать значимость своей специальности; 

применять стандарты антикоррупционного 

поведения 

Знания:  

сущность гражданско-патриотической 

позиции, общечеловеческих ценностей; 

значимость профессиональной 

деятельности по специальности; стандарты 

антикоррупционного поведения  

и последствия его нарушения 

ОК 07 Содействовать сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, применять 

знания об изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, эффективно 

действовать в чрезвычайных 

ситуациях  

Умения:  

соблюдать нормы экологической 

безопасности; определять направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной деятельности по 

специальности осуществлять работу  

с соблюдением принципов бережливого 

производства; организовывать 

профессиональную деятельность  

с учетом знаний об изменении 

климатических условий региона 

Знания: 

 правила экологической безопасности при 

ведении профессиональной деятельности; 

основные ресурсы, задействованные в 
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профессиональной деятельности; пути 

обеспечения ресурсосбережения; принципы 

бережливого производства; основные 

направления изменения климатических 

условий региона. 

ОК 08 Использовать средства 

физической культуры для 

сохранения и укрепления 

здоровья в процессе 

профессиональной деятельности 

и поддержания необходимого 

уровня физической 

подготовленности  

 

Умения:  

использовать физкультурно-

оздоровительную деятельность для 

укрепления здоровья, достижения 

жизненных и профессиональных целей; 

применять рациональные приемы 

двигательных функций  

в профессиональной деятельности; 

пользоваться средствами профилактики 

перенапряжения, характерными для данной 

специальности 

Знания:  

роль физической культуры в 

общекультурном, профессиональном и 

социальном развитии человека; основы 

здорового образа жизни; условия 

профессиональной деятельности и зоны 

риска физического здоровья для 

специальности; средства профилактики 

перенапряжения 

ОК 09 Пользоваться профессиональной 

документацией на 

государственном и иностранном 

языках  

 

Умения:  

понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний на известные 

темы (профессиональные 

 и бытовые), понимать тексты на базовые 

профессиональные темы; участвовать в 

диалогах на знакомые общие и 

профессиональные темы; строить простые 

высказывания о себе и о своей 

профессиональной деятельности; кратко 

обосновывать и объяснять свои действия 

(текущие и планируемые); писать простые 

связные сообщения на знакомые или 

интересующие профессиональные темы 
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Знания:  

правила построения простых и сложных 

предложений на профессиональные темы; 

основные общеупотребительные глаголы 

(бытовая  

и профессиональная лексика); лексический 

минимум, относящийся к описанию 

предметов, средств  

и процессов профессиональной 

деятельности; особенности произношения; 

правила чтения текстов профессиональной 

направленности 

 

 

 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 105 часа, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 70 часов; 

практические и лабораторные работы 40 часов; 

лекционные занятия 30 часов 

Самостоятельные 30 часов 

Консультации 5 часов 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧЕБНОГО 

ПРЕДМЕТА 

2.1. Объем ОУП и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 105 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  70 

в том числе:  

     Практические и лабораторные работы  40 

Лекционные  30 
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Самостоятельная работа обучающегося (всего) 30 

Консультации 5 

Итоговая аттестация                                             в форме дифференцированного зачета 



 
 

1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОУД. 14 «ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ» 

 

1.1. Область применения рабочей программы. 

 

Рабочая программа учебной дисциплины «Индивидуальный проект» является частью 

основной профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по 

специальности   44.02.03  «Педагогика дополнительного образования» 

Программа общеобразовательной учебной дисциплины «Индивидуальный проект» 

предназначена для изучения в профессиональных образовательных организациях, реализующих 

образовательную программу среднего общего образования в пределах освоения основной 

профессиональной образовательной программы СПО на базе основного общего образования при 

подготовке квалифицированных рабочих, служащих. 

 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы: ОУД «Индивидуальный проект» входит в обязательную часть профессиональной 

образовательной программы подготовки специалистов среднего звена ППССЗ и является 

обязательной частью общеобразовательного цикла учебного плана по специальности/профессии 

44.02.03  «Педагогика дополнительного образования» 

 Уровень освоения учебной дисциплины в соответствии с ФГОС среднего общего 

образования базовый. 

 Программа дисциплины «Индивидуальный проект» для профессиональных 

образовательных организаций обладает самостоятельностью и цельностью. 

 Рабочая программа конкретизирует содержание предметных тем образовательного 

стандарта и дает распределение учебных часов по разделам курса проектной деятельности с 

учетом междисциплинарных связей, возрастных особенностей обучающихся. 

 Изучение программы «Индивидуальный проект» завершается защитой индивидуального 

проекта в рамках освоения ППССЗ с получением начального профессионального образования. 

 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 

Содержание программы дисциплины «Индивидуальный проект» направлено на 

достижение следующих целей: 

− развить познавательную активность обучающихся посредством освоения ими методов 

научного познания, умений и навыков учебно-исследовательской и проектной деятельности; 

− научить культуре работы с архивными публицистическими материалами, продуманной 

аргументации, культуре рассуждения и работы в коллективе; 

− сформировать навыки выбора темы, постановки цели, задач, определение объекта и 

предмета исследования, умение показать актуальность выбранной темы исследования или 

проекта; 

− формирование личности способной к самообразованию, саморазвитию. 

 

Основными задачами курса являются: 

- формирование умений самостоятельного планирования и осуществления проектной и 

исследовательской деятельности и организации учебного сотрудничества с педагогами и 

сверстниками; 

- повышение эффективности усвоения обучающимися знаний и учебных действий, 

формирование научного типа мышления, компетентностей в учебно-исследовательской, 

проектной; 

- создание условий для учебно-исследовательской и проектной деятельности обучающихся, 

а также их самостоятельной работы по подготовке и защите индивидуальных проектов; 

- формирование навыков участия в различных формах организации учебно-

исследовательской и проектной деятельности (творческих конкурсах, научных обществах, научно-
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практических конференциях, олимпиадах, национальных образовательных программах и др.), 

возможность получения практико-ориентированного результата; 

- практическую направленность проводимых исследований и индивидуальных проектов; 

- возможность практического использования приобретенных обучающимися 

коммуникативных навыков, навыков целеполагания, планирования и самоконтроля. 

Рабочая программа учебной дисциплины «Индивидуальный проект» разработана в 

соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта (далее 

– ФГОС) среднего общего образования, федерального государственного стандарта среднего 

профессионального образования (далее – СПО) по специальности/профессии. 

 

2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Содержание учебной дисциплины «Индивидуальный проект» направлено на развитие 

универсальных учебных действий, формирование личностных, метапредметных и предметных 

результатов ФГОС, а также общих компетенций ФГОС СПО по профессии/специальности: 

OK 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к 

ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы решения 

профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для 

постановки и решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для 

совершенствования профессиональной деятельности. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 

развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение 

квалификации. 

OK 11. Строить профессиональную деятельность с соблюдением 

регулирующих ее правовых норм. 

 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года в рамках 

учебного времени, специально отведенного учебным планом. 

Освоение содержания программы «Индивидуальный проект» обеспечивает достижение 

студентами следующих результатов: 

 

УУД Типовые задачи УУД 

Осознает чувство гордости и 

уважения к истории  

Составление сообщений по видам проектов; 

разработка презентаций, проектов направленных на 

более глубокое изучение, какой –либо проблемы. 

Формирует мировоззрение, развивает 

мышление и понимание целостности 

научной картины мира, осознает их 

значимость 

Выполнение проектной деятельности, дискуссии, 

групповая и коллективная работа, проведение 

круглых столов  

Умеет использовать достижения для 

повышения собственного 

интеллектуального развития 

Самооценка и корректное выполнение любых 

заданий 

 

Умеет выстраивать 

взаимоотношения в групповой работе, 

(может быть как руководителем, так и 

членом команды в разных ролях) 

Результативное выполнение заданий в 

коллективе, выступления на НПК 
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Принятие принципа гуманизма во 

взаимодействии с окружающими 

Проявление терпимости и уважения ко всем 

участникам образовательного процесса 

Уметь самостоятельно добывать 

новые для себя знания, используя для 

этого доступные источники 

информации 

 

Любая самостоятельная работа 

Формирует здоровый и безопасный 

образ жизни 

Выполнение проектов на тему технику 

безопасности и охраны труда на рабочем месте 

Формирует осознанный выбор 

будущей профессии 

Правильное и быстрое решение практико-

ориентированных задач. 

Формирует бережное отношение к 

окружающему миру вокруг себя 

 

Создание мини проектов по защите окружающей 

среды и их продвижение на различных уровнях 

УУД Типовые задачи УУД 

Формирует умения самостоятельно 

добывать знания, используя для этого 

доступные источники информации 

Использование навыков самостоятельной работы 

для решения задач, применение основных методов 

познания для изучения различных сторон 

окружающей действительности 

Использует основные 

интеллектуальные операции: 

постановки задачи, формулирования 

гипотез, анализа и синтеза, сравнения, 

обобщения, систематизации, выявления 

причинно-следственных связей, поиска 

аналогов, формулирования выводов для 

изучения различных сторон объектов, 

явлений и процессов, с которыми 

возникает необходимость сталкиваться 

в профессиональной сфере 

Выполнение индивидуальных проектов и 

исследовательских работ по 

профессии/специальности 

Использует различные источники для 

получения информации, оценивает ее 

достоверность 

Составление кроссвордов и схем, заполнение таблиц 

и чтение графиков 

Использует различные  средства ИКТ 

для выполнения поставленных задач с 

учетом САНПИНа, соблюдает этику и 

информационную безопасность в 

Интернете 

Создание презентации, видеоролика, буклета, 

памятки, кроссвордов в Эксель. 

Формирует способность 

самостоятельного принятия решения в 

любых ситуациях 

Умение генерировать идеи и определять средства, 

необходимые для их реализации 

Умеет грамотно строить  свою речь, 

публично представлять результаты 

собственного исследования, вести 

дискуссии, доступно и гармонично 

сочетая содержание и формы 

представляемой информации 

Вести дискуссии, публичное выступление на 

конференциях, защите проектов и т.д. 

Осознает смысл учения, понимает  

личную ответственность за будущий 

результат, формирует навык 

оценивания своих результатов, 

нацеливает на дальнейшую работу 

Умение анализировать и представлять информацию 

в различных видах 
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Сотрудничает при совместной работе, 

слушает собеседника, признает 

существование различных точек зрения, 

воспринимает другое мнение, 

формулирует свое мнение и 

аргументирует его 

Публично представлять результаты собственного 

исследования, вести дискуссии, работа в группах и 

парах 

 

 

3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем 

часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего)  48 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  32 

в том числе:  

теоретические занятия - 

практические занятия 32 

Консультации 5 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного 

зачета (защита проекта) 
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ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОГСЭ. 01 Основы философии 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы подготовки 

специалистов среднего звена (ППССЗ) в соответствии с ФГОС по специальности СПО 44.02.03. 

Педагогика дополнительного образования 

1.2. Место дисциплины в структуре ППССЗ: 

обязательная часть общего гуманитарного и социально-экономического цикла ППССЗ СПО 

углубленной подготовки.  

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

• ориентироваться в наиболее общих философских проблемах бытия, познания, ценностей, 

свободы и смысла жизни как основе формирования культуры гражданина и будущего 

специалиста. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

• основные категории и понятия философии; 

• роль философии в жизни человека и общества; 

• основы философского учения о бытии; 

• сущность процесса познания; 

• основы научной, философской и религиозной картин мира; 

• об условиях формирования личности, свободе и ответственности за сохранение жизни, 

культуры, окружающей среды; 

• о социальных и этических проблемах, связанных с развитием и использованием 

достижений науки, техники и технологий. 

Формируемые компетенции: 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней 

устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы решения 

профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество 

ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях. 

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и решения 

профессиональных задач, профессионального и личностного развития.  

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для совершенствования 

профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с руководством, коллегами и 

социальными партнерами. 

ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность обучающихся (воспитанников), организовывать и 
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контролировать их работу с принятием на себя ответственности за качество образовательного 

процесса. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься 

самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации.  

ОК 9. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее целей, 

содержания, смены технологий. 

ОК 10. Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и здоровья 

обучающихся (воспитанников). 

ОК 11. Строить профессиональную деятельность с соблюдением регулирующих ее правовых 

норм. 

ПК 1.5 Анализировать занятия. 

ПК 2.4. Анализировать процесс и результаты досуговых мероприятий. 

ПК 3.3. Систематизировать и оценивать педагогический опыт и образовательные технологии в области 

музыкальной деятельности на основе изучения профессиональной литературы, самоанализа и 

анализа деятельности других педагогов. 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 56 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 48 часов; 

самостоятельной работы обучающегося             1 час. 

  Консультации                                                        7 час. 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 56 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  48 

  

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 1 

Консультации                                 7 

Итоговая аттестация в форме                                      дифференцированного зачета    
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОГСЭ. 02 Психология общения 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью ППССЗ в соответствии с 

ФГОС по специальности СПО 44.02.03. Педагогика дополнительного образования 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре ППССЗ:  

дисциплина входит в состав общего гуманитарного и социально-экономического цикла. 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины - требования к результатам освоения учебной 

дисциплины: 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

- применять техники и приемы эффективного общения в профессиональной 

деятельности; 

- использовать приемы саморегуляции поведения в процессе межличностного 

общения.  

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 

- взаимосвязь общения и деятельности; 

- цели, функции, виды и уровни общения; 

- роли и ролевые ожидания в общении; 

- виды социальных взаимодействий; 

- механизмы взаимопонимания в общении; 

- техники и приемы общения, правила слушания, ведения беседы, убеждения; 

- этические принципы общения; 

- источники, причины, виды и способы разрешения конфликтов. 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен обладать общими 

компетенциями, включающими в себя способность:  

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы решения 

профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество 

ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях 

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки 

и решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с руководством, коллегами 

и социальными партнерами 

ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность обучающихся (воспитанников), 

организовывать и контролировать их работу с принятием на себя ответственности за качество 

образовательного процесса 

ОК 9. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее целей, 

содержания, смены технологий 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен обладать 

профессиональными компетенциями, включающими в себя способность:  
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ПК 1.1. Определять цели и задачи, планировать занятия 

ПК 1.2. Организовывать и проводить занятия 

ПК 1.4. Оценивать процесс и результаты деятельности занимающихся на занятии и 

освоения дополнительной образовательной программы 

ПК 2.1. Определять цели и задачи, планировать досуговые мероприятия, в том числе 

конкурсы, олимпиады, соревнования, выставки 

ПК 2.2. Организовывать и проводить досуговые мероприятия 

ПК 2.3. Мотивировать обучающихся, родителей (лиц, их заменяющих) к участию в 

досуговых мероприятиях 

ПК 2.4. Анализировать процесс и результаты досуговых мероприятий 

           Планируемые личностные результаты в ходе реализации образовательной 

программы: 

ЛР 7. Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий 

собственную и чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах и видах 

деятельности 

ЛР 15. Признающий ценности непрерывного образования, необходимость постоянного 

совершенствования и саморазвития; управляющий собственным профессиональным 

развитием, рефлексивно оценивающий собственный жизненный и профессиональный опыт 

ЛР 16. Демонстрирующий готовность к профессиональной коммуникации, 

толерантному общению; способность вести диалог с обучающимися, родителями (законными 

представителями) обучающихся, другими педагогическими работниками и специалистами, 

достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их достижения 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение примерной программы 

учебной дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 61 час, в том числе:  

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 48 часов;  

самостоятельной работы обучающегося 5 часов; 

консультации 8 часов. 

2. СТРУКТУРА И ПРИМЕРНОЕ СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Психология общения 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 61 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 48 

в том числе:  

лекции 6 

лабораторные, практические занятия, семинары 38 

контрольные работы 4 

Консультации 8 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 5 

Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета  
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОГСЭ. 03 История 

1.1. Область применения программы 

Общеобразовательная дисциплина «История» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС по 

специальности44.02.02 «Преподавание в начальных классах». 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины:  

1.2.1. Цель общеобразовательной дисциплины  

Главной целью общего исторического образования является формирование у 

обучающегося целостной картины российской и мировой истории, учитывающей 

взаимосвязь всех ее этапов, их значимость для понимания современного места и роли 

России в мире, важность вклада каждого народа, его культуры в общую историю страны 

и мировую историю, формирование личностной позиции по основным этапам развития 

российского государства и общества, а также современного образа России. 

 

1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в 

соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО  

Особое значение дисциплина имеет при формировании ОК и ПК. 

Код и 

наименование 

формируемых 

компетенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 

 

Общие Дисциплинарные 

ОК 01. Выбирать 

способы  

решения задач  

профессиональной  

деятельности 

применительно  

к различным 

контекстам 

 

В части трудового воспитания:  

- готовность к труду, осознание 

ценности мастерства, 

трудолюбие;  

- готовность к активной 

деятельности технологической и 

социальной направленности, 

способность инициировать,  

планировать и самостоятельно 

выполнять такую деятельность;  

- интерес к различным сферам  

профессиональной деятельности,  

Овладение универсальными 

учебными познавательными 

действиями:  

а) базовые логические действия:  

- самостоятельно формулировать 

и актуализировать проблему, 

рассматривать ее всесторонне;  

- устанавливать существенный 

признак или основания для 

сравнения, классификации и  

обобщения;  

- уметь критически 

анализировать для решения 

познавательной  

задачи аутентичные 

исторические источники 

разных типов  

(письменные, вещественные, 

аудиовизуальные) по истории  

России и зарубежных стран ХХ 

– начала XXI в., оценивать их  

полноту и достоверность, 

соотносить с историческим 

периодом;  

выявлять общее и различия; 

привлекать контекстную  

информацию при работе с 

историческими источниками;  

-владеть комплексом 

хронологических умений, 

умение  

устанавливать причинно-

следственные, 

пространственные  
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- определять цели деятельности, 

задавать параметры и критерии 

их достижения;  

- выявлять закономерности и 

противоречия в 

рассматриваемых явлениях;  

- вносить коррективы в 

деятельность, оценивать 

соответствие результатов целям, 

оценивать риски последствий 

деятельности; развивать 

креативное мышление при 

решении жизненных проблем  

б) базовые исследовательские 

действия:  

- владеть навыками учебно-

исследовательской и проектной 

деятельности, навыками  

разрешения проблем;  

- выявлять причинно-

следственные связи и 

актуализировать задачу, 

выдвигать гипотезу ее решения, 

находить аргументы для  

доказательства своих 

утверждений, задавать 

параметры и критерии решения;  

- анализировать полученные в 

ходе решения задачи результаты, 

критически оценивать их  

достоверность, прогнозировать 

изменение в новых условиях;  

- уметь переносить знания в 

познавательную и практическую 

области жизнедеятельности;  

- уметь интегрировать знания из 

разных предметных областей;  

- выдвигать новые идеи, 

предлагать оригинальные 

подходы и решения;  

- способность их использования 

в  

познавательной и социальной 

практике. 

связи исторических событий, 

явлений, процессов с  

древнейших времен до 

настоящего времени;  

-уметь анализировать, 

характеризовать и сравнивать  

исторические события, 

явления, процессы с 

древнейших  

времен до настоящего времени 

 

ОК 02.  

Использовать  

современные 

средства поиска, 

анализа и 

интерпретации  

информации,  

В области ценности научного 

познания:  

- сформированность 

мировоззрения, 

соответствующего 

современному уровню развития 

науки и общественной практики,  

основанного на диалоге культур,  

- уметь осуществлять с 

соблюдением правил 

информационной  

безопасности поиск 

исторической информации по 

истории  

России и зарубежных стран ХХ 

– начала XXI в. в справочной  
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и информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной  

деятельности 

 

способствующего осознанию 

своего места в поликультурном 

мире;  

- совершенствование языковой и 

читательской культуры как 

средства взаимодействия между  

людьми и познания мира; 

- осознание ценности научной 

деятельности, готовность 

осуществлять проектную и  

исследовательскую деятельность  

индивидуально и в группе;  

Овладение универсальными 

учебными познавательными 

действиями:  

в) работа с информацией:  

- владеть навыками получения 

информации из источников 

разных типов, самостоятельно  

осуществлять поиск, анализ, 

систематизацию и 

интерпретацию информации 

различных видов и  

форм представления;  

- создавать тексты в различных 

форматах с учетом назначения 

информации и целевой 

аудитории, выбирая 

оптимальную форму  

представления и визуализации;  

- оценивать достоверность, 

легитимность информации, ее 

соответствие правовым и  

морально-этическим нормам;  

- использовать средства 

информационных и 

коммуникационных технологий 

в решении когнитивных, 

коммуникативных и  

организационных задач с 

соблюдением требований 

эргономики, техники 

безопасности,  

гигиены, ресурсосбережения, 

правовых и этических норм, 

норм информационной 

безопасности;  

- владеть навыками 

распознавания и защиты 

информации, информационной 

безопасности  

личности. 

литературе, сети Интернет, 

средствах массовой 

информации для  

решения познавательных задач; 

оценивать полноту и  

достоверность информации с 

точки зрения ее соответствия  

исторической 

действительности;  

- уметь объяснять критерии 

поиска исторических 

источников и  

находить их; учитывать при 

работе специфику современных  

источников социальной и 

личной информации; объяснять  

значимость конкретных 

источников при изучении 

событий и  

процессов истории России и 

истории зарубежных стран;  

приобретение опыта 

осуществления учебно-

исследовательской 

деятельности 
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ОК 04.  

Эффективно  

взаимодействовать и 

работать  

в коллективе и 

команде 

 

- готовность к саморазвитию,  

самостоятельности и 

самоопределению; 

-овладение навыками учебно-  

исследовательской, проектной и 

социальной деятельности;  

Овладение универсальными  

коммуникативными действиями:  

б) совместная деятельность:  

- понимать и использовать 

преимущества командной и 

индивидуальной работы;  

- принимать цели совместной 

деятельности, организовывать и 

координировать действия по  

ее достижению: составлять план 

действий, распределять роли с 

учетом мнений участников  

обсуждать результаты 

совместной работы;  

- координировать и выполнять 

работу в условиях реального, 

виртуального и 

комбинированного 

взаимодействия;  

- осуществлять позитивное 

стратегическое поведение в 

различных ситуациях, проявлять 

творчество и воображение, быть 

инициативным  

Овладение универсальными 

регулятивными действиями:  

г) принятие себя и других 

людей:  

- принимать мотивы и 

аргументы других людей при 

анализе результатов 

деятельности;  

- признавать свое право и право 

других людей на ошибки;  

- развивать способность 

понимать мир с позиции другого 

человека 

- приобретать опыт 

осуществления проектной 

деятельности в  

форме участия в подготовке 

учебных проектов по новейшей 

истории, в том числе – на 

региональном материале (с  

использованием ресурсов 

библиотек, музеев и т.д.); 

- приобретать опыт 

взаимодействия с людьми 

другой культуры,  

национальной и религиозной 

принадлежности на основе  

ценностей современного 

российского общества: идеалов 

гуманизма, демократии, мира и 

взаимопонимания между 

народами, людьми разных 

культур; уважения к 

историческому  

наследию народов России 

 

ОК 05. Осуществлять 

устную и 

письменную 

коммуникацию на 

государственном 

языке  

Российской 

Федерации с  

учетом особенностей  

В области эстетического 

воспитания:  

- эстетическое отношение к 

миру, включая эстетику быта, 

научного и технического  

творчества, спорта, труда и 

общественных отношений;  

- способность воспринимать 

различные виды искусства, 

- уметь составлять описание 

(реконструкцию) в устной и  

письменной форме 

исторических событий, 

явлений, процессов  

истории родного края, истории 

России и всемирной истории 

ХХ – начала XXI в. и их 

участников, образа жизни 
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социального и 

культурного  

контекста 

 

традиции и творчество своего и 

других народов, ощущать 

эмоциональное  

воздействие искусства;  

- убежденность в значимости для 

личности и  

общества отечественного и 

мирового искусства,  

этнических культурных 

традиций и народного  

творчества;  

- готовность к самовыражению в 

разных видах искусства, 

стремление проявлять качества  

творческой личности;  

Овладение универсальными  

коммуникативными действиями:  

а) общение:  

- осуществлять коммуникации во 

всех сферах жизни;  

- распознавать невербальные 

средства общения, понимать 

значение социальных  

знаков, распознавать 

предпосылки конфликтных 

ситуаций и смягчать конфликты;  

- развернуто и логично излагать 

свою точку зрения с 

использованием языковых 

средств 

людей и его изменения в 

Новейшую эпоху; 

формулировать и обосновывать  

собственную точку зрения 

(версию, оценку) с опорой на  

фактический материал, в том 

числе используя источники 

разных типов;  

- отстаивать историческую 

правду в ходе дискуссий и 

других форм межличностного 

взаимодействия, а также при  

разработке и представлении 

учебных проектов и 

исследований по новейшей 

истории, аргументированно 

критиковать фальсификации 

отечественной истории; 

рассказывать о подвигах 

народа при защите Отечества, 

разоблачать фальсификации 

отечественной истории 

 

ОК 06. Проявлять 

гражданско-  

патриотическую 

позицию,  

демонстрировать 

осознанное  

поведение на основе  

традиционных  

общечеловеческих 

ценностей,  

в том числе с учетом 

гармонизации 

межнациональных и  

межрелигиозных 

отношений,  

применять стандарты  

антикоррупционного  

поведения 

 

- осознание обучающимися 

российской гражданской 

идентичности;  

- целенаправленное развитие 

внутренней позиции личности на 

основе духовно-нравственных 

ценностей народов Российской  

Федерации, исторических и 

национально-культурных 

традиций, формирование 

системы 

значимых ценностно-смысловых 

установок, антикоррупционного 

мировоззрения, правосознания, 

экологической культуры,  

способности ставить цели и 

строить жизненные планы;  

В части гражданского 

воспитания:  

- осознание своих 

конституционных прав и  

обязанностей, уважение закона и  

- понимать значимость России 

в мировых политических и  

социально-экономических 

процессах ХХ – начала XXI в., 

знание  

достижений страны и ее 

народа; умение 

характеризовать  

историческое значение 

Российской революции, 

Гражданской войны, нэпа, 

индустриализации и 

коллективизации в СССР,  

решающую роль Советского 

Союза в победе над нацизмом, 

значение советских научно-

технологических успехов, 

освоения космоса; понимание 

причин и следствий распада 

СССР, возрождения 

Российской Федерации как 

мировой державы, 
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правопорядка;  

-принятие традиционных 

национальных, 

общечеловеческих 

гуманистических и  

демократических ценностей;  

- готовность противостоять 

идеологии экстремизма, 

национализма, ксенофобии,  

дискриминации по социальным, 

религиозным, расовым, 

национальным признакам;  

- готовность вести совместную 

деятельность в интересах 

гражданского общества, 

участвовать в самоуправлении в 

общеобразовательной  

организации и детско-

юношеских  

организациях;  

- умение взаимодействовать с 

социальными институтами в 

соответствии с их функциями и  

назначением;  

- готовность к гуманитарной и 

волонтерской деятельности;  

патриотического воспитания:  

- сформированность российской 

гражданской идентичности, 

патриотизма, уважения к своему  

народу, чувства ответственности 

перед Родиной, гордости за свой 

край, свою Родину, свой язык и 

культуру, прошлое и настоящее  

многонационального народа 

России; 

- ценностное отношение к 

государственным символам, 

историческому и природному  

наследию, памятникам, 

традициям народов  

России, достижениям России в 

науке, искусстве, спорте, 

технологиях и труде;  

- идейная убежденность, 

готовность к служению и защите 

Отечества, ответственность  

за его судьбу; освоенные 

обучающимися межпредметные  

понятия и универсальные 

учебные действия 

(регулятивные,  

воссоединения Крыма с 

Россией, специальной военной  

операции на Украине и других 

важнейших событий ХХ – 

начала  

XXI в.; особенности развития 

культуры народов СССР 

(России);  

- знать имена героев Первой 

мировой, Гражданской, 

Великой  

Отечественной войн, СВО, 

исторических личностей, 

внёсших  

значительный вклад в 

социально-экономическое, 

политической  

и культурное развитие России в 

ХХ – начале XXI в.;  

-уметь составлять описание 

(реконструкцию) в устной и  

письменной форме 

исторических событий, 

явлений, процессов  

истории родного края, истории 

России и всемирной истории 

ХХ –  

начала XXI в. и их участников, 

образа жизни людей и его 

изменения в Новейшую эпоху; 

формулировать и обосновывать 

собственную точку зрения 

(версию, оценку) с опорой на  

фактический материал, в том 

числе используя источники 

разных типов;  

- уметь выявлять существенные 

черты исторических событий, 

явлений,  

процессов; систематизировать  

историческую информацию в 

соответствии с заданными 

критериями; сравнивать 

изученные исторические 

события, явления, процессы;  

- уметь устанавливать 

причинно-следственные, 

пространственные, временные 

связи исторических событий, 

явлений, процессов; 

характеризовать их итоги; 

соотносить  
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познавательные, 

коммуникативные);  

- способность их использования 

в  

познавательной и социальной 

практике,  

готовность к самостоятельному 

планированию и осуществлению 

учебной деятельности, 

организации учебного 

сотрудничества с 

педагогическими работниками и 

сверстниками, к участию в 

построении индивидуальной 

образовательной траектории;  

- овладение навыками учебно-  

исследовательской, проектной и 

социальной деятельности 

 

события истории родного края 

и истории России в ХХ – 

начале  

XXI в.; определять 

современников исторических 

событий истории России и 

человечества в целом в ХХ – 

начале XXI в.;  

- уметь анализировать 

текстовые, визуальные 

источники исторической 

информации, в том числе 

исторические карты/схемы, по 

истории России и зарубежных 

стран ХХ – начала XXI в.; 

сопоставлять информацию, 

представленную в различных 

источниках; формализовать 

историческую информацию в 

виде таблиц, схем, графиков, 

диаграмм; 

уметь защищать историческую 

правду, не допускать умаления  

подвига народа при защите 

Отечества, готовность давать 

отпор  

фальсификациям российской 

истории;  

- знать ключевые события, 

основные даты и этапы истории  

России и мира в ХХ – начале 

XXI в.; выдающихся деятелей  

отечественной и всемирной 

истории; важнейшие 

достижения  

культуры, ценностные 

ориентиры;  

- понимать значимость роли 

России в мировых 

политических и  

социально-экономических 

процессах с древнейших 

времен до  

настоящего времени;  

-уметь характеризовать вклад 

российской культуры в 

мировую  

культуру;  

- иметь сформированность 

представлений о предмете, 

научных  
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и социальных функциях 

исторического знания, методах  

изучения исторических 

источников 

ПК 1.1. 

Проектировать 

процесс обучения на 

основе федеральных 

государственных 

образовательных 

стандартов, 

примерных 

основных 

образовательных 

программ начального 

общего образования. 

- осознание обучающимися 

российской гражданской 

идентичности;  

- целенаправленное развитие 

внутренней позиции личности на 

основе духовно-нравственных 

ценностей народов Российской  

Федерации, исторических и 

национально-культурных 

традиций, формирование 

системы 

значимых ценностно-смысловых 

установок, антикоррупционного 

мировоззрения, правосознания, 

экологической культуры,  

способности ставить цели и 

строить жизненные планы;  

В части гражданского 

воспитания:  

- осознание своих 

конституционных прав и  

обязанностей, уважение закона и  

правопорядка;  

-принятие традиционных 

национальных, 

общечеловеческих 

гуманистических и  

демократических ценностей;  

- готовность противостоять 

идеологии экстремизма, 

национализма, ксенофобии,  

дискриминации по социальным, 

религиозным, расовым, 

национальным признакам;  

- готовность вести совместную 

деятельность в интересах 

гражданского общества, 

участвовать в самоуправлении в 

общеобразовательной  

организации и детско-

юношеских  

организациях;  

- умение взаимодействовать с 

социальными институтами в 

соответствии с их функциями и  

назначением;  

- готовность к гуманитарной и 

волонтерской деятельности;  

- понимать значимость России 

в мировых политических и  

социально-экономических 

процессах ХХ – начала XXI в., 

знание  

достижений страны и ее 

народа; умение 

характеризовать  

историческое значение 

Российской революции, 

Гражданской войны, нэпа, 

индустриализации и 

коллективизации в СССР,  

решающую роль Советского 

Союза в победе над нацизмом, 

значение советских научно-

технологических успехов, 

освоения космоса; понимание 

причин и следствий распада 

СССР, возрождения 

Российской Федерации как 

мировой державы, 

воссоединения Крыма с 

Россией, специальной военной  

операции на Украине и других 

важнейших событий ХХ – 

начала  

XXI в.; особенности развития 

культуры народов СССР 

(России);  

- знать имена героев Первой 

мировой, Гражданской, 

Великой  

Отечественной войн, СВО, 

исторических личностей, 

внёсших  

значительный вклад в 

социально-экономическое, 

политической  

и культурное развитие России в 

ХХ – начале XXI в.;  

-уметь составлять описание 

(реконструкцию) в устной и  

письменной форме 

исторических событий, 

явлений, процессов  

ПК 2.1. 

Разрабатывать 

программы 

внеурочной 

деятельности на 

основе требований 

ФГОС, примерной 

образовательной 

программы и с 

учетом примерных 

программ 

внеурочной 

деятельности и 

интересов 

обучающихся и их 

родителей (законных 

представителей). 
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патриотического воспитания:  

- сформированность российской 

гражданской идентичности, 

патриотизма, уважения к своему  

народу, чувства ответственности 

перед Родиной, гордости за свой 

край, свою Родину, свой язык и 

культуру, прошлое и настоящее  

многонационального народа 

России; 

- ценностное отношение к 

государственным символам, 

историческому и природному  

наследию, 

памятникам,традициям народов  

России, достижениям России в 

науке, искусстве, спорте, 

технологиях и труде;  

- идейная убежденность, 

готовность к служению и защите 

Отечества, ответственность  

за его судьбу; освоенные 

обучающимися межпредметные  

понятия и универсальные 

учебные действия 

(регулятивные,  

познавательные, 

коммуникативные);  

- способность их использования 

в  

познавательной и социальной 

практике,  

готовность к самостоятельному 

планированию и осуществлению 

учебной деятельности, 

организации учебного 

сотрудничества с 

педагогическими работниками и 

сверстниками, к участию в 

построении индивидуальной 

образовательной траектории;  

- овладение навыками учебно-  

исследовательской, проектной и 

социальной деятельности 

 

истории родного края, истории 

России и всемирной истории 

ХХ –  

начала XXI в. и их участников, 

образа жизни людей и его 

изменения в Новейшую эпоху; 

формулировать и обосновывать 

собственную точку зрения 

(версию, оценку) с опорой на  

фактический материал, в том 

числе используя источники 

разных типов;  

- уметь выявлять существенные 

черты исторических событий, 

явлений,  

процессов; систематизировать  

историческую информацию в 

соответствии с заданными 

критериями; сравнивать 

изученные исторические 

события, явления, процессы;  

- уметь устанавливать 

причинно-следственные, 

пространственные, временные 

связи исторических событий, 

явлений, процессов; 

характеризовать их итоги; 

соотносить  

события истории родного края 

и истории России в ХХ – 

начале  

XXI в.; определять 

современников исторических 

событий истории России и 

человечества в целом в ХХ – 

начале XXI в.;  

- уметь анализировать 

текстовые, визуальные 

источники исторической 

информации, в том числе 

исторические карты/схемы, по 

истории России и зарубежных 

стран ХХ – начала XXI в.; 

сопоставлять информацию, 

представленную в различных 

источниках; формализовать 

историческую информацию в 

виде таблиц, схем, графиков, 

диаграмм; 

уметь защищать историческую 

правду, не допускать умаления  
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подвига народа при защите 

Отечества, готовность давать 

отпор  

фальсификациям российской 

истории;  

- знать ключевые события, 

основные даты и этапы истории  

России и мира в ХХ – начале 

XXI в.; выдающихся деятелей  

отечественной и всемирной 

истории; важнейшие 

достижения  

культуры, ценностные 

ориентиры;  

- понимать значимость роли 

России в мировых 

политических и  

социально-экономических 

процессах с древнейших 

времен до  

настоящего времени;  

-уметь характеризовать вклад 

российской культуры в 

мировую  

культуру;  

- иметь сформированность 

представлений о предмете, 

научных  

и социальных функциях 

исторического знания, методах  

изучения исторических 

источников 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Количество 

часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего)  136 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  136 

в том числе: 

теоретическое обучение 78 

практические занятия 40 

консультации 12 

Итоговая аттестация в форме экзамена                                                    6 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОГСЭ. 04 Иностранный язык 

1.1. Область применения программы 
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Программа учебной дисциплины является частью учебного плана программы подготовки 

специалистов среднего звена (ППССЗ) в соответствии с ФГОС по специальности СПО 

44.02.03 Педагогика дополнительного образования 

1.2. Место дисциплины в структуре учебного плана программы подготовки 

специалистов среднего звена: 

Общий гуманитарный и социально-экономический цикл. 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

общаться (устно и письменно) на иностранном языке на профессиональные и повседневные 

темы; 

переводить (со словарем) иностранные тексты профессиональной направленности; 

самостоятельно совершенствовать устную и письменную речь, пополнять словарный запас. 

    В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

лексический (1200-1400 лексических единиц) и грамматический минимум, необходимый 

для чтения и перевода (со словарем) иностранных текстов профессиональной 

направленности. 

 

Формируемые компетенции: 

ОК1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять 

к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы решения 

профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях. 

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и 

решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для 

совершенствования профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с руководством, коллегами и 

социальными партнерами. 

ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность обучающихся (воспитанников), 

организовывать и контролировать их работу с принятием на себя ответственности за 

качество образовательного процесса. 
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ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации. 

ОК 9. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее целей, 

содержания, смены технологий. 

ОК 10. Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и здоровья 

обучающихся (воспитанников). 

ОК 11. Строить профессиональную деятельность с соблюдением регулирующих ее 

правовых норм. 

ПК 1.1 Определять цели и задачи, планировать занятия. 

ПК 1.2 Организовывать и проводить занятия. 

ПК 1.3 Демонстрировать владение деятельностью, соответствующей избранной области 

дополнительного образования. 

ПК 2.1 Определять цели и задачи, планировать досуговые мероприятия, в том числе 

конкурсы, олимпиады, соревнования, выставки. 

ПК 2.2 Организовывать и проводить досуговые мероприятия. 

ПК 3.2 Создавать в кабинете (мастерской, лаборатории) предметно-развивающую среду. 

ПК 3.3 Систематизировать и оценивать педагогический опыт и образовательные 

технологии в области дополнительного образования на основе изучения 

профессиональной литературы, самоанализа и анализа деятельности других педагогов. 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 214 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 172 часа; 

самостоятельной работы обучающегося 42 часов в т.ч. 23 консультации. 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Количество 

часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 214 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  172 

в том числе:  

     практические занятия 164 



83 

 

     контрольные работы 8 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 42 

в т.ч. консультации 23 

Итоговая аттестация в форме экзамена      

 

 

1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОГСЭ. 05 Физическая культура 

 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины «Физическая культура», рекомендуемая 

для освоения студентами, отнесенными по результатам медицинского осмотра к основной 

медицинской и подготовительной медицинской группам, является частью программы 

подготовки специалистов среднего звена среднего профессионального образования 

(ППССЗ СПО) в соответствии с ФГОС, в рамках реализации ППССЗ СПО базовой и 

углубленной подготовки по направлениям подготовки и специальностям СПО.  

1.2. Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки специалистов 

среднего звена: 

- в ППССЗ СПО учебная дисциплина «Физическая культура» входит в общий гуманитарный 

и социально-экономический цикл. 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины: 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

- использовать физкультурно-оздоровительную деятельность для укрепления здоровья, 

достижения жизненных и профессиональных целей. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 

- о роли физической культуры в общекультурном, социальном и физическом развитии 

человека; 

- основы здорового образа жизни. 

Формируемые компетенции: 

 

OK 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять 

к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы решения 

профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях. 

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и 

решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для 

совершенствования профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с руководством, коллегами и 

социальными партнерами. 

ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность обучающихся (воспитанников), 

организовывать и контролировать их работу с принятием на себя ответственности за 

качество образовательного процесса. 
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ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации. 

ОК 9. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления 

ее целей, содержания, смены технологий. 

OK 10. Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и здоровья 

обучающихся (воспитанников). 

OK 11. Строить профессиональную деятельность с соблюдением регулирующих ее 

правовых норм. 

 

 

 

 

 

1.4. Количество часов на освоение рабочей программы учебной дисциплины 

«Физическая культура» составляет: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося  344  часа, в том числе:  

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 172 часа;  

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ  УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы  Количество 

часов  

Максимальная учебная нагрузка (всего)  344 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  172 

в том числе:  

практические занятия 172 

лекционная работа обучающегося  

  

Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета 

 

 РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОГСЭ. 06 Основы православной культуры 

 

1.1. Область применения рабочей программы  

 

Программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности начального 

профессионального образования 44.02.03. Педагогика дополнительного образования.  

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы:  

дисциплина входит в общий гуманитарный и социально-экономический цикл и относится 

к общепрофессиональным дисциплинам ОПОП СПО углубленной подготовки.  

  

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения учебной 

дисциплины:  

 Основная цель программы – передача студентам знаний о духовно-нравственной культуре 

России (христианской православной культуре) как средство формирования базовой 

культуры личности. 
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 Религиозная культура представляет собой совокупность духовной и предметной 

социальной деятельности, а так же её результатов, сложившихся и существующих в 

обществе под мировоззренческим воздействием традиционной религии нашей страны.  

Христианская культура России обнимает собой большой круг социальных явлений, 

затрагивающих практически все основные сферы жизни. Прежде всего, это духовная сфера 

жизни общества и культуры, которая включает в узком понимании, мировоззренческие 

феномены культуры: философию, идеологию, религию, в широком – все специфические 

человеческие формы жизнедеятельности. Это область мировоззрения личности, 

формирования ценностных ориентаций, установок межличностных отношений, сфера 

культуры православного отношения к природе, труду, производству, семейно-бытовым 

отношениям.   

 В соответствии с этим программа определяет следующие задачи курса: 

Преподавание студентам культурологических знаний, необходимых для формирования у 

них целостной картины мира на основе традиционных культурных ценностей. 

Воспитание студентов как благочестивых граждан демократического общества, 

осознающих абсолютные ценности бытия и необходимость их осуществления в 

повседневной жизни. 

Передача студентам знаний в области истории религиозной культуры традиции как 

средства духовно-нравственного и эстетического развития личности.  

  Основными содержательными компонентами программы предмета являются знания о: 

религиозной культуре как системе духовно-нравственных отношений (человека к Богу, к 

обществу, к людям, себе и миру вещей, к миру природы); 

религиозной культуре как о творческом процессе и его результате (создатели и объекты 

религиозной культуры); 

религиозной культуре как системе средств выражения.  

Богословское тематическое ядро содержания программы представляют четыре темы:  

 Сотворение мира – Боговоплощение – Распятие (Крестная жертва) – Воскресение 

(Церковь).  

 Эти темы последовательно раскрывают сотериологический аспект христианства: учение о 

спасении человека. Без понимания этой идеи остаётся неясным смысл произведений 

православной культуры, так как именно она отражается в разных творческих формах и 

видах православного искусства, ценностях и традициях православной жизни.  

Базовыми параметрами для выделения основных разделов программы «Основы и ценности 

православной культуры» являются структура и специфика изучаемого объекта, а так же 

ценностные ориентации личности студентов. Содержание программы выстраивается на 

материале 5 образовательных линий: 
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1. Христианское мировоззрение (Историко-культурное содержание Библии; Основы 

религиозно-философской мысли). 

2. Нравственно-эстетическая культура православия. 

3. История православной культурной традиции России (образ жизни). 

4. Христианское искусство. 

5. Православие и религиозные культуры мира. 

 

В результате освоения программы обучающийся должен знать: 

содержание предмета «Основы и ценности  православной культуры»; 

приобрести знания по составу и содержанию книг Священного Писания, христианской 

нравственности, истории Церкви, её праздников, таинств и обрядов, роли православия в 

истории и культуре Отечества. ЛР2, ЛР4, ЛР5, ЛР7, ЛР9, ЛР11, ЛР12, ЛР13, ЛР14, ЛР14, 

ЛР16, ЛР19, ЛР14, ЛР29, ЛР34, ЛР36, ЛР37. 

 

    

Итоговый контроль знаний студентов: 

Итоговый контроль осуществляется в форме зачёта и написании рефератов. Темы 

рефератов вбираются студентами самостоятельно из пройденного курса после 

консультации с преподавателем.  

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы учебной дисциплины:  

максимальной учебной нагрузки обучающегося: 42 часов, в том числе:  

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося: 32 часов;  

самостоятельной работы обучающегося: 10 часов. 

 

 

 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Количество 

часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 42 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 32 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 10 
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Итоговая аттестация в форме зачета 

 

1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 ОГСЭ. 07 Правоведение  

 

1.1. Область применения  программы  

Программа учебной дисциплины является частью программы подготовки 

специалистов среднего звена (ППССЗ) по специальности 44.02.03 Педагогика 

дополнительного образования (в области физкультурно-оздоровительной деятельности). 

 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки 

специалистов среднего звена: дисциплина общего гуманитарного социально-

экономического цикла.  

 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения 

учебной дисциплины:  

 

В результате изучения программы курса студент должен  

знать: 

- основные обществоведческие и правовые категории; 

- основные формы и типы государств, взаимосвязь государства и общества; 

- основные понятия о праве, его роль в российском государстве, правовой политике 

общества; 

- сферы общественных отношений, юридические обязанности и юридическую 

ответственность граждан; 

- основные отрасли права и их взаимосвязь с жизнью человека и общества; 

- международные отношения и основы международного права. 

-нормативные правовые акты в области защиты прав ребенка, включая 

международные. 

-нормативные правовые акты в области защиты прав ребенка, нормы педагогической 

этики при публичном представлении результатов оценивания. 

-меры ответственности педагогических работников за жизнь и здоровье учащихся, 

находящихся под их руководством. 

 

уметь – использовать полученные знания, законодательные и иные нормативные 

правовые документы при изучении последующих юридических и других дисциплин, а 

также в практической деятельности. 

В процессе обучения внимание студентов концентрируется на прикладном 

характере изучаемой дисциплины. 

В процессе занятий используются различные формы обучения – консультации, 

семинары, практические занятия, самостоятельная работа. Продолжается обучение 

студентов навыкам использования учебной и другой литературы, законодательных и иных 

нормативных правовых актов. 

Педагог дополнительного образования должен обладать общими компетенциями, 

включающими в себя способность: 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы решения 

профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

http://pandia.ru/text/category/mezhdunarodnie_otnosheniya/
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ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях. 

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для 

постановки и решения профессиональных задач, профессионального и 

личностного развития. 

ОК 5 Использовать информационно-коммуникационные технологии для 

совершенствования профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с руководством, 

коллегами и социальными партнерами. 

ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность обучающихся (воспитанников), 

организовывать и контролировать их работу с принятием на себя 

ответственности за качество образовательного процесса. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 

развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать 

повышение квалификации. 

ОК 9. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее 

целей, содержания, смены технологий.  

ОК 10 Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и 

здоровья обучающихся (воспитанников). 

ОК 11 Строить профессиональную деятельность с соблюдением регулирующих 

ее правовых норм. 

ПК 1.1 Определять цели и задачи, планировать занятия. 

 

 

 

1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины:  

 

максимальной учебной нагрузки обучающегося - 99  часов, в том числе:  

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 72 часа;  

самостоятельной работы обучающегося                    22 часа.  

консультация                                                               5 часов. 

 

 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ  УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы  Количество 

часов  

Максимальная учебная нагрузка (всего)  99 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  72 

в том числе:  

Самостоятельная работа обучающегося (всего)  22 

консультации 5 

Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета 
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОГСЭ. 08 Русский язык и культура речи  

 

1.1. Область применения программы 

 Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы подготовки 

специалистов среднего звена (ППССЗ) по специальности 44.02.03 Педагогика 

дополнительного образования. 

1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего 

звена: дисциплина «Русский язык и культура речи» входит в обязательную часть 

общего гуманитарного и социально-экономического цикла. 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

- строить свою речь в соответствии с нормами русского литературного языка;  

- создавать устные и письменные тексты различных типов и жанров в соответствии с 

коммуникативными намерениями, способствующие успешному выступлению перед 

аудиторией, эффективному ведению дискуссии, помогающие ориентироваться в стандартных 

коммуникативных ситуациях; 

- анализировать свою речь с точки зрения её нормативности, уместности и 

целесообразности, устранять ошибки и недочёты в своей устной и письменной речи; 

- осуществлять профессиональное общение с соблюдением норм и правил делового 

этикета; 

- пользоваться словарями и справочниками   русского языка; 

- грамотно оформлять документацию; 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

- нормативный, коммуникативный, этический аспекты культуры речи, 

коммуникативные качества речи;  

- нормы русского литературного языка (орфоэпические, лексические, стилистические, 

словообразовательные, морфологические, синтаксические, орфографические и 

пунктуационные); 

- специфику устной и письменной речи; 

- основные правила совершенствования навыков грамотного письма и говорения; 

- правила продуцирования текстов разных жанров. 

- основные техники и приёмы общения: правила слушания, ведения беседы, убеждения, 

консультирования. 

- этические нормы служебных взаимоотношений, правила делового общения. 

Личностные результаты согласно ФГОС: 

ЛР 01. Сформированность российской гражданской идентичности, патриотизма, 

уважения к своему народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, 
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свою Родину, прошлое и настоящее многонационального народа России, уважение 

государственных символов (герб, флаг, гимн). 

ЛР 04. Сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, а также различных 

форм общественного сознания, осознание своего места в поликультурном мире. 

ЛР 06. Толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и 

способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить 

общие цели и сотрудничать для их достижения, способность противостоять идеологии 

экстремизма, национализма, ксенофобии, дискриминации по социальным, религиозным, 

расовым, национальным признакам и другим негативным социальным явлениям. 

ОК 1 Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к 

ней устойчивый интерес.  

ОК2 Организовывать собственную деятельность, определять методы решения 

профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 3 Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях. 

ОК 4 Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и 

решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

ОК5 Использовать информационно-коммуникационные технологии для совершенствования 

профессиональной деятельности. 

ОК 6 Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с руководством, коллегами и 

социальными партнерами. 

ОК 7 Ставить цели, мотивировать деятельность обучающихся, организовывать и 

контролировать их работу с принятием на себя ответственности за качество 

образовательного процесса. 

ОК8 Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации. 

ОК9 Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее целей, 

содержания, смены технологий. 

ОК10 Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и здоровья 

детей. 

ОК11 Строить профессиональную деятельность с соблюдением правовых норм ее 

регулирующих. 

ПК 1.1 Определять цели и задачи, планировать уроки. 

ПК 1.2 Проводить уроки. 

ПК 2.1 Определять цели и задачи внеурочной деятельности и общения, планировать 

внеурочные занятия. 

ПК 2.2 Проводить внеурочные занятия. 

ПК 3.2 Определять цели и задачи, планировать внеклассную работу. 
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ПК 3.5 Определять цели и задачи, планировать работу с родителями. 

ПК 3.6 Обеспечивать взаимодействие с родителями младших школьников при решении задач 

обучения и воспитания. 

ПК 4.2 Создавать в кабинете предметно-развивающую среду. 

ПК 4.3 Систематизировать и оценивать педагогический опыт и образовательные технологии в 

области начального общего образования на основе изучения профессиональной литературы, 

самоанализа и анализа деятельности других педагогов. 

1.5. Количество часов на освоение программы дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося  108 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося  72 часов: из них 

самостоятельной работы обучающегося  30 часов, консультации 6 часов.  

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 108 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  72 

в том числе:  

теоретическое обучение  

практические занятия  

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 30 

Консультации  6 

Итоговая аттестация в форме экзамена 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОГСЭ. 09 «Формирование гражданской идентичности будущего учителя России с 

использованием материалов проекта «Без срока давности» 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина ОГСЭ.09 «Формирование гражданской идентичности будущего 

учителя России с использованием материалов проекта «Без срока давности» является 

вариативной частью общего гуманитарного и социально-экономического цикла 

образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 44.02.03 

Педагогика дополнительного образования.  
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1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины 

 

Целью освоения дисциплины «Формирование гражданской идентичности будущего 

учителя России с использованием материалов проекта «Без срока давности» является 

формирование у обучающихся собственной гражданской идентичности и готовности к 

проектированию и применению форм, методов, приемов и средств формирования 

гражданской идентичности воспитанников / обучающихся в образовательных организациях в 

соответствии с получаемой профессией.  

Особую роль в изучении данного учебного курса для закрепления знаний и навыков, 

требуемых при его овладении, должно сыграть привлечение материалов проекта «Без срока 

давности», осуществляемого в данный момент в Российской Федерации.  

Проект «Без срока давности» раскрывает геноцид и трагедию мирного советского 

населения на территориях, оккупированных нацистами в годы Великой Отечественной войны. 

Патриотическая направленность этого проекта применительно к задаче формирования 

гражданской идентичности современной молодежи нашей страны проявляется в таких его 

составляющих целях, как сохранение и увековечение памяти о Великой Отечественной войне, 

воспитание гордости за наше героическое прошлое; воспитание духа патриотизма, любви к 

Родине, к своей семье и своему родному краю; формирование подлинных ценностей молодежи 

на примерах героизма, стойкости и гражданственности предков. 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются следующие умения 

и знания: 

 

Коды  

ОК, ПК 

Показатели достижения компетенций (знать, уметь,владеть) 

 

ОК 01. Понимать  

сущность и  

социальную  

значимость своей  

будущей 

профессии,  

проявлять к ней  

устойчивый 

интерес  

 

Знать:  

− сущность педагогической профессии, понимать ее миссию и 

социальную значимость для формирования гражданской 

идентичности каждого воспитанника / обучающегося и общества в 

целом;  

− характерные признаки, сущностные черты и составные части 

понятия  

«гражданская идентичность»;  

− образцы и модели поведения, демонстрирующие позитивную  

гражданскую идентичность человека, его желание внести вклад в 

развитие и процветание своей страны, региона, малой родины.  

Уметь:  
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− применять исторические, географические, обществоведческие, 

психологические знания для формирования собственной осознанной 

позиции в отношении российского общества и государства;  

− действовать в различных повседневных и профессиональных 

ситуациях с позиции гражданина России, осознающего свою 

идентичность.  

Владеть:  

− профессиональной рефлексией и самооценкой собственной 

педагогической деятельности с точки зрения ее социальной 

значимости для формирования гражданской идентичности 

воспитанников / обучающихся.  

 

ПК 2.1. 

Определять  

цели и задачи,  

планировать  

досуговые  

мероприятия, в 

т.ч.  

конкурсы,  

олимпиады,  

соревнования,  

выставки. 

Знать:  

− важнейшие символы, праздники и памятные даты истории 

современной России, региона и малой родины;  

− основы проектирования сценариев праздников, занятий, 

внеклассных занятий с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей развития воспитанников / обучающихся.  

Уметь:  

− составлять сценарий мероприятия (праздника, занятия, 

внеурочного занятия), направленного на формирование различных 

сторон гражданской идентичности воспитанников / обучающихся с  

использованием различных технологий, соответствующих их 

возрасту и индивидуальным особенностям развития.  

Владеть:  

− технологиями формирования гражданской идентичности 

воспитанников / обучающихся на соответствующем уровне 

образования с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

развития.  
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1. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы курса 81 

в т.ч. в форме практической подготовки - 

в т.ч. в форме теоретической подготовки 50 

Самостоятельная работа 20 

 Промежуточная аттестация -  дифференцированный зачет 4 

Консультации 7 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОГСЭ. 10 ОСНОВЫ ФИНАНСОВОЙ ГРАМОТНОСТИ 

1.1. Область применения программы 

Программа учебной дисциплины является частью программы подготовки специалистов 

среднего звена (ППССЗ) в соответствии с ФГОС по специальности СПО 44.02.03 Педагогика 

дополнительного образования 

1.2. Место дисциплины в структуре ППССЗ: дисциплина общего гуманитарного социально-

экономического цикла  

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения учебной 

дисциплины:  

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:  

          –   рассчитывать доходы своей семьи, полученные из разных источников и остающиеся    

в    распоряжении после уплаты налогов; 

          – рационально использовать полученные доходы на разных этапах жизни семьи, 

контролировать свои расходы и использовать разные способы экономии денег; составлять 

бюджет семьи, оценивать его дефицит (профицит), выявлять причины возникновения 

дефицита бюджета и пути его ликвидации;  

 – выбрать из банковских сберегательных вкладов тот, который в наибольшей степени 

отвечает поставленной цели; рассчитать процентный доход по вкладу;  

 –    различать обязательное пенсионное страхование и добровольные пенсионные 

накопления, альтернативные способы накопления на пенсию;  

  – получать необходимую информацию на официальных сайтах ЦБ и Агентства по 

страхованию вкладов и выбрать банк для размещения своих сбережений;  

  –    различать организационно-правовые формы организаций;  

  –   защитить себя от рисков утраты здоровья, трудоспособности и имущества при 

помощи страхования;  

– различать обязательное и добровольное страхование. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:  
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−  сущность банковской системы в России, критерии определения надежности банков; 

− сущность кредитования, виды кредитов и условия их оформления; 

− принципы работы фондовой биржи, ее участники; 

− виды доходов, налогооблагаемые доходы; 

− сущность пенсионного обеспечения, виды пенсий; 

− сущность предпринимательской деятельности, ее виды, преимущества и недостатки; 

− основные этапы создания собственного бизнеса; 

− преимущества и недостатки различных организационно-правовых форм 

предприятия. 

Формируемые компетенции 

ОК 02. Организовывать собственную деятельность, определять методы решения 

профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК    03. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях. 

ОК 04.Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и 

решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

ОК 05. Использовать информационно-коммуникационные технологии для 

совершенствования профессиональной деятельности. 

ОК    09. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее целей, 

содержания, смены технологий. 

 

1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины: 

 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 54 часов, в том числе:  

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося  36 часа 

самостоятельной работы обучающегося 15 часов 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы  Количество 

часов  

Максимальная учебная нагрузка (всего)  54 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  36 

в том числе:  

лекции 36 

Самостоятельная работа обучающегося (всего)  

в том числе:  

внеаудиторная  самостоятельная работа 15 

консультации 3 

Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета  
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОГСЭ. 11 Кадровое моделирование 

 

1.1. Область применения рабочей программы  

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы ППСЗ в 

соответствии с ФГОС по специальности среднего профессионального образования 44.02.03 

Педагогика дополнительного образования. 

 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре ОПОП:  

         Входит в общий гуманитарный и социально-экономический цикл предлагаемых 

образовательной организацией дисциплин. 

 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения учебной 

дисциплины:  

В результате освоения программы обучающийся должен: 

уметь: 

− применять профессиональные стандарты для описания образа 

рабочего/специалиста соответствующей квалификации по осваиваемой профессии 

(специальности); 

− анализировать современную ситуацию на отраслевом и региональном рынке 

труда, и учитывать её при проектировании индивидуального плана карьерного развития; 

− определять цели и возможности освоения цифровых навыков; 

− применять ресурсы национальной системы квалификаций для 

проектирования траектории профессионального развития и самообразования; 

− ранжировать и применять наиболее действенные способы поиска вакансий 

на рынке труда, в том числе с использованием сети Интернет; 

− определять варианты образовательной и карьерной траектории; 

− проектировать индивидуальный план карьерного развития; 

− формировать портфолио карьерного продвижения, отслеживать свой 

«цифровой след»; 

знать: 

− термины и определения в сфере национальной системы квалификаций; 

− принципы и порядок проведения независимой оценки квалификации; 

− классификацию рынка труда и перспективы развития отраслевого и 

регионального рынка труда; 

− способы поиска работы, в том числе с использованием сети Интернет; 

− функции, виды, модели, этапы, способы планирования профессиональной 

карьеры; 

− структуру индивидуального плана карьерного развития; 

− возможные траектории профессионального развития и самообразования. 

 

Формируемые компетенции: 

ОК 1 Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы решения 

профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях. 

ОК 4 Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для 

постановки и решения профессиональных задач, профессионального и личностного 

развития. 

ОК 8 Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 

развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации 
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ОК 9 Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее 

целей, содержания, смены технологий. 

ОК 11. Строить профессиональную деятельность с соблюдением регулирующих ее 

правовых норм. 

 

1.4. Количество часов на освоение программы учебной дисциплины:  

максимальной учебной нагрузки обучающегося 54 часа, в том числе:  

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 36 часов; 

самостоятельная работа обучающихся 15 часов; 

консультации 3 часа. 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем 

часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 54 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 36 

в том числе:  

лекции 36 

Самостоятельная работа обучающихся 15 

Консультации 3 

Итоговая аттестация в форме                                  дифференцированного зачёта 

. 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ЕН.01 Математика  

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы подготовки 

специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по специальности СПО 44.02.03 

Педагогика дополнительного образования углубленного уровня (Приказ Министерства 

образования и науки РФ от 13 августа 2014 г. № 998, зарегистрировано в Минюсте РФ 25 

августа 2014 г., регистрационный № 33825).  

   

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы: математический и общий естественнонаучный цикл. 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины: 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

− применять математические методы для решения профессиональных задач; 

− анализировать результаты измерения величин с допустимой погрешностью, 

представлять их графически; 

− выполнять приближенные вычисления; 

− проводить элементарную статистическую обработку информации и результатов 

исследований; 
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В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

− понятие множества, отношения между множествами, операции над ними; 

− способы обоснования истинности высказываний; 

− понятие положительной скалярной величины, процесс ее измерения; 

− стандартные единицы величин и соотношения между ними; 

− правила приближенных вычислений и нахождения процентного соотношения; 

− методы математической статистики. 

1.4.  Количество часов на освоение учебной дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося - 72 часа, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося - 48 часов; 

самостоятельной работы обучающегося -  19 часов, консультации- 5 часов. 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ МАТЕМАТИКА 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 Вид учебной работы  Количество 

часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 72 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  48 

в том числе:  

практические занятия 24 
контрольные работы 3 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 19 

Консультации 5 

Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета      
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ЕН.02 Информатика и информационно-коммуникационные технологии (ИКТ) в 

профессиональной деятельности 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы подготовки 

специалистов среднего звена (ППССЗ) в соответствии с ФГОС по специальности СПО 44.02.03 

Педагогика дополнительного образования углубленного уровня.  

  

1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего звена: 

математический и общий естественнонаучный цикл. 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 

уметь: 

соблюдать правила техники безопасности и гигиенические рекомендации при 

использовании средств информационно-коммуникационных технологий (далее - ИКТ) в 

профессиональной деятельности; 

применять современные технические средства обучения, контроля и оценки уровня 

физического развития, основанные на использовании компьютерных технологий; 

создавать, редактировать, оформлять, сохранять, передавать информационные объекты 

различного типа с помощью современных информационных технологий для обеспечения 

образовательного процесса; 

использовать сервисы и информационные ресурсы информационно-

телекоммуникационной сети "Интернет" (далее - сеть Интернет) в профессиональной 

деятельности; 

знать: 

правила техники безопасности и гигиенические требования при использовании средств 

ИКТ; 

основные технологии создания, редактирования, оформления, сохранения, передачи и 

поиска информационных объектов различного типа (текстовых, графических, числовых) с 

помощью современных программных средств; 

возможности использования ресурсов сети Интернет для совершенствования 

профессиональной деятельности, профессионального и личностного развития; 

назначение и технологию эксплуатации аппаратного и программного обеспечения, 

применяемого в профессиональной деятельности. 

Освоение дисциплины «Информационные технологии в профессиональной 

деятельности» направлено на формирование общих компетенций, включающих в себя 

способность:  

ОК1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК2. Организовывать собственную деятельность, определять методы решения 

профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях. 
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ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки 

и решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

ОК5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для 

совершенствования профессиональной деятельности. 

ОК6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с руководством, коллегами и 

социальными партнерами. 

ОК7. Ставить цели, мотивировать деятельность обучающихся (воспитанников), 

организовывать и контролировать их работу с принятием на себя ответственности за качество 

образовательного процесса. 

ОК8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации. 

ОК9. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее целей, 

содержания, смены технологий. 

ПК1.1. Определять цели и задачи, планировать занятия. 

ПК1.6. Оформлять документацию, обеспечивающую образовательный процесс. 

ПК 2.2. Организовывать и проводить досуговые мероприятия. 

ПК2.5. Оформлять документацию, обеспечивающую организацию досуговых 

мероприятий. 

ПК3.1. Разрабатывать методические материалы (рабочие программы, учебно-

тематические планы) на основе примерных с учетом области деятельности, особенностей 

возраста, группы и отдельных занимающихся. 

ПК3.2. Создавать в кабинете (мастерской, лаборатории) предметно-развивающую среду. 

ПК3.3. Систематизировать и оценивать педагогический опыт и образовательные 

технологии в области дополнительного образования на основе изучения профессиональной 

литературы, самоанализа и анализа деятельности других педагогов. 

ПК3.4. Оформлять педагогические разработки в виде отчетов, рефератов, выступлений. 

ПК3.5. Участвовать в исследовательской и проектной деятельности в области 

дополнительного образования детей. 

ЛР13   Демонстрирующий умение эффективно взаимодействовать в команде, вести 

диалог, в том числе с использованием средств коммуникации 

ЛР14 Демонстрирующий навыки анализа и интерпретации информации из различных 

источников с учетом нормативно-правовых норм 
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ЛР15 Демонстрирующий готовность и способность к образованию, в том числе 

самообразованию, на протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному 

образованию как условию успешной профессиональной и общественной деятельности. 

ЛР23 Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой безопасности, в 

том числе технической 

ЛР32 Осознающий значимость профессионального развития в выбранной профессии 

ЛР33 Проявляющий стремление к самосовершенствованию, самообразованию и 

развитию 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 114 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 76 часов; 

самостоятельной работы обучающегося 38 часов, в т.ч. консультации. 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 114 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  76 

в том числе:  

     практические занятия 76 

Самостоятельная работа обучающегося  32 

в т.ч. консультации 6 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.01 Педагогика 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы подготовки 

специалистов среднего звена (ППССЗ) по специальности СПО 44.02.03. Педагогика 

дополнительного образования (в области физкультурно-оздоровительной деятельности) 

1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего звена: 

общепрофессиональные дисциплины профессионального цикла. 
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1.3. Цели и задачи дисциплины - требования к результатам освоения дисциплины: 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

уметь:  

- оценивать постановку педагогических цели и задач, определять педагогические 

возможности и эффективность применения различных методов, приемов, методик, форм 

организации обучения и воспитания;  

- анализировать педагогическую деятельность, педагогические факты и явления; 

- находить и анализировать информацию, необходимую для решения профессиональных 

педагогических проблем, повышения эффективности педагогической деятельности, 

профессионального самообразования и саморазвития;  

- ориентироваться в современных проблемах образования, тенденциях его развития и 

направлениях реформирования;  

знать: 

- взаимосвязь педагогической науки и практики, тенденции их развития;  

- значение и логику целеполагания в обучении, воспитании и педагогической 

деятельности;  

- принципы обучения и воспитания;  

- особенности содержания и организации педагогического процесса в условиях разных 

типов образовательных организаций;  

- формы, методы и средства обучения и воспитания, их педагогические возможности и 

условия применения; 

- психолого-педагогические условия развития мотивации и способностей в процессе 

обучения, основы развивающего обучения, дифференциации и индивидуализации обучения и 

воспитания;  

- педагогические условия предупреждения и коррекции социальной и школьной 

дезадаптации;  

- понятие нормы и отклонения, нарушения в соматическом, психическом, 

интеллектуальном, речевом, сенсорном развитии человека (ребенка), их систематику и 

статистику; 

- особенности работы с одаренными детьми, детьми с особыми образовательными 

потребностями, девиантным поведением; 

- приемы привлечения учащихся к целеполаганию, организации и анализу процесса и 

результатов обучения;  
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- средства контроля и оценки качества образования, психолого-педагогические основы 

оценочной деятельности педагога. 

 Результатом освоения программы учебной дисциплины является овладение 

обучающимися профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями: 

 

Код Наименование результата обучения 

ПК 1.1. Определять цели и задачи, планировать занятия. 

ПК 1.2. Организовывать и проводить занятия. 

ПК 1.4. Оценивать процесс и результаты деятельности занимающихся на занятии и 

освоения дополнительной образовательной программы. 

ПК 1.5. Анализировать занятия. 

ПК 1.6. Оформлять документацию, обеспечивающую образовательный процесс. 

ПК 2.1. Определять цели и задачи, планировать досуговые мероприятия, в том числе 

конкурсы, олимпиады, соревнования, выставки. 

ПК 2.2. Организовывать и проводить досуговые мероприятия. 

ПК 2.3. Мотивировать обучающихся, родителей (лиц, их заменяющих) к участию в 

досуговых мероприятиях. 

ПК 2.4. Анализировать процесс и результаты досуговых мероприятий. 

ПК 2.5. Оформлять документацию, обеспечивающую организацию досуговых 

мероприятий. 

ПК 3.1. Разрабатывать методические материалы (рабочие программы, учебно-

тематические планы) на основе примерных с учетом области деятельности, 

особенностей возраста, группы и отдельных занимающихся. 

ПК 3.2. Создавать в кабинете (мастерской, лаборатории) предметно-развивающую среду. 

ПК 3.3. Систематизировать и оценивать педагогический опыт и образовательные 

технологии в области дополнительного образования на основе изучения 

профессиональной литературы, самоанализа и анализа деятельности других 

педагогов. 

ПК 3.4. Оформлять педагогические разработки в виде отчетов, рефератов, выступлений. 
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ПК 3.5. Участвовать в исследовательской и проектной деятельности в области 

дополнительного образования детей. 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы решения 

профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях. 

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки 

и решения профессиональных задач, профессионального и личностного 

развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для 

совершенствования профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с руководством, коллегами 

и социальными партнерами. 

ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность обучающихся, организовывать и 

контролировать их работу с принятием на себя ответственности за качество 

образовательного процесса. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение 

квалификации. 

ОК 9. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее целей, 

содержания, смены технологий. 

ОК 10. Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и 

здоровья детей. 

ОК 11. Строить профессиональную деятельность с соблюдением правовых норм, ее 

регулирующих. 

ЛР 3 

 

Демонстрирующий приверженность традиционным духовно-нравственным 

ценностям, культуре народов России, принципам честности, порядочности, 

открытости. Действующий и оценивающий свое поведение и поступки, поведение 

и поступки других людей с позиций традиционных российских духовно-

нравственных, социокультурных ценностей и норм с учетом осознания 

последствий поступков. Готовый к деловому взаимодействию и неформальному 

общению с представителями разных народов, национальностей, вероисповеданий, 

отличающий их от участников групп с деструктивным и девиантным поведением. 

Демонстрирующий неприятие социально опасного поведения окружающих и 
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предупреждающий его. Проявляющий уважение к людям старшего поколения, 

готовность к участию в социальной поддержке нуждающихся в ней 

ЛР 6 

 

Ориентированный на профессиональные достижения, деятельно выражающий 

познавательные интересы с учетом своих способностей, образовательного и 

профессионального маршрута, выбранной квалификации 

ЛР 7 Осознающий и деятельно выражающий приоритетную ценность каждой 

человеческой жизни, уважающий достоинство личности каждого человека, 

собственную и чужую уникальность, свободу мировоззренческого выбора, 

самоопределения. Проявляющий бережливое и чуткое отношение к религиозной 

принадлежности каждого человека, предупредительный  

в отношении выражения прав и законных интересов других людей 

 

 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 228 час, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 152 часа; 

самостоятельной работы обучающегося 76 час, в т.ч. консультации 16 часов. 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Количество 

часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 228 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 152 

в том числе: лекций 76 

практические занятия 68 

контрольные работы 8 

Самостоятельная работа обучающегося (всего), в т.ч. консультации 76 

Итоговая аттестация в форме экзамена  
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.02 Психология 

1.1. Область применения программы 

Программа учебной дисциплины является частью программы подготовки специалистов 

среднего звена (ППССЗ) по специальности СПО 44.02.03 Педагогика дополнительного 

образования 

1.2. Место   дисциплины    в   структуре   основной   профессиональной 

образовательной      программы: общепрофессиональные дисциплины профессионального 

цикла 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины - требования к результатам освоения 

дисциплины: 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

- применять знания по психологии при решении педагогических задач; 

- выявлять индивидуальные и типологические особенности обучающихся. 

            В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

- особенности психологии как науки, её связь с педагогической наукой и практикой; 

- основы психологии личности; 

- закономерности     психического    развития    человека    как    субъекта 

образовательного процесса, личности и индивидуальности; 

- возрастную периодизацию; 

- возрастные, половые, типологические и индивидуальные особенности обучающихся, 

их учет в обучении и воспитании; 

- особенности общения и группового поведения в школьном и дошкольном возрасте; 

- групповую динамику; 

- понятия, причины, психологические основы предупреждения и коррекции школьной 

и социальной дезадаптации, девиантного поведения; 

- основы психологии творчества. 

 

Формируемые компетенции: 

ПК 1.1. Определять цели и задачи, планировать занятия. 

ПК 1.2. Организовывать и проводить занятия. 

ПК 1.3. Демонстрировать владение деятельностью, соответствующей избранной области 

дополнительного образования. 
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ПК 1.4. Оценивать процесс и результаты деятельности занимающихся на занятии и 

освоения дополнительной образовательной программы. 

ПК 1.5. Анализировать занятия. 

ПК 2.3. Мотивировать обучающихся, родителей (лиц, их заменяющих) к участию в 

досуговых мероприятиях. 

ПК 2.4. Анализировать процесс и результаты досуговых мероприятий. 

ПК 3.4. Оформлять педагогические разработки в виде отчетов, рефератов, выступлений. 

ПК 3.5. Участвовать в исследовательской и проектной деятельности в области 

дополнительного образования детей. 

OK 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы решения 

профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях. 

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки 

и решения профессиональных задач, профессионального и личностного  

развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для 

совершенствования профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с руководством, коллегами и 

социальными партнерами. 

ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность обучающихся (воспитанников), 

организовывать и контролировать их работу с принятием на себя ответственности за качество 

образовательного процесса. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации. 

ОК 9. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее целей, 

содержания, смены технологий. 

OK 10. Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и 

здоровья обучающихся (воспитанников). 

OK 11. Строить профессиональную деятельность с соблюдением регулирующих ее 

правовых норм. 
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Личностные результаты реализации программы воспитания: 

ЛР 4. Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий 

ценность собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде личностно и 

профессионального конструктивного «цифрового следа». 

ЛР 7. Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий 

собственную и чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах и видах 

деятельности. 

ЛР 12.Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и воспитанию 

детей; демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода от родительской ответственности, 

отказа от отношений со своими детьми и их финансового содержания 

ЛР 13.Принимающий и транслирующий ценность детства как особого периода жизни 

человека, проявляющий уважение к детям, защищающий достоинство и интересы 

обучающихся, демонстрирующий готовность к проектированию безопасной и психологически 

комфортной образовательной среды, в том числе цифровой 

ЛР 14. Стремящийся находить и демонстрировать ценностный аспект учебного знания и 

информации и обеспечивать его понимание и переживание обучающимися 

ЛР 15. Признающий ценности непрерывного образования, необходимость постоянного 

совершенствования и саморазвития; управляющий собственным профессиональным развитием, 

рефлексивно оценивающий собственный жизненный и профессиональный опыт 

ЛР 16. Демонстрирующий готовность к профессиональной коммуникации, 

толерантному общению; способность вести диалог с обучающимися, родителями (законными 

представителями) обучающихся, другими педагогическими работниками и специалистами, 

достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их достижения. 

ЛР 19. Проявляющий эмпатию, выражающий активную гражданскую позицию 

ЛР 25. Проявляющий высокую ответственность и собственную инициативу 

ЛР 26. Умеющий реализовать лидерские качества в своей профессиональной 

деятельности 

ЛР 27. Стрессоустойчивый, коммуникабельный 

ЛР 30. Сохраняющий психологическую устойчивость в ситуативно сложных или 

стремительно меняющихся ситуациях 

ЛР 31. Ориентированный на работу в команде 

ЛР 32. Осознающий значимость профессионального развития в выбранной профессии 

ЛР 33. Проявляющий стремление к самосовершенствованию, самообразованию и 

развитию 
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ЛР 34. Самостоятельный и ответственный в принятии решений во всех сферах своей 

деятельности, готовый к исполнению разнообразных социальных ролей, востребованных 

обществом и государством 

ЛР 35. Готовый к профессиональной конкуренции и конструктивной реакции на критику 

ЛР 37. Проявляющий доброжелательность к окружающим, деликатность, чувство такта 

и готовность оказать услугу каждому, кто в ней нуждается 

1.4. Количество часов на освоение учебной дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 156 часов,  

в том числе:  

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 104 часа;  

самостоятельной работы обучающегося 38 часов. 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Количество 

часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 156 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 104 

в том числе:  

          практические занятия 

          контрольные работы 

 

 

 

 

 

 

 

46 

6 

 

 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 

консультации  

 

 

38 

14 

 

 

Итоговая аттестация в форме экзамена 



 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.03 Возрастная анатомия, физиология и гигиена  

1.1. Область применения программы 

Программа учебной дисциплины является частью программы подготовки 

специалистов среднего звена (ППССЗ) гуманитарного профиля в соответствии с ФГОС по 

специальности СПО 44.02.03 Педагогика дополнительного образования.  

1.2. Место дисциплины в структуре ППССЗ: учебная дисциплина входит в цикл 

общепрофессиональных дисциплин. 

  

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

− определять топографическое расположение и строение органов и частей тела; 

− применять знания по анатомии, физиологии и гигиене при изучении профессиональных 

модулей и в профессиональной деятельности; 

− оценивать факторы внешней среды с точки зрения их влияния на функционирование и 

развитие организма человека в детском и подростковом возрасте; 

− проводить под руководством медицинского работника мероприятия по профилактике 

заболеваний детей; 

− обеспечивать соблюдение гигиенических требований в кабинете, при организации 

обучения младших школьников; 

− учитывать особенности физической работоспособности и закономерности ее 

изменения в течение различных интервалов времени (учебный год, четверть, месяц, 

неделя, день, занятие) при проектировании и реализации образовательного процесса. 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

− основные положения и терминологию анатомии, физиологии и гигиены человека; 

− основные закономерности роста и развития организма человека; 

− строение и функции систем органов здорового человека; 

− физиологические характеристики основных процессов жизнедеятельности организма 

человека; 

− возрастные анатомо-физиологические особенности детей и подростков; 

− влияние процессов физиологического созревания и развития ребенка на его 

физическую и психическую работоспособность, поведение; 

− основы гигиены детей и подростков; 

− гигиенические нормы, требования и правила сохранения и укрепления здоровья на 

различных этапах онтогенеза; 

− основы профилактики инфекционных заболеваний; 

− гигиенические требования к учебно-воспитательному процессу, зданию и помещениям 

школы. 
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         Результатом освоения программы учебной дисциплины является овладение 

обучающимися   общими (ОК) и профессиональными (ПК) компетенциями: 

Код Наименование результата обучения 

ОК 3 Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях. 

ОК 10 Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и 

здоровья обучающихся (воспитанников). 

ПК 1.1 Определять цели и задачи, планировать занятия 

ПК 1.2 Организовывать и проводить занятия 

ПК 1.4 Оценивать процесс и результаты деятельности занимающихся на занятии и 

освоения дополнительной образовательной программы 

ПК 1.5 Анализировать занятия 

ПК 2.1 Определять цели и задачи, планировать досуговые мероприятия, в том числе 

конкурсы, олимпиады, соревнования, выставки 

ПК 2.2 Организовывать и проводить досуговые мероприятия 

ПК 2.4 Анализировать процесс и результаты досуговых мероприятий 

ПК 3.1 Разрабатывать методические материалы (рабочие программы, учебно-

тематические планы) на основе примерных с учётом области деятельности, 

особенностей возраста, группы и отдельных занимающихся. 

ПК 3.2 Создавать в кабинете (мастерской, лаборатории) предметно-развивающую 

среду. 

ПК 3.3  Систематизировать и оценивать педагогический опыт и образовательные 

технологии в области дополнительного образования на основе изучения 

профессиональной литературы, самоанализа и анализа деятельности других 

педагогов. 

 

1.4. Количество часов на освоение учебной дисциплины: 

           максимальной учебной нагрузки обучающегося 162 часов, в том числе: 

     обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 108 часов; 

     самостоятельной работы обучающегося 45 часа. 

     консультации 9 часов. 
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    2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

   2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Количество 

часов  

Максимальная учебная нагрузка (всего) 162 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  108 

в том числе:  

     практические занятия 18  

     контрольные работы 2 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 45 

Консультации 9 

Итоговая аттестация                                                                                            

в форме экзамена      

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.04 Правовое обеспечение профессиональной деятельности 

1.1. Область применения программы 

 Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы подготовки 

специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по специальности СПО 44.02.03 

Педагогика дополнительного образования детей (в области физкультурно-

оздоровительной деятельности).   

1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки специалистов 

среднего звена: обязательная часть профессионального цикла ППССЗ СПО углубленной 

подготовки.  

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины: 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

• использовать нормативно-правовые документы, регламентирующие деятельность в 

области образования в профессиональной деятельности; 

• защищать свои права в соответствии с гражданским, гражданско-процессуальным и 

трудовым законодательством; 
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• анализировать и оценивать результаты и последствия действий (бездействия) с 

правовой точки зрения; 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

• основные положения Конституции Российской Федерации; 

• права и свободы человека и гражданина, механизмы их реализации; 

• понятие и основы правового регулирования в области образования; 

• основные законодательные акты и нормативные документы, регулирующие 

правоотношения в области образования; 

• социально-правовой статус учителя; 

• порядок заключения трудового договора и основания для его прекращения; 

• правила оплаты труда педагогических работников; 

• понятие дисциплинарной и материальной ответственности работника; 

• виды административных правонарушений и административной ответственности; 

• нормативно-правовые основы защиты нарушенных прав и судебный порядок 

разрешения споров. 

Формируемые компетенции 

ПК 1.1. Определять цели и задачи, планировать занятия. 

ПК 1.2. Организовывать и проводить занятия. 

ПК 1.4. Оценивать процесс и результаты деятельности занимающихся на занятии и 

освоения дополнительной образовательной программы. 

ПК 1.6. Оформлять документацию, обеспечивающую образовательный процесс. 

ПК 2.1. Определять цели и задачи, планировать досуговые мероприятия, в том числе 

конкурсы, олимпиады, соревнования, выставки. 

ПК 2.2. Организовывать и проводить досуговые мероприятия. 

ПК 2.4. Анализировать процесс и результаты досуговых мероприятий. 

ПК 2.5. Оформлять документацию, обеспечивающую организацию досуговых 

мероприятий. 

OK 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы решения 

профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 
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ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях. 

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для 

постановки и решения профессиональных задач, профессионального и личностного 

развития. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с руководством, 

коллегами и социальными партнерами. 

ОК 9. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее 

целей, содержания, смены технологий. 

OK 11. Строить профессиональную деятельность с соблюдением регулирующих ее 

правовых норм. 

1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 75 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 50 часов; 

самостоятельной работы обучающегося 17 часов,  

консультации 8  часов 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 75 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  50 

практические 4 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 17 

консультации 8 

Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета 
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.05 Дополнительное образование детей:  история и современность 
 
1.1. Область применения программы  

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы подготовки специалистов 

среднего звена (ППССЗ) в соответствии с ФГОС по специальности СПО 44.02.03 Педагогика 

дополнительного образования. 

1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего 

звена: дисциплина  я в л я е т с я  в а р и а т и в н о й  ч а с т ь ю  цикл общепрофессиональных 

дисциплин. 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования  к результатам 

освоения  учебной дисциплины: 
 
Цель: сформировать  представление  о системе  дополнительного  образования  в России  

и основных  теоретических  положениях,  лежащих в основе  практической деятельности  

педагога  дополнительного  образования. 

Задачи: 

− формировать  научное  представление  о творческой  основе  деятельности педагога  

в  системе  дополнительного  образования. 

− формирование  профессиональных  навыков студентов в организации 

образовательного  процесса. 

− воспитание  у студентов общественно – личностных  качеств и творческих 

способностей,  необходимых  для  профессиональной  деятельности. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 
уметь: 

− ориентироваться в истории, направлениях, перспективах развития, организации 

дополнительного образования в России; 

−    использовать нормативно-правовые документы, регламентирующие деятельность 

в системе дополнительного образования детей; 

−    анализировать и оценивать инновационные подходы к построению 

дополнительного  образования (обновление  содержания, форм,  методов, приемов, 

средств обучения); 

−    находить в различных источниках информацию, необходимую педагогу 

дополнительного образования, для решения профессиональных задач и 

самообразования;  
знать: 

− историю  возникновения  и развития  системы  дополнительного  образования  детей в 

России; 

− сущность системы дополнительного образования детей как составляющей системы 

образования, особенности его организации; 

− основные цели и принципы деятельности учреждений дополнительного 

образования детей; 

− уровни и виды учреждений дополнительного образования детей; 

− специфику организации и основы построения педагогического процесса в 

дополнительном образовании; 

− различные  формы,  методы  и средства  обучения,  их  педагогические  возможности 

и специфику использования в дополнительном образовании детей; 

− основы  построения  социального  партнерства при организации дополнительного 

образования детей 
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Личностные результаты реализации программы воспитания: 

 

ЛР 5. Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической памяти на основе 

любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию традиционных ценностей 

многонационального народа России. 

ЛР 13. Принимающий и транслирующий ценность детства как особого периода жизни человека, 

проявляющий уважение к детям, защищающий достоинство и интересы обучающихся, 

демонстрирующий готовность к проектированию безопасной и психологически комфортной 

образовательной среды, в том числе цифровой. 

ЛР 14. Стремящийся находить и демонстрировать ценностный аспект учебного знания и 

информации и обеспечивать его понимание и переживание обучающимися. 

ЛР 15. Признающий ценности непрерывного образования, необходимость постоянного 

совершенствования и саморазвития; управляющий собственным профессиональным развитием, 

рефлексивно оценивающий собственный жизненный и профессиональный опыт. 

ЛР 25. Проявляющий высокую ответственность и собственную инициативу. 

ЛР 31. Ориентированный на работу в команде. 

ЛР 32. Осознающий значимость профессионального развития в выбранной профессии. 

ЛР 33. Проявляющий стремление к самосовершенствованию, самообразованию и развитию 

1.4. К оличество часов на освоение программы учебной дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки студента 60 часов, в том числе: 
обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 40 часов; 
самостоятельной работы обучающегося 20 часа, в т.ч. консультации. 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  
 

Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы 

 

Объем часов 

 
Максимальная  учебная  нагрузка (всего) 

 

60 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 

 

40 

 в том числе: 

 

 

лабораторные работы 

 

- 

 практические занятия 

 

- 

контрольные работы 

 

5 

 курсовая работа (проект) (если предусмотрено) 

 

- 

 Самостоятельная работа студента (всего), в т.ч. консультации 

 

20 

в том числе: 

- составление тезисов, плана-конспекта, конспектирование - анализ, 

подготовка аналитической информации 

- подготовка и защита рефератов, проектов - 
составление характеристик. 

 

 

Итоговая аттестация в форме: экзамена 
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.06 Безопасность жизнедеятельности 

 

1.1. Область применения программы  

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы подготовки 

специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по специальности 44.02.03 Педагогика 

дополнительного образования. 

1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего звена: 

общепрофессиональные дисциплины профессионального цикла 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины:  

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь:  

– организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и населения от 

негативных воздействий чрезвычайных ситуаций;  

– предпринимать профилактические меры для снижения уровня опасностей различного 

вида и их последствий в профессиональной деятельности и быту;  

– использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от оружия массового 

поражения;  

– применять первичные средства пожаротушения;  

– медицинская помощь при травмах, поражениях и неотложных состояниях; 

– ориентироваться в перечне военно-учетных специальностей и самостоятельно 

определить  среди них родственные полученной специальности; 

– применять профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей военной службы 

на воинских должностях в соответствии с полученной специальностью; 

– владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в повседневной 

деятельности и экстремальных условиях военной службы; 

 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать:  

– принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, прогнозирования развития 

событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях и стихийных 

явлениях, в том числе в условиях противодействия терроризму как серьезной угрозе 

национальной безопасности России;  

– основные виды потенциальных опасностей и их последствия в профессиональной 

деятельности и быту, принципы снижения вероятности их реализации;  

– основы военной службы и обороны государства;  

– задачи и основные мероприятия гражданской обороны;  

– способы защиты населения от оружия массового поражения;  

– меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при пожарах;  

– понятие о «валеологии» и концепция здорового образа жизни; 

– признаки, причины и неотложную помощь при заболеваниях органов кровообращения 

и опорно-двигательного аппарата;  

– влияние вредных привычек на здоровье человека, его благополучие и семьи; 

– эпидемиологию как науку о закономерностях возникновения и распространения 

заразных болезней. 

– организацию и порядок призыва граждан на военную службу и поступления на нее в 

добровольном порядке;  

– основные виды вооружения, военной техники и специального снаряжения, состоящих 

на вооружении (оснащении) воинских подразделений, в которых имеются военно-

учетные специальности, родственные специальностям СПО;  



9 

 

– область применения получаемых профессиональных знаний при исполнении 

обязанностей военной службы;  

– порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим. 

 

 Профессиональные компетенции выпускника: 

ПК 1.1 Определять цели и задачи, планировать занятия. 

ПК 1.2 Организовывать и проводить занятия. 

ПК 2.2 Организовывать и проводить досуговые мероприятия. 

ПК 3.1 Разрабатывать методические материалы (рабочие программы, учебно-

тематические планы) на основе примерных с учетом области деятельности, 

особенностей возраста, группы и отдельных занимающихся. 

ПК 3.2 Создавать в кабинете (мастерской, лаборатории) предметно-развивающую среду. 

ПК 3.3 Систематизировать и оценивать педагогический опыт и образовательные 

технологии в области дополнительного образования на основе изучения 

профессиональной литературы, самоанализа и анализа деятельности других 

педагогов. 

Общие компетенции выпускник 

Код                                                 Наименование 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы решения 

профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 3.  Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях. 

ОК 4.  Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для 

постановки и решения профессиональных задач, профессионального и 

личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для 

совершенствования профессиональной деятельности. 

ОК 6.  Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с руководством, 

коллегами и социальными партнерами. 

ОК 7.  Ставить цели, мотивировать деятельность обучающихся (воспитанников), 

организовывать и контролировать их работу с принятием на себя 

ответственности за качество образовательного процесса. 

ОК 8.  Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 

развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение 

квалификации. 

ОК 9.  Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее 

целей, содержания, смены технологий  

ОК 10 Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и 

здоровья обучающихся (воспитанников). 

ОК 11 Строить профессиональную деятельность с соблюдением регулирующих ее 

правовых норм. 
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Личностные результаты  

реализации программы воспитания  

(дескрипторы) 

Код личностных 

результатов  

реализации  

программы  

воспитания 

Осознающий себя гражданином и защитником великой страны ЛР 1 

Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий 

приверженность принципам честности, порядочности, открытости, 

экономически активный и участвующий в студенческом и 

территориальном самоуправлении, в том числе на условиях 

добровольчества, продуктивно взаимодействующий и участвующий 

в деятельности общественных организаций 

ЛР 2 

Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам 

гражданского общества, обеспечения безопасности, прав и свобод 

граждан России. Лояльный к установкам и проявлениям 

представителей субкультур, отличающий их от групп с 

деструктивным и девиантным поведением. Демонстрирующий 

неприятие и предупреждающий социально опасное поведение 

окружающих 

ЛР 3 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, 

осознающий ценность собственного труда. Стремящийся к 

формированию в сетевой среде личностно и профессионального 

конструктивного «цифрового следа» 

ЛР 4 

Демонстрирующий приверженность к родной культуре, 

исторической памяти на основе любви к Родине, родному народу, 

малой родине, принятию традиционных ценностей 

многонационального народа России 

ЛР 5 

Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к 

участию в социальной поддержке и волонтерских движениях 
ЛР 6 

Осознающий приоритетную ценность личности человека; 

уважающий собственную и чужую уникальность в различных 

ситуациях, во всех формах и видах деятельности. 

ЛР 7 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям 

различных этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных 

групп. Сопричастный к сохранению, преумножению и трансляции 

культурных традиций и ценностей многонационального российского 

государства 

ЛР 8 

Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и 

безопасного образа жизни, спорта; предупреждающий либо 

преодолевающий зависимости от алкоголя, табака, психоактивных 

веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий психологическую 

устойчивость в ситуативно сложных или стремительно меняющихся 

ситуациях 

ЛР 9 

Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой 

безопасности, в том числе цифровой 
ЛР 10 

Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий 

основами эстетической культуры 
ЛР 11 
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Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и 

воспитанию детей; демонстрирующий неприятие насилия в семье, 

ухода от родительской ответственности, отказа от отношений со 

своими детьми и их финансового содержания 

ЛР 12 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания,  

определенные отраслевыми требованиями к деловым качествам личности 

Принимающий и транслирующий ценность детства как особого 

периода жизни человека, проявляющий уважение к детям, 

защищающий достоинство и интересы обучающихся, 

демонстрирующий готовность к проектированию безопасной и 

психологически комфортной образовательной среды, в том числе 

цифровой 

ЛР 13 

Стремящийся находить и демонстрировать ценностный аспект 

учебного знания и информации и обеспечивать его понимание и 

переживание обучающимися 

ЛР 14 

Признающий ценности непрерывного образования, необходимость 

постоянного совершенствования и саморазвития; управляющий 

собственным профессиональным развитием, рефлексивно 

оценивающий собственный жизненный и профессиональный опыт 

ЛР 15 

Демонстрирующий готовность к профессиональной коммуникации, 

толерантному общению; способность вести диалог с обучающимися, 

родителями (законными представителями) обучающихся, другими 

педагогическими работниками и специалистами, достигать в нем 

взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их 

достижения. 

ЛР 16 

Проявляющий ценностное отношение к культуре и искусству, к 

культуре речи и культуре поведения, к красоте и гармонии, 

готовность транслировать эстетические ценности своим 

воспитанникам 

ЛР 17 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания, определенные субъектом  

Российской Федерации 

Уважающий этнокультурные, религиозные права человека, в том 

числе, с особенностями развития; ценящий собственную и чужую 

уникальность в различных ситуациях, во всех формах и видах 

деятельности 

ЛР 18 

Проявляющий эмпатию, выражающий активную гражданскую 

позицию 
ЛР 19 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям 

различных этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных 

групп 

ЛР 20 

Сопричастный к сохранению, приумножению и трансляции 

культурных традиций и ценностей многонационального российского 

государства 

ЛР 21 

Проявляющий терпимость и уважение к обычаям и традициям 

народов России и других государств, способность к 

межнациональному и межконфессиональному согласию 

ЛР 22 
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Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой 

безопасности, в том числе технической 
ЛР 23 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания, определенные ключевыми работодателями 

Признающий ценность непрерывного образования, 

ориентирующийся в изменяющемся рынке труда, избегающий 

безработицы; управляющий собственным профессиональным 

развитием; рефлексивно оценивающий собственный жизненный 

опыт, критерии личностной успешности 

ЛР 24 

Проявляющий высокую ответственность и собственную инициативу ЛР 25 

Умеющий реализовать лидерские качества в своей профессиональной 

деятельности 
ЛР 26 

Стрессоустойчивый, коммуникабельный ЛР 27 

Открытый к текущим и перспективным изменениям в мире труда и 

профессий 
ЛР 28 

Гармонично, разносторонне развитый, активно выражающий 

отношение к  преобразованию общественных пространств 
ЛР 29 

Сохраняющий психологическую устойчивость в ситуативно сложных 

или стремительно меняющихся ситуациях 
ЛР 30 

Ориентированный на работу в команде ЛР 31 

Осознающий значимость профессионального развития в выбранной 

профессии 
ЛР 32 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания, определенные субъектами 

образовательного процесса 

Проявляющий стремление к самосовершенствованию, 

самообразованию и развитию 
ЛР 33 

Самостоятельный и ответственный в принятии решений во всех 

сферах своей деятельности, готовый к исполнению разнообразных 

социальных ролей, востребованных обществом и государством 

ЛР 34 

Готовый к профессиональной конкуренции и конструктивной 

реакции на критику 
ЛР 35 

Использующий средства физической культуры для сохранения и 

укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и 

поддержания необходимого уровня физической подготовленности 

ЛР 36 

Проявляющий доброжелательность к окружающим, деликатность, 

чувство такта и готовность оказать услугу каждому, кто в ней 

нуждается 

ЛР 37 

 

1.4. Количество часов на освоение учебной дисциплины:  

максимальной учебной нагрузки обучающегося 108 часа, в том числе:  

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 72 часов;  

самостоятельной работы обучающегося 28 часов; 

консультации 8 часов. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Количество 

часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 108 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 72 

в том числе:  

практические занятия 48 

контрольная работа 6 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 28 

консультации 8 

Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета 

 

1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.07 Спортивный туризм 

 

1.1. Область применения рабочей программы  

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы подготовки 

специалистов среднего звена (ППССЗ) в соответствии с ФГОС по специальности среднего 

профессионального образования 44.02.03 Педагогика дополнительного образования (в области 

физкультурно-оздоровительной деятельности). 

 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре ППССЗ:  

         Входит в профессиональный цикл общепрофессиональных дисциплин. 

 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения учебной 

дисциплины:  

 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь:  

- понимать и объяснять термины связанные с тематикой спортивного туризма; 

- понимать и отличать разновидности туристического оборудования;  

 - принимать взвешенные, приемлемые решения на занятия спортивным туризмом; 

- применять методы познания для развития навыков по спортивному туризма; 

- формировать способность работать командой;  

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать:  

- основные разновидности туризма; 

- роль и место туризма как спортивной дисциплины; 

- основные правила по организации соревнований по спортивному туризму; 

- топографические знаки. 

 

 Профессиональные компетенции выпускника: 

ПК 1.1 Определять цели и задачи, планировать занятия. 

ПК 1.2 Организовывать и проводить занятия. 

ПК 1.3 . Демонстрировать владение деятельностью, соответствующей 

избранной области дополнительного образования. 
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ПК 1.4 Оценивать процесс и результаты деятельности занимающихся на занятии и 

освоения дополнительной образовательной программы. 

ПК 1.5 Анализировать занятия. 

 

1.4. Количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 

 (ЧАСЫ НЕ СОВАДАЮТ С ПЛАНОМ) 

 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 63 часа, в том числе:  

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 42 часа;  
самостоятельной работы обучающегося 16 часов. 

консультации 5 часов. 

 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

 

2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем 

часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 63 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 42 

в том числе:  

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 16 

в том числе:  

внеаудиторная  самостоятельная работа 16 

Консультации 5 

Итоговая аттестация в форме                                    дифференцированный зачёт 

 

 

  РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.08 Основы медицинские знаний и здорового образа жизни 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы подготовки 

специалистов среднего звена (ППССЗ) в соответствии с ФГОС по специальности СПО: 

44.02.03.      «Педагогика дополнительного образования» 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки специалистов 

среднего звена: дисциплина, предлагаемая образовательной организацией 

общеобразовательного цикла 
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1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины:  

Дисциплина «Основы медицинских знаний и здорового образа жизни», введена с целью 

получения знаний и овладения практических навыков при оказании доврачебной помощи при 

неотложных состояниях и формирования общих компетенций ФГОС СПО специальности.  

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:  

- применять на практике приемы здорового образа жизни; 

- определять основные физиологические показатели; 

- распознавать опасные для здоровья ситуации; 

- применять приемы оказания первой медицинской помощи. 

- Осознавать приоритетную ценность личности человека; уважающий собственную и чужую 

уникальность в различных ситуациях, во всех формах и видах деятельности. 

-Соблюдать и пропагандировать правила здорового и безопасного образа жизни, спорта; 

предупреждать либо преодолевать зависимость от алкоголя, табака, психоактивных веществ, 

азартных игр и т.д. Сохранять психологическую устойчивость в ситуативно сложных или 

стремительно меняющихся ситуациях 

-Принимать и транслировать ценность детства как особого периода жизни человека, проявлять 

уважение к детям, защищать достоинство и интересы обучающихся, демонстрировать 

готовность к проектированию безопасной и психологически комфортной образовательной 

среды, в том числе цифровой 

-Стремиться находить и демонстрировать ценностный аспект учебного знания и информации и 

обеспечивать его понимание и переживание обучающимися 

Признавать ценности непрерывного образования, необходимость постоянного 

совершенствования и саморазвития; управлять собственным профессиональным развитием, 

рефлексивно оценивать собственный жизненный и профессиональный опыт 

-Демонстрировать готовность к профессиональной коммуникации, толерантному общению; 

способность вести диалог с обучающимися, родителями (законными представителями) 

обучающихся, другими педагогическими работниками и специалистами, достигать в нем 

взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их достижения. 

Заботится о защите окружающей среды, собственной и чужой безопасности, в том числе 

технической 

-Осознавать значимость профессионального развития в выбранной профессии 

Проявлять стремление к самосовершенствованию, самообразованию и развитию 

-Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в процессе 

профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня физической 

подготовленности. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:  

   -информацию о человеческом организме и его здоровье; 

  - нормы физиологических показателей; 

  - причины и признаки нарушения здоровья; 

  - способы профилактики нарушений. 
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Код Наименование результата обучения 

ОК  1 Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2 Организовывать собственную деятельность, определять методы решения 

профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 3 Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях. 

ОК 4 Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для 

постановки и решения профессиональных задач, профессионального и 

личностного развития. 

ОК 5 Использовать информационно-коммуникационные технологии для 

совершенствования профессиональной деятельности. 

ОК 6 Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с руководством, 

коллегами и социальными партнерами. 

ОК 7 Ставить цели, мотивировать деятельность обучающихся (воспитанников), 

организовывать и контролировать их работу с принятием на себя 

ответственности за качество образовательного процесса. 

ОК 8 Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 

развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение 

квалификации. 

ОК 9 Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее 

целей, содержания, смены технологий. 

ОК 10 Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и 

здоровья обучающихся (воспитанников). 

ПК 1.1 Определять цели и задачи, планировать занятия 

ПК 1.2 Организовывать и проводить занятия 

ПК 1.3.  

ПК 1.4 Оценивать процесс и результаты деятельности занимающихся на занятии и 

освоения дополнительной образовательной программы 

ПК 1.5 Анализировать занятия 

ПК 1.6.  Оформлять документацию, обеспечивающую образовательный процесс. 

ПК 2.1 Определять цели и задачи, планировать досуговые мероприятия, в том числе 

конкурсы, олимпиады, соревнования, выставки 
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ПК 2.2 Организовывать и проводить досуговые мероприятия 

ПК 2.3. Мотивировать обучающихся, родителей (лиц, их заменяющих) к участию в 

досуговых мероприятиях. 

ПК 2.4 Анализировать процесс и результаты досуговых мероприятий 

ПК 2.5 Оформлять документацию, обеспечивающую организацию досуговых 

мероприятий. 

ПК 3.1 Разрабатывать методические материалы (рабочие программы, учебно-

тематические планы) на основе примерных с учётом области деятельности, 

особенностей возраста, группы и отдельных занимающихся. 

ПК 3.2 Создавать в кабинете (мастерской, лаборатории) предметно-развивающую 

среду. 

ПК 3.3  Систематизировать и оценивать педагогический опыт и образовательные 

технологии в области дополнительного образования на основе изучения 

профессиональной литературы, самоанализа и анализа деятельности других 

педагогов. 

ПК 3.4. Оформлять педагогические разработки в виде отчетов, рефератов, 

выступлений. 

ПК 3.5. Участвовать в исследовательской и проектной деятельности в области 

дополнительного образования детей. 
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Личностные результаты 

ЛР 6 Ориентированный на профессиональные достижения, деятельно выражающий 

познавательные интересы с учетом своих способностей, образовательного и 

профессионального маршрута, выбранной квалификации 

ЛР 9 Сознающий ценность жизни, здоровья и безопасности.     Соблюдающий и 

пропагандирующий здоровый образ жизни (здоровое питание, соблюдение 

гигиены, режим занятий и отдыха, физическая активность), демонстрирующий 

стремление к физическому совершенствованию.  

Проявляющий сознательное и обоснованное неприятие вредных привычек и 

опасных наклонностей (курение, употребление алкоголя, наркотиков, 

психоактивных веществ, азартных игр, любых форм зависимостей), 

деструктивного поведения в обществе, в том числе в цифровой среде 

ЛР 13 Принимающий и транслирующий ценность детства как особого периода жизни 

человека, проявляющий уважение к детям, защищающий достоинство и 

интересы обучающихся, демонстрирующий готовность к проектированию 

безопасной и психологически комфортной образовательной среды, в том числе 

цифровой. 

ЛР 16 Демонстрирующий готовность к профессиональной коммуникации, 

толерантному общению; способность вести диалог с обучающимися, 

родителями (законными представителями) обучающихся, другими 

педагогическими работниками и специалистами, достигать в нем 

взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их достижения. 

 

1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины:  

максимальной учебной нагрузки обучающегося – 159 часов, в том числе: включая:  

-обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 44 часа; 

-самостоятельной работы обучающегося – 47 часов 

-консультации-6 часов. 
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2.  СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

                                       Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 159 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 106 

В том числе:  

       теоретические занятия 44 

       практические занятия 62 

  Самостоятельная работа обучающегося (всего) 47 

в том числе:  

- подготовка реферативных работ, сочинений, докладов  

 

20 

- разработка мультимедийных презентаций, творческих заданий  

 

21 

- работа с Интернет источниками  

 

3 

- работа с дополнительной литературой, тестами 3 

консультации 6 

Итоговая аттестация в форме                                                          экзамена 
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                              ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.09 Теория и методика работы с родителями в организации дополнительного 

образования детей 

1.1. Область применения программы 

Программа учебной дисциплины является частью программы подготовки специалистов 

среднего звена (ППССЗ) по специальности СПО 44.02.03 Педагогика дополнительного 

образования 

 

1.2. Место   дисциплины    в   структуре   программы подготовки специалистов среднего 

звена: вариативная часть общепрофессионального цикла. 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины - требования к результатам освоения 

дисциплины: 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

− определять цели и задачи взаимодействия с родителями (законными представителями) 

учащихся, 

− планировать деятельность в этой области с учетом особенностей социального и 

этнокультурного состава группы; 

− выявлять представления родителей (законных представителей) учащихся о задачах их 

воспитания и обучения в процессе освоения дополнительной образовательной 

программы; 

− определять педагогические возможности и методику подготовки и проведения 

мероприятий для родителей и с участием родителей (законных представителей); 

− применять приемы привлечения родителей (законных представителей) к организации 

занятий и досуговых мероприятий, методы, формы и средства организации их 

совместной с детьми деятельности; 

− организовывать и проводить разнообразные формы работы с семьей (родительские 

встречи, консультации, беседы), привлекать родителей к проведению совместных 

мероприятий; 

− -анализировать процесс и результаты работы с родителями. 

  В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

− основные документы о правах ребенка и обязанности взрослых по отношению к детям; 

− задачи и содержание семейного воспитания; 

−  особенности семейного воспитания и современной семьи; 

− особенности планирования работы педагога дополнительного образования 

(преподавателя) с семьями учащихся с родителями (лицами, их заменяющими) 

обучающихся (воспитанников); 

− основные формы, методы, приемы и способы формирования и развития психолого-

педагогической компетентности родителей (законных представителей) учащихся; 

− содержание, формы и методы работы педагога дополнительного образования 

(преподавателя) с семьями учащихся; 

− способы диагностики удовлетворённости родителями работой учреждения 

дополнительного образования. 

Формируемые компетенции 

ПК 1.4. Оценивать процесс и результаты деятельности занимающихся на занятии и 

освоения дополнительной образовательной программы. 
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ПК 2.1.Определять цели и задачи, планировать досуговые мероприятия, вт.ч. конкурсы, 

олимпиады, соревнования. 

ПК 2.3. Мотивировать обучающихся, родителей (лиц, их заменяющих) к участию в 

досуговых мероприятиях. 

 ПК 2.4. Анализировать процесс и результаты досуговых мероприятий. 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять 

к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы решения 

профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях. 

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и 

решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для 

совершенствования профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с руководством, коллегами и 

социальными партнерами. 

ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность обучающихся (воспитанников), 

организовывать и контролировать их работу с принятием на себя ответственности за качество 

образовательного процесса. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации. 

ОК 9. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее целей, 

содержания, смены технологий. 

ОК 10. Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и здоровья 

обучающихся (воспитанников). 

ОК 11. Строить профессиональную деятельность с соблюдением регулирующих ее 

правовых норм. 

 

1.4. Количество часов на освоение учебной дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося - 81 часов,  

в том числе:  

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося - 54 часа;  

самостоятельной работы обучающегося - 25 часа, консультации – 2 часа. 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Количество 

часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 81 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 54 

в том числе:  

          практические занятия 

 

 

 

 

18 

          контрольные работы 

 

 

 

 

-  

Самостоятельная работа обучающегося (всего), в т.ч. консультации 27 (25 +2 ) 

Итоговая аттестация в форме экзамена 



 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.10 Основы бережливого производства  

1.1. Область применения программы 

Программа учебной дисциплины является частью программы подготовки специалистов 

среднего звена (ППССЗ) по специальности 44.02.03. Педагогика дополнительного 

образования. 

1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки специалистов 

среднего звена: социально-гуманитарная дисциплина профессионального цикла. 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины - требования к результатам 

освоения дисциплины: 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

- выделять деятельность, создающую ценность, определять ценности потребителя.  

- проводить хронометраж работы оператора.  

- строить карту потока создания ценности.  

- разрабатывать план мероприятий по достижению целей улучшений.   

- выявлять потери в процессах, предлагать пути улучшения.  

- определять возможности и риски методов бережливого производства.  

- применять систему 5С на рабочем месте.  

- определять первопричины проблем.  

- применять методы и инструменты бережливого производства.  

- разрабатывать стандарты работы в соответствии с их назначением.  

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 

- понятие бережливого производства.   

- ценности бережливого производства.   

- принципы бережливого производства.  

- понятие потока создания ценности.   

- понятие потерь.   

- классификация потерь.   
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- виды потерь на производстве и в офисе.  

- понятие инструмента бережливого производства.   

- понятие метода бережливого производства.    

- виды методов и инструментов бережливого производства.  

- назначение и описание методов бережливого производства и используемые 

инструменты.   

- инструменты для анализа и решения проблем.  

Формируемые компетенции: 

ПК 1.1. Планировать мероприятия, направленные на укрепление здоровья ребенка 

и его физическое развитие.  

ПК 2.1. Планировать различные виды деятельности и общения детей в течение дня.  

ПК 2.7. Анализировать процесс и результаты организации различных видов 

деятельности и общения детей.  

ПК 3.1. Определять цели и задачи, планировать занятия с детьми дошкольного 

возраста.  

ПК 3.3. Осуществлять педагогический контроль, оценивать процесс и результаты 

обучения дошкольников.  

ПК 3.4. Анализировать занятия.  

ПК 4.1. Определять цели, задачи и планировать работу с родителями.  

ПК 4.4. Оценивать и анализировать результаты работы с родителями, 

корректировать процесс взаимодействия с ними.  

ПК 4.5. Координировать деятельность сотрудников образовательной организации, 

работающих с группой.  

ПК 5.2. Создавать в группе предметно-развивающую среду.  

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы решения 

профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.  

ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях.  

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для 

постановки и решения профессиональных задач, профессионального и личностного 

развития.  

ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с руководством, 

коллегами и социальными партнерами.  
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ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность воспитанников, организовывать и 

контролировать их работу с принятием на себя ответственности за качество 

образовательного процесса.  

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 

развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение 

квалификации.  

ОК 9. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее 

целей, содержания, смены технологий.  

ОК 10. Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и 

здоровья детей.  

1.4. Количество часов на освоение учебной дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 48 часов,  

в том числе:  

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 32 часов;  

самостоятельной работы обучающегося 13ч.; 

консультации 3ч. 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Количество 

часов 
Максимальная учебная нагрузка (всего) 48 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 32 

в томчисле:  

Практические занятия  

Контрольные работы  

Самостоятельная работа обучающегося 13 

Консультации 3 

Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета 
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.11 Основы предпринимательства  

 

1.1. Область применения рабочей программы  

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы ППСЗ в 

соответствии с ФГОС по специальности среднего профессионального образования 44.02.03 

Педагогика дополнительного образования. 

 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре ОПОП:  

         Входит в общепрофессиональный цикл предлагаемых образовательной организацией 

дисциплин. 

 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения учебной 

дисциплины:  

 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь:  

- применять положения гражданского, трудового и административного права в сфере 

предпринимательской деятельности; 

- оформлять документацию для регистрации предпринимательской деятельности; 

 - составлять бухгалтерский баланс и налоговую отчетность; 

- собирать и анализировать информацию о конкурентах, потребителях, поставщиках; 

- применять методы формирования и сплочения коллектива; 

- проводить маркетинговые исследования и анализ рынка;  

- рассчитывать основные показатели предпринимательской деятельности. 

 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать:  

- нормативно-правовую базу предпринимательской деятельности; 

- формы трудовых и гражданско-правовых договоров; 

-  виды налогов и их расчет; 

- технологию разработки бизнес-плана 

 

Формируемые компетенции: 

ОК 1 Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы решения 

профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для 

постановки и решения профессиональных задач, профессионального и личностного 

развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для 

совершенствования профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с руководством, 

коллегами и социальными партнерами. 

 

1.4. Количество часов на освоение программы учебной дисциплины:  

максимальной учебной нагрузки обучающегося 75 часов, в том числе:  

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 50 часов. 

Самостоятельная работа обучающегося 20 часов 

Консультации 5 часов 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем 

часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 75 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 50 

в том числе:  

лекции 50 

Самостоятельная работа обучающихся 20 

Консультации  5 

Итоговая аттестация в форме                                  дифференцированного зачёта 

 

 

 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.12 Основы обучения лиц с особыми образовательными потребностями 
 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «ОП.03 Основы обучения лиц с особыми образовательными 

потребностями» является обязательной частью общепрофессионального цикла примерной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 44.02.03. 

Педагогика дополнительного образования 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 

09.  

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

Код 

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 08 

ОК 09 

ОК 10 

распознавать задачу и/или 

проблему в профессиональном 

и/или социальном контексте; 

анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её 

составные части; определять 

этапы решения задачи; выявлять 

и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы; 

основные источники информации и 

ресурсы для решения задач и проблем в 

профессиональном и/или социальном 

контексте; 

 алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных областях;  

методы работы в профессиональной и 

смежных сферах;  
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ОК 11 

 

 

составлять план действия; 

определять необходимые 

ресурсы; применять актуальные 

методы работы в  

профессиональной и смежных 

сферах; реализовывать 

составленный план; оценивать 

результат и последствия своих 

действий (самостоятельно или с 

помощью наставника); 

определять задачи для поиска 

информации, необходимые 

источники информации;  

планировать процесс поиска; 

структурировать получаемую 

информацию;  

выделять наиболее значимое в 

перечне информации;  

оценивать практическую 

значимость результатов поиска; 

оформлять результаты поиска, 

применять средства 

информационных технологий для 

решения профессиональных 

задач; 

 использовать современное 

программное обеспечение; 

 использовать различные 

цифровые средства для решения 

профессиональных задач; 

понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний на 

известные темы 

(профессиональные и бытовые), 

понимать тексты на базовые 

профессиональные темы; 

 участвовать в диалогах на 

знакомые общие и 

профессиональные темы;  

строить простые высказывания о 

себе и о своей профессиональной 

деятельности; 

 кратко обосновывать и 

объяснять свои действия 

(текущие и планируемые);  

писать простые связные 

сообщения на знакомые или 

интересующие 

профессиональные темы. 

структуру плана для решения задач; 

порядок оценки результатов решения задач 

профессиональной деятельности; 

перечень информационных источников, 

применяемых в профессиональной 

деятельности; 

приемы структурирования информации;  

формат оформления результатов поиска 

информации, современные средства и 

устройства информатизации; порядок их 

применения и программное обеспечение в 

профессиональной деятельности в том 

числе с использованием цифровых средств; 

правила построения простых и сложных 

предложений на профессиональные темы;  

основные общеупотребительные глаголы 

(бытовая и профессиональная лексика);  

лексический минимум, относящийся к 

описанию предметов, средств и процессов 

профессиональной деятельности; 

особенности произношения; правила 

чтения текстов профессиональной 

направленности. 
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Обучающиеся освоят следующие компетенции 

 

OK 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять 

к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы решения 

профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях. 

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и 

решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для 

совершенствования профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с руководством, коллегами и 

социальными партнерами. 

ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность обучающихся (воспитанников), 

организовывать и контролировать их работу с принятием на себя 

ответственности за качество образовательного процесса. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации. 

ОК 9. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее целей, 

содержания, смены технологий. 

OK 10. Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и здоровья 

обучающихся (воспитанников). 

OK 11. Строить профессиональную деятельность с соблюдением регулирующих ее 

правовых норм. 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 78         
в т.ч. в форме практической подготовки  

в т. ч.: 

теоретическое обучение 52            

практические занятия   - 

Самостоятельная работа  22   

Консультации  4 

Промежуточная аттестация  
Дифференцированный 

зачёт 

 



 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

ПМ. 01 Преподавание в области физкультурно-оздоровительной деятельности 

1.1. Область применения программы 

Программа профессионального модуля (далее программа) – является частью 

программы подготовки специалистов среднего звена (ППССЗ) в соответствии с ФГОС по 

специальности 44.02.03 Педагогика дополнительного образования в части освоения 

основного вида профессиональной деятельности (ВПД): Преподавание в области 

физкультурно-оздоровительной деятельности и соответствующих профессиональных 

компетенций (ПК): 

  Определять цели и задачи, планировать занятия. 

  Организовывать и проводить занятия. 

  Демонстрировать владение деятельностью, соответствующей избранной области 

дополнительного образования. 

  Оценивать процесс и результаты деятельности занимающихся на занятии и 

освоения дополнительной образовательной программы. 

  Анализировать занятия. 

  Оформлять документацию, обеспечивающую образовательный процесс. 

  Разрабатывать методические материалы (рабочие программы, учебно-

тематические планы) на основе примерных с учетом области деятельности, особенностей 

возраста, группы и отдельных занимающихся. 

  Создавать в кабинете (мастерской, лаборатории) предметно- развивающую среду. 

  Систематизировать и оценивать педагогический опыт и образовательные 

технологии в области дополнительного образования на основе изучения профессиональной 

литературы, самоанализа и анализа деятельности других педагогов. 

  Оформлять педагогические разработки в виде отчетов, рефератов, выступлений. 

  Участвовать в исследовательской и проектной деятельности в области 

дополнительного образования детей. 

 1.2. Цели и задачи модуля – требования к результатам освоения модуля 

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и 

соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения 

профессионального модуля должен: 

иметь практический опыт:  

 деятельности в избранной области дополнительного образования детей; 
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 анализа планов и организации занятий по программам дополнительного 

образования детей в избранной области деятельности, разработки предложений 

по их совершенствованию; 

 определения цели и задач, планирования и проведения занятий по программам 

дополнительного образования детей в избранной области деятельности; 

 наблюдения, анализа и самоанализа занятий по программам дополнительного 

образования детей в избранной области деятельности, обсуждения отдельных занятий в 

диалоге с сокурсниками, руководителем педагогической практики, учителями, разработки 

предложений по их совершенствованию и коррекции; ведения документации, 

обеспечивающей образовательный процесс; 

уметь: 

находить и использовать информацию, необходимую для подготовки к занятиям; 

определять цели и задачи занятий в избранной области деятельности; 

разрабатывать планы, конспекты, сценарии занятий с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей обучающихся, специфики области дополнительного 

образования детей; 

педагогически обосновано выбирать и реализовывать разные формы, методы, 

приемы обучения и воспитания при работе с одновозрастным и (или) разновозрастным 

объединением детей по интересам в избранной области деятельности, в том числе с учетом 

возрастных, индивидуальных и личностных особенностей обучающихся и группы детей; 

демонстрировать способы, приемы деятельности в избранной области 

дополнительного образования детей; 

стимулировать познавательную активность на занятии, создавать условия для 

развития мотивации детей к избранной области деятельности; 

создавать на занятии условия для самопознания и самосовершенствования; 

выявлять и поддерживать одарённых в избранной области детей и детей; 

работать с детьми, имеющими отклонения в развитии, девиантное поведение; 

проводить педагогическое наблюдение за занимающимися; 

 устанавливать педагогически целесообразные взаимоотношения с детьми и 

родителями (лицами, их заменяющими); 

 взаимодействовать с участниками образовательного процесса и родителями 

(лицами, их заменяющими); 
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 использовать информационно-коммуникационные технологии и технические 

средства обучения в образовательном процессе; 

 контролировать и оценивать процесс и результаты деятельности занимающихся, 

результаты освоения программы дополнительного образования; 

 осуществлять самоанализ, самоконтроль при проведении занятий, корректировать 

цели, содержание, методы и средства обучения по ходу и результатам их проведения; 

 анализировать занятия в избранной области дополнительного образования; 

 осуществлять дополнительное образование детей в избранной области  

планировать содержание консультационной деятельности по привлечению 

населения к ведению здорового образа жизни; 

предлагать подходящие варианты упражнений с учетом особенностей или 

потребностей занимающегося; 

понимать суть запроса аудитории и оперативно подбирать целесообразные способы 

решения их запросов; 

грамотно составлять персональные тренировки для своих клиентов в тренажерном 

зале; 

создавать безопасные и эффективные программы тренировок с учетом 

физиологических особенностей клиента; 

работать с клиентами с учетом их физиологических и функциональных 

особенностей; 

 

деятельности на общекультурном, углубленном, профессионально-ориентированном 

уровнях; 

 вести учебную документацию;  

знать: 

 знать: 

технологические основы деятельности в избранной области дополнительного 

образования; 

психолого-педагогические основы проведения занятий с детьми по программам 

дополнительного образования в избранной области деятельности; 

особенности дополнительного образования детей в избранной области 

деятельности; 
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теоретические основы и методику планирования занятий в избранной области 

дополнительного образования детей; 

принципы отбора и структурирования содержания дополнительного образования 

детей в избранной области деятельности; 

методы, методики и технологии организации деятельности детей в избранной 

области дополнительного образования; 

основы комплектования, виды и функции одновозрастного и (или) разновозрастного 

объединения детей по интересам дополнительного образования детей; 

способы активизации учебно- познавательной деятельности детей разного возраста, 

педагогические условия развития мотивации к избранной области деятельности; 

педагогические и методические основы развития творческой индивидуальности 

личности в избранной области деятельности; 

специфику работы с детьми разного возраста, одаренными детьми и детьми с 

ограниченными возможностями, девиантным поведением; 

основные виды технических средств обучения (ТСО), информационно-

коммуникационные технологии и их применение в образовательном процессе; 

 особенности использования современных цифровых технологий в процессе 

организации различных видов спортивной и физкультурно-оздоровительной деятельности. 

инструментарий и методы контроля качества процесса и результатов 

дополнительного образования в избранной области деятельности; 

педагогические и гигиенические требования к организации обучения избранному 

виду деятельности; 

 - специфику планирования организации и содержания физкультурно-спортивной 

деятельности; 

- специфику проведения анализа различных видов спортивной и физкультурно-

оздоровительной деятельности; 

- специфику осуществление коммуникации с участниками различных видов 

спортивной и физкультурно-оздоровительной деятельности; 

- особенности использования современных цифровых технологий в процессе 

организации различных видов спортивной и физкультурно-оздоровительной 

деятельности. 

логику анализа занятий; 

методику бизнес-планирования, основы взаимодействия с социальными партнёрами 
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по вопросам организации дополнительного образования в избранной области деятельности; 

виды документации, требования к ее оформлению. 

 

1.3. Рекомендуемое количество часов на освоение программы профессионального 

модуля: 

Всего – 2394 час., в том числе 

максимальной учебной нагрузки обучающегося  –  1593 час., включая: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося  –  1062 час., 

самостоятельной работы обучающегося  – 461  час., 

теоретическое обучение - 623 час., 

практические занятия - 439 час., 

учебной и производственной практики  –   612 час., 

консультации – 70 час 
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2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ  

 

 Результатом освоения программы профессионального модуля является овладение 

обучающимися видом профессиональной деятельности организация мероприятий, 

направленных на укрепление здоровья и его физическое развитие, в том числе 

профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями: 

Код Наименование результата обучения 

ПК 1.1. Определять цели и задачи, планировать занятия. 

ПК 1.2. Организовывать и проводить занятия. 

ПК 1.3. Демонстрировать владение деятельностью в области физкультурно-

оздоровительной деятельности 

ПК 1.4. Оценивать процесс и результаты деятельности занимающихся на занятии 

и освоения дополнительной образовательной программы. 

ПК 1.5. Анализировать занятия. 

ПК 1.6. Оформлять документацию, обеспечивающую образовательный процесс. 

ПК 3.1. Разрабатывать методические материалы (рабочие программы, учебно-

тематические планы) на основе примерных в области физкультурно-

оздоровительной деятельности с учетом особенностей возраста, группы и 

отдельных занимающихся. 

ПК 3.2. Создавать в кабинете предметно-развивающую среду. 

ПК 3.3 Систематизировать и оценивать педагогический опыт и образовательные 

технологии в области физкультурно-оздоровительной деятельности на 

основе изучения профессиональной литературы, самоанализа и анализа 

деятельности других педагогов. 

ПК 3.4 Оформлять педагогические разработки в виде отчетов, рефератов, 

выступлений.  

ПК 3.5. Участвовать в исследовательской и проектной деятельности в области 

физкультурно-оздоровительной деятельности 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы решения 

профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 
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ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях. 

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для 

постановки и решения профессиональных задач, профессионального и 

личностного развития. 

ОК 5 Использовать информационно-коммуникационные технологии для 

совершенствования профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с руководством, 

коллегами и социальными партнерами. 

ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность обучающихся (воспитанников), 

организовывать и контролировать их работу с принятием на себя 

ответственности за качество образовательного процесса. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 

развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать 

повышение квалификации. 

ОК 9. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее 

целей, содержания, смены технологий.  

ОК 10 Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и 

здоровья обучающихся (воспитанников). 

ОК 11 Строить профессиональную деятельность с соблюдением регулирующих 

ее правовых норм. 

 

Р А Б О Ч А Я  ПРОГРАММА 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

  
ПМ. 02 ОРГАНИЗАЦИЯ ДОСУГОВЫХ МЕРОПРИЯТИЙ 

  
1.1. Область применения программы 
  

Примерная программа профессионального модуля является частью 

программы подготовки специалистов среднего звена (ППССЗ) по специальности СПО в 

соответствии с ФГОС по специальности СПО 44.02.03 Педагогика дополнительного 

образования углубленная подготовка в части  освоения  основного вида 

профессиональной деятельности (ВПД): Организация досуговых       мероприятий и  

соответствующих 

профессиональных компетенций (ПК): 

1. Определять цели и задачи, планировать досуговые мероприятия, в т.ч. конкурсы, 

олимпиады, соревнования, выставки. 

2. Организовывать и проводить досуговые мероприятия. 

3. Мотивировать обучающихся, родителей (лиц, их заменяющих) к участию в досуговых 

мероприятиях. 

4. Анализировать процесс и результаты досуговых мероприятий. 
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5. Оформлять документацию, обеспечивающую организацию досуговых 

мероприятий. 

Примерная программа  профессионального  модуля  может  быть использована  в 

дополнительном  профессиональном образовании  и в профессиональной подготовке  

педагогов  дополнительного  образования. 
 
 
1.2. Цели и задачи модуля – требования к результатам освоения модуля: С целью 

овладения указанным видом профессиональной деятельности и соответствующими 

профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения профессионального 

модуля должен: 
 
 
иметь практический опыт: 

- анализа планов и организации  досуговых  мероприятий  различной направленности в 

учреждении дополнительного  образования; 

- определения  педагогических  целей и задач,  разработки  сценариев и проведения 

мероприятий; 
-   организации  совместной  с  детьми подготовки  мероприятий; 

- проведения  досуговых  мероприятий  с  участием родителей (лиц, их заменяющих); 

- наблюдения, анализа и самоанализа  мероприятий,  обсуждения  отдельных мероприятий  

в диалоге  с сокурсниками,  руководителем педагогической практики, методистами,  

разработки  предложений  по их совершенствованию  и коррекции; 

-ведения документации, обеспечивающей организацию  досуговых мероприятий; 
 
  
уметь: 

- находить и использовать  методическую  литературу  и др.  источники информации,  

необходимые для  подготовки  и проведения  различных мероприятий; 

- определять  цели и задачи  мероприятий  с учётом индивидуальных, возрастных  

особенностей  детей и особенностей  группы  (коллектива); 

- планировать досуговые  мероприятия; 

- разрабатывать  (адаптировать)  сценарии досуговых  мероприятий;                  вести 

досуговые  мероприятия; 

- диагностировать  интересы  детей и их родителей в области  досуговой деятельности,  

мотивировать  их  участие  в досуговых  мероприятиях; 

- выявлять,  развивать  и поддерживать  творческие  способности  детей;  

-организовать  репетиции,  вовлекать занимающихся в разнообразную творческую  

деятельность; 

- общаться  с детьми,  использовать  вербальные  и невербальные  средства 

стимулирования  и поддержания  общения  детей, помогать  детям, испытывающим 

затруднения в общении; 

- осуществлять  самоанализ,  самоконтроль  при  проведении  мероприятий,  при 
необходимости  принимать  решения по коррекции  их хода; 

- анализировать  процесс и результаты досуговых  мероприятий;  

-взаимодействовать  с  представителями  предприятий,  организаций, 

учреждений – социальных  партнеров; 

знать: 

- основные  направления досуговой  деятельности  детей и подростков в учреждениях  

дополнительного  образования  детей; 

- основные  формы  проведения досуговых  мероприятий; 

- особенности  организации  и проведения  массовых  досуговых  мероприятий; - способы  

выявления  интересов детей и родителей  в области досуговой деятельности; 

- педагогические  и гигиенические  требования  к организации  различных мероприятий; 
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- технологию разработки  сценариев и программ  досуговых  мероприятий; 

- методы  и приёмы активизации познавательной и творческой  деятельности детей, 

организации  и стимулирования  общения в процессе  подготовки  и проведения  

мероприятий; 

- хозяйственный  механизм, поступление и использование  внебюджетных средств от  

организации  учреждением дополнительного  образования досуговых  мероприятий; 

- методику  бизнес - планирования,  основы  взаимодействия  с  социальными партнёрами 

при организации  досуговых  мероприятий; 

- виды  документации, требования  к ее оформлению. 
 
1.3. Рекомендуемое количество часов на освоение

 программы профессионального модуля: 
всего  максимальной учебной нагрузки обучающегося –210 часов, включая: 
обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося –140 часов; самостоятельной 
работы обучающегося –62 час, консультации 8 часов. 

Учебной практики 72 часа, производственной практики 144 часа. 
 
 

2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 
 
 
Результатом освоения программы профессионального модуля является овладение 

обучающимися Организация досуговых мероприятий видом профессиональной 

деятельности (ВПД), в том числе профессиональными (ПК) и общими (ОК) 

компетенциями: 
 
 

Код 

 

 
Наименование результата обучения 

 
ПК 2.1. 

 

Определять  цели и задачи,  планировать досуговые  мероприятия,  в т.ч. 

конкурсы, олимпиады, соревнования. выставки. 

 ПК 2.2 

 

Организовывать и проводить досуговые мероприятия. 

 
ПК 2.3. 

 

Мотивировать обучающихся, родителей (лиц, их заменяющих) к участию в 

досуговых мероприятиях. 

 ПК 2.4. 

 

Анализировать процесс и результаты досуговых мероприятий. 

 
ПК 2.5. 

 

Оформлять документацию,  обеспечивающую организацию 

досуговых мероприятий. 

 ОК 1. 

 

Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 

 ОК 2. 

 

Организовывать собственную деятельность, определять методы решения 

профессиональных  задач,  оценивать их эффективность и качество. 

 ОК 3. 

 

Оценивать риски и принимать решения в нестандартных 

ситуациях. 

 
ОК 4. 

 

Осуществлять  поиск,  анализ и оценку  информации, необходимой для 

постановки и решения профессиональных задач, профессионального и 

личностного развития. 

 
ОК 5. 

 

Использовать информационно-коммуникационные технологии для 

совершенствования профессиональной деятельности. 
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ОК 6. 

 

Работать в коллективе и команде,  взаимодействовать с 

руководством, коллегами и социальными партнерами. 

 
ОК 7. 

 

Ставить цели,  мотивировать деятельность обучающихся 

(воспитанников), организовывать и контролировать их работу с принятием 

на себя  ответственности  за качество образовательного процесса. 

 
ОК 8. 

 

Самостоятельно определять задачи профессионального и 

личностного  развития, заниматься самообразованием, осознанно 

планировать повышение квалификации. 

 
ОК 9. 

 

Осуществлять профессиональную деятельность в условиях 

обновления ее целей, содержания, смены технологий. 

 ОК 10. 

 

Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и 

здоровья обучающихся (воспитанников). 

 
ОК 11. 

 

Строить профессиональную деятельность с соблюдением 
регулирующих ее правовых норм. 

 

 

Личностные результаты  

реализации программы воспитания  

(дескрипторы) 

Код личностных 

результатов  

реализации  

программы  

воспитания 

Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам 

гражданского общества, обеспечения безопасности, прав и свобод 

граждан России. Лояльный к установкам и проявлениям 

представителей субкультур, отличающий их от групп с 

деструктивным и девиантным поведением. Демонстрирующий 

неприятие и предупреждающий социально опасное поведение 

окружающих 

ЛР 3 

Демонстрирующий приверженность к родной культуре, 

исторической памяти на основе любви к Родине, родному народу, 

малой родине, принятию традиционных ценностей 

многонационального народа России 

ЛР 5 

Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность 

к участию в социальной поддержке и волонтерских движениях 
ЛР 6 

Осознающий приоритетную ценность личности человека; 

уважающий собственную и чужую уникальность в различных 

ситуациях, во всех формах и видах деятельности. 

ЛР 7 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям 

различных этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных 

групп. Сопричастный к сохранению, преумножению и трансляции 

культурных традиций и ценностей многонационального 

российского государства 

ЛР 8 

Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и 

безопасного образа жизни, спорта; предупреждающий либо 

преодолевающий зависимости от алкоголя, табака, психоактивных 

веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий психологическую 

устойчивость в ситуативно сложных или стремительно меняющихся 

ситуациях 

ЛР 9 
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Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой 

безопасности, в том числе цифровой 
ЛР 10 

Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий 

основами эстетической культуры 
ЛР 11 

Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и 

воспитанию детей; демонстрирующий неприятие насилия в семье, 

ухода от родительской ответственности, отказа от отношений со 

своими детьми и их финансового содержания 

ЛР 12 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания,  

определенные отраслевыми требованиями к деловым качествам личности 

Принимающий и транслирующий ценность детства как особого 

периода жизни человека, проявляющий уважение к детям, 

защищающий достоинство и интересы обучающихся, 

демонстрирующий готовность к проектированию безопасной и 

психологически комфортной образовательной среды, в том числе 

цифровой 

ЛР 13 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания, определенные субъектом  

Российской Федерации 

Сопричастный к сохранению, приумножению и трансляции 

культурных традиций и ценностей многонационального 

российского государства 

ЛР 21 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания, определенные ключевыми работодателями 

Сохраняющий психологическую устойчивость в ситуативно 

сложных или стремительно меняющихся ситуациях 
ЛР 30 

Ориентированный на работу в команде ЛР 31 

Осознающий значимость профессионального развития в выбранной 

профессии 
ЛР 32 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания, определенные субъектами 

образовательного процесса 

Проявляющий стремление к самосовершенствованию, 

самообразованию и развитию 
ЛР 33 

Самостоятельный и ответственный в принятии решений во всех 

сферах своей деятельности, готовый к исполнению разнообразных 

социальных ролей, востребованных обществом и государством 

ЛР 34 

Проявляющий доброжелательность к окружающим, деликатность, 

чувство такта и готовность оказать услугу каждому, кто в ней 

нуждается 

ЛР 37 
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ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

ПМ. 03 Методическое обеспечение образовательного процесса 

1.1. Область применения программы 

Программа профессионального модуля является частью программы подготовки 

специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по специальности СПО 44.02.03 

Педагогика дополнительного образования в части освоения основного вида 

профессиональной деятельности (ВПД): 

Методическое обеспечение образовательного процесса и соответствующих 

профессиональных компетенций (ПК): 

ПК 3.1. Разрабатывать методические материалы (рабочие программы, учебно-

тематические планы) на основе примерных с учетом области деятельности, особенностей 

возраста, группы и отдельных занимающихся. 

ПК 3.2. Создавать в кабинете (мастерской, лаборатории) предметно-развивающую 

среду. 

ПК 3.3. Систематизировать и оценивать педагогический опыт и образовательные 

технологии в области дополнительного образования на основе изучения профессиональной 

литературы, самоанализа и анализа деятельности других педагогов. 

ПК 3.4. Оформлять педагогические разработки в виде отчетов, рефератов, 

выступлений. 

ПК 3.5. Участвовать в исследовательской и проектной деятельности в области 

дополнительного образования детей. 

Рабочая программа профессионального модуля может быть использована в 

дополнительном профессиональном образовании и профессиональной подготовке 

педагогов дополнительного образования детей в учреждениях дополнительного 

образования и в общеобразовательных учреждениях при наличии среднего (полного) 

общего образования  (опыт работы требуется), а также для проведения курсов повышения 

квалификации и переподготовки педагогов дополнительного образования при наличии 

профессионального образования, с опытом работы не менее 3-х лет. 

 1.2. Цели и задачи модуля – требования к результатам освоения модуля 

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и 

соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения 

профессионального модуля должен: 

иметь практический опыт:  

анализа и разработки учебно-методических материалов (рабочих программ, учебно-

тематических планов) для обеспечения образовательного процесса; 
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изучения и анализа педагогической и методической литературы по проблемам 

дополнительного образования детей; 

самоанализа и анализа деятельности других педагогов, оценивания образовательных 

технологий 

в дополнительном образовании; 

участия в создании предметно-развивающей среды в кабинете (мастерской, лаборатории); 

оформления портфолио педагогических достижений; 

презентации педагогических разработок в виде отчетов, рефератов, выступлений; 

участия в исследовательской и проектной деятельности в области дополнительного 

образования детей; 

уметь: 

анализировать дополнительные образовательные программы в избранной области 

деятельности; 

определять цели и задачи, планировать дополнительное образование детей в избранной 

области деятельности, разрабатывать рабочие программы; 

осуществлять планирование с учетом возрастных и индивидуально психологических 

особенностей 

занимающихся; 

определять педагогические проблемы методического характера и находить способы их 

решения; 

адаптировать имеющиеся методические разработки; 

создавать в кабинете (мастерской, лаборатории) предметно-развивающую среду; 

готовить и оформлять отчеты, рефераты, конспекты; 

с помощью руководителя определять цели, задачи, планировать исследовательскую и 

проектную 

деятельность в области дополнительного образования детей, подростков и молодежи; 

использовать методы и методики педагогического исследования и проектирования, 

подобранные совместно с руководителем; 

оформлять результаты исследовательской и проектной работы; 

определять пути самосовершенствования педагогического мастерства; 

знать: 
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теоретические основы методической деятельности педагога дополнительного образования; 

теоретические основы, методику планирования, разработки рабочей программы 

дополнительного образования детей в избранной области деятельности и требования к 

оформлению соответствующей документации; 

особенности современных подходов и педагогических технологий в области 

дополнительного образования; 

педагогические, гигиенические, специальные требования к созданию предметно-

развивающей среды в кабинете (мастерской, лаборатории); 

источники, способы обобщения, представления и распространения педагогического опыта; 

логику подготовки и требования к устному выступлению, отчету, реферированию, 

конспектированию; 

основы организации опытно экспериментальной работы в сфере образования. 

1.3. Количество часов на освоение программы профессионального модуля: 

всего – 213 часа, в том числе: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося – 177 часов, включая                                       

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 118 часов; 

самостоятельной работы обучающегося – 50 часов; 

консультаций – 9 часов. 

Производственная практика – 36 часов. 
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 2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ  

          

          Результатом освоения программы профессионального модуля является овладение 

обучающимися видом профессиональной деятельности Методическое обеспечение 

образовательного процесса, в том числе профессиональными (ПК) и  общими (ОК)  

компетенциями, личностными результатами.  

Код Наименование результата обучения 

ПК 3.1.  Разрабатывать методические материалы (рабочие программы, учебно-

тематические планы) на основе примерных с учетом области 

деятельности, особенностей возраста, группы и отдельных 

занимающихся. 

ПК 3.2.  Создавать в кабинете (мастерской, лаборатории) предметно-

развивающую среду. 

ПК 3.3.  Систематизировать и оценивать педагогический опыт и 

образовательные технологии в области дополнительного образования на 

основе изучения профессиональной литературы, самоанализа и анализа 

деятельности других педагогов. 

ПК 3.4.  Оформлять педагогические разработки в виде отчетов, рефератов, 

выступлений. 

ПК 3.5.  Участвовать в исследовательской и проектной деятельности в области 

дополнительного образования детей. 

ОК 1.  Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2.  Организовывать собственную деятельность, определять методы 

решения профессиональных задач, оценивать их эффективность и 

качество. 

ОК 3.  Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях. 

ОК 4.  Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для 

постановки и решения профессиональных задач, профессионального и 

личностного развития.  

ОК 5.  Использовать информационно-коммуникационные технологии для 

совершенствования профессиональной деятельности. 

ОК 6.  Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с руководством, 

коллегами и социальными партнерами. 
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ОК 7.  Ставить цели, мотивировать деятельность обучающихся 

(воспитанников), организовывать и контролировать их работу с 

принятием на себя ответственности за качество образовательного 

процесса.  

ОК 8.  Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 

развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать 

повышение квалификации.  

ОК 9.  Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления 

ее целей, содержания, смены технологий. 

ОК 10.  Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и 

здоровья обучающихся (воспитанников). 

ОК 11.  Строить профессиональную деятельность с соблюдением регулирующих 

ее правовых норм. 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ И ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

          1.1. Область применения программы  

Программа практики является частью программы подготовки специалиста среднего 

звена в соответствии с ФГОС по специальности СПО 44.02.03 Педагогика 

дополнительного образования в части освоения видов профессиональной деятельности 

(ВПД) специальности и соответствующих профессиональных компетенций (ПК).  

Педагог дополнительного образования (в области физкультурно-оздоровительной 

деятельности) должен обладать профессиональными компетенциями, соответствующими 

основным видам профессиональной деятельности:  

1. Преподавание  в  области  физкультурно-оздоровительной 
деятельности дополнительного образования детей ПК 1.1. Определять цели и 
задачи, планировать занятия.  

ПК 1.2. Организовывать и проводить занятия.  

ПК 1.3. Демонстрировать владение деятельностью, соответствующей избранной 

области дополнительного образования.  

ПК 1.4. Оценивать процесс и результаты деятельности занимающихся на занятии и 

освоения дополнительной образовательной программы.  

ПК 1.5. Анализировать занятия.  

ПК 1.6. Оформлять документацию, обеспечивающую образовательный процесс.  

2. Организация досуговых мероприятий.  

ПК 2.1. Определять цели и задачи, планировать досуговые мероприятия, в т.ч. 

конкурсы, олимпиады, соревнования, выставки.  



45 

 

ПК 2.2. Организовывать и проводить досуговые мероприятия.  

ПК 2.3. Мотивировать обучающихся, родителей (лиц, их заменяющих) к участию в 

досуговых мероприятиях.  

ПК 2.4. Анализировать процесс и результаты досуговых мероприятий.  

ПК 2.5. Оформлять документацию, обеспечивающую организацию досуговых 

мероприятий.  

3. Методическое обеспечение образовательного процесса.  

ПК 3.1. Разрабатывать методические материалы (рабочие программы, учебно-

тематические планы) на основе примерных с учетом области деятельности, особенностей 

возраста, группы и отдельных занимающихся.  

ПК 3.2. Создавать в кабинете (мастерской, лаборатории) предметно развивающую 

среду.  

ПК 3.3. Систематизировать и оценивать педагогический опыт и образовательные 

технологии в области дополнительного образования на основе изучения 

профессиональной литературы, самоанализа и анализа деятельности других педагогов.  

ПК 3.4. Оформлять педагогические разработки в виде отчетов, рефератов, 

выступлений.  

ПК 3.5. Участвовать в исследовательской и проектной деятельности в области 

дополнительного образования детей.  

Педагог дополнительного образования должен обладать общими компетенциями, 

включающими в себя способность:  

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес.  

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы решения 

профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.  

ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях.  

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для 

постановки и решения профессиональных задач, профессионального и личностного 

развития.  

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для 

совершенствования профессиональной деятельности.  

ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с руководством, 

коллегами и социальными партнерами.  

ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность обучающихся (воспитанников), 

организовывать и контролировать их работу с принятием на себя ответственности за 

качество образовательного процесса.  
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ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 

развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение 

квалификации.  

ОК 9. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее 

целей, содержания, смены технологий.  

ОК 10. Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и 

здоровья обучающихся (воспитанников).  

ОК 11. Строить профессиональную деятельность с соблюдением регулирующих ее 

правовых норм.  

1.2. Количество часов, отводимое на производственную практику:   

всего – 972 часа, в том числе:  учебной практики – 144  

часа,  практики по профилю специальности – 828 часов.  

  

2.СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ И ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ 

ПРАКТИКИ  

2.1. Объем и виды практики по специальности 44.02.03 Педагогика 
дополнительного образования 

  

Вид практики  Количество 

часов  

Форма проведения  

Учебная  144    

Модуль ПМ.01  

Преподавание в области 
физкультурно-
оздоровительной 
деятельности 
дополнительного  

образования детей  

  

УП.01.01  Учебная  

практика  

72  

  

Распределенная  

Модуль ПМ.02  

Организация досуговых 

мероприятий  

УП. 02.01 Учебная 

практика  

72  Распределенная  

Форма аттестации: дифференцированный зачет  

Практика по профилю специальности  684    

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПРЕДДИПЛОМНОЙ ПРАКТИКИ 

1.1. Область применения программы   

Программа практики является частью программы подготовки специалиста среднего 

звена (далее – ППССЗ) в соответствии с ФГОС по специальности СПО 44.02.03 

Педагогика дополнительного образования в части освоения видов профессиональной 
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деятельности (ВПД) специальности и соответствующих профессиональных компетенций 

(ПК).  

Преддипломной  практике  предшествует  изучение 

общепрофессиональных дисциплин, профессиональных модулей:    

ПМ. 01 Преподавание в области физкультурно-оздоровительной деятельности 

дополнительного образования детей ПМ. 02 Организация досуговых мероприятий.  

ПМ. 03 Методическое обеспечение образовательного процесса.  

В ходе преддипломной практики студенты выполняют обязанности педагога 

дополнительного образования (с области физкультурно-оздоровительной деятельности)  

В процессе практики у студентов  должны  быть  сформированы общие и  

профессиональные компетенции:  

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес.  

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы решения 

профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.  

ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях.  

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для 

постановки и решения профессиональных задач, профессионального и личностного 

развития.  

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для 

совершенствования профессиональной деятельности.  

ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с руководством, 

коллегами и социальными партнерами.  

ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность обучающихся (воспитанников), 

организовывать и контролировать их работу с принятием на себя ответственности за 

качество образовательного процесса.  

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 

развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение 

квалификации.  

ОК 9. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее 

целей, содержания, смены технологий.  

ОК 10. Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и 

здоровья обучающихся (воспитанников).  

ОК 11. Строить профессиональную деятельность с соблюдением регулирующих ее 

правовых норм.  

ПК 1.1. Определять цели и задачи, планировать занятия.  
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ПК 1.2. Организовывать и проводить занятия.  

ПК 1.3. Демонстрировать владение деятельностью, соответствующей избранной 

области дополнительного образования.  

ПК 1.4. Оценивать процесс и результаты деятельности занимающихся на занятии и 

освоения дополнительной образовательной программы.  

ПК 1.5. Анализировать занятия.  

ПК 1.6. Оформлять документацию, обеспечивающую образовательный процесс.  

ПК 2.1. Определять цели и задачи, планировать досуговые мероприятия, в т.ч. 

конкурсы, олимпиады, соревнования, выставки.  

ПК 2.2. Организовывать и проводить досуговые мероприятия.  

ПК 2.3. Мотивировать обучающихся, родителей (лиц, их заменяющих) к участию в 

досуговых мероприятиях.  

ПК 2.4. Анализировать процесс и результаты досуговых мероприятий.  

ПК 2.5. Оформлять документацию, обеспечивающую организацию досуговых 

мероприятий.  

ПК 3.1. Разрабатывать методические материалы (рабочие программы, учебно-

тематические планы) на основе примерных с учетом области деятельности, особенностей 

возраста, группы и отдельных занимающихся.  

ПК 3.2. Создавать в кабинете (мастерской, лаборатории) предметно развивающую 

среду.  

ПК 3.3. Систематизировать и оценивать педагогический опыт и образовательные 

технологии в области дополнительного образования на основе изучения 

профессиональной литературы, самоанализа и анализа деятельности других педагогов.  

ПК 3.4. Оформлять педагогические разработки в виде отчетов, рефератов, 

выступлений.  

ПК 3.5. Участвовать в исследовательской и проектной деятельности в области 

дополнительного образования детей.  

В ходе освоения программы практики студенты приобретают практический 

опыт:  

- деятельности в избранной области дополнительного образования детей;  

- анализа планов и организации занятий по программам дополнительного образования детей 

в избранной области деятельности, разработки предложений по их совершенствованию;  

- определения цели и задач, планирования и проведения занятий по программам 

дополнительного образования детей в избранной области деятельности;  

- наблюдения, анализа и самоанализа занятий по программам дополнительного образования 

детей в избранной области деятельности, обсуждения отдельных занятий в диалоге с 



49 

 

сокурсниками, руководителем педагогической практики, учителями, разработки 

предложений по их совершенствованию и коррекции;  

- ведения документации, обеспечивающей образовательный процесс  

- анализа планов и организации досуговых мероприятий различной направленности в 

учреждении дополнительного образования;  

- определения педагогических целей и задач, разработки сценариев и проведения 

мероприятий;  

- организации совместной с детьми подготовки мероприятий;  

- проведения досуговых мероприятий с участием родителей (лиц, их заменяющих);  

- наблюдения, анализа и самоанализа мероприятий, обсуждения отдельных мероприятий в 

диалоге с сокурсниками, руководителем педагогической практики, методистами, 

разработки предложений по их совершенствованию и коррекции;  

- ведения документации, обеспечивающей организацию досуговых мероприятий;  

- анализа и разработки учебно-методических материалов (рабочих программ, учебно-
тематических планов) для обеспечения образовательного процесса в области социально-

педагогической деятельности;  

- изучения и анализа педагогической и методической литературы по проблемам 

дополнительного образования детей;  

- самоанализа и анализа деятельности других педагогов, оценивания образовательных 
технологий в дополнительном образовании и технологий социально-педагогической 

деятельности;  

- участия в создании предметно-развивающей среды в кабинете  

(мастерской, лаборатории);  

- оформления портфолио педагогических достижений;   

- презентации педагогических разработок в виде отчетов, рефератов, выступлений;  

- участия в исследовательской и проектной деятельности в области дополнительного 

образования детей.  

В ходе освоения программы практики студенты должны уметь:  

- находить и использовать информацию, необходимую для подготовки к занятиям;  

- определять цели и задачи занятий в избранной области деятельности;  

- разрабатывать планы, конспекты, сценарии занятий с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей обучающихся, специфики области дополнительного 

образования детей;  

- педагогически обосновано выбирать и реализовывать разные формы, методы, приемы 

обучения и воспитания при работе с одновозрастным и (или) разновозрастным 
объединением детей по интересам в избранной области деятельности, в том числе с учетом 

возрастных, индивидуальных и личностных особенностей обучающихся и группы детей;  

- демонстрировать способы, приемы деятельности в избранной области дополнительного 

образования детей;  

- стимулировать познавательную активность на занятии, создавать условия для развития 

мотивации детей к избранной области деятельности;  

- создавать на занятии условия для самопознания и самосовершенствования;  

- -выявлять и поддерживать одарённых в избранной области детей;  
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- проводить педагогическое наблюдение за занимающимися;  

- устанавливать педагогически целесообразные взаимоотношения с детьми и родителями 

(лицами, их заменяющими);  

- взаимодействовать с участниками образовательного процесса и родителями (лицами, их 

заменяющими);  

- использовать информационно-коммуникационные технологии и технические средства 

обучения в образовательном процессе;  

- контролировать и оценивать процесс и результаты деятельности занимающихся, 

результаты освоения программы дополнительного  

образования;  

- осуществлять самоанализ, самоконтроль при проведении занятий, корректировать цели, 

содержание, методы и средства обучения по ходу и результатам их проведения;  

- анализировать занятия в избранной области дополнительного образования;  

- осуществлять дополнительное образование детей в избранной области деятельности на 

общекультурном, углубленном, профессионально ориентированном уровнях;  

- вести учебную документацию;  

- набор на обучение по дополнительной общеразвивающей программе;  

- отбор для обучения по дополнительной предпрофессиональной программе (как правило, 

работа в составе комиссии);  

- находить и использовать методическую литературу и другие источники информации, 

необходимые для подготовки и проведения различных мероприятий;  

- определять цели и задачи мероприятий с учётом индивидуальных, возрастных 

особенностей детей и особенностей группы (коллектива);  

- планировать досуговые мероприятия;  

- разрабатывать (адаптировать) сценарии досуговых мероприятий;                  

- вести досуговые мероприятия;  

- диагностировать интересы детей и их родителей в области досуговой деятельности, 

мотивировать их участие в досуговых мероприятиях;  

- выявлять, развивать и поддерживать творческие способности  

детей;   

- организовать репетиции, вовлекать занимающихся в разнообразную творческую 

деятельность;  

- общаться с детьми, использовать вербальные и невербальные средства стимулирования и 

поддержания общения детей, помогать детям, испытывающим затруднения в общении;  

- осуществлять самоанализ, самоконтроль при проведении мероприятий, при необходимости 

принимать решения по коррекции их хода;  

- анализировать процесс и результаты досуговых мероприятий; взаимодействовать с 

представителями предприятий, организаций, учреждений – социальных партнеров;  

- анализировать дополнительные образовательные программы в избранной области 

деятельности;  

- определять цели и задачи, планировать дополнительное образование детей в избранной 

области деятельности, разрабатывать рабочие программы;  
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- осуществлять планирование с учетом возрастных и индивидуально психологических 

особенностей занимающихся;  

- определять педагогические проблемы методического характера и находить способы их 

решения;  

- адаптировать имеющиеся методические разработки;  

- создавать в кабинете (мастерской, лаборатории) предметно развивающую среду;  

- готовить и оформлять отчеты, рефераты, конспекты;  

- с помощью руководителя определять цели, задачи, планировать исследовательскую и 

проектную деятельность в области дополнительного образования детей, подростков и 

молодежи;  

- использовать методы и методики педагогического исследования и проектирования, 

подобранные совместно с руководителем;  

- оформлять результаты исследовательской и проектной работы; - определять пути 

самосовершенствования педагогического мастерства.  

  

1.2. Количество часов, отводимое на преддипломную практику: 144 ч.  

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРЕДДИПЛОМНОЙ ПРАКТИКИ 2.1. Объем 

преддипломной практики 44.02.03 Педагогика дополнительного  образования 

 (в  области  физкультурно-оздоровительной  деятельности)  

Вид практики  Количество часов  Форма проведения  

Преддипломная  4 нед.  Концентрированная  

Форма аттестации: дифференцированный зачет  

  


